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Я ЛЮБЛЮ:

бимое животное

собака

бимое время гола

имыи вил отлыха

вный, деревенский

бимый цвет

■ бежевый

бимое блюло
рские продукты

имый вил транспорта

■   автомобиль

& у  ее®
лением. По правилам я і-огла

иметь только одного мужчи-іу —

мужа. Первый мужчина в юей
жизни, композитор Алекг :ндр

Пономаренко, был на 25 лет

старше меня, мы рассталис , по-

тому что не понимали друг дгууга.

Только через 12 лет появился

другой человек, от которого я

родила девочек-двойняшек.
—   Странно слышать, что

вы пережили одиночество.

—   Это покажется вам не-

скромным, но я настолько увере-

на в себе как женщина, что мне

ничего не стоит "взять" любого
мужчину. Зачем размениваться?
Меня и мама всегда учила: "Па-
дать — так с белого коня". Или
другая поговорка: "Хоть де ь —

да вскачь, чем год — да в плач".
Если уж получать удовольствие,

так уж по-настоящему, на пол-

ную катушку. Были случаи, когда

за мной ухаживали совершенно

недоступные мужчины. Напри-
мер, мэр Рио-де-Жанейро специ-

ально устраивал великосветские

приемы, чтобы лишний раз меня

увидеть. Я отношусь к этому спо-

койно, потому что у меня очень

высокие критерии оценки, не

могу кидаться на все подряд, да

это и не нужно.
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НАСТОЯ
НЕ ПЬЕТ,

ІНЕ КУРИТ
И НЕ ВЛЮБЛЯЕТСЯ

Е сли вы не знаете, перед

кем стоял на коленях Фи-
дель Кастро, по ком сходит с ума

весь российский генералитет и

кто построил дом прямо рядом с

подругой — Аллой Пугачевой, за-

гляните в особнячок, что напро-

тив храма, где венчался Пушкин.
Вам откроет дверь ^катер_ина_
Шаврина, певица, умудряющая-

ся сочетать в своем полуфольк-

лорном стиле многие жанры.

Внешность русской красавицы и

характер самостоятельной евро-

пейской женщины помогают в

карьере, которую Шаврина оце-

нивает очень трезво. Вырастила
троих детей, не бросая при этом

сцену, и сейчас много работает,
держит великолепный дом, где

всегда много гостей, и сама

разъезжает по Москве, которую

знает по переулочкам, на симпа-

тичном автомобильчике.
— Правда ли, что вы росли

затворницей и родители воспи-

тывали вас по-монастырски?
— У меня очень дружная се-

мья, замечательный папа. Жиз-
нелюб, с чувством юмора, он

очень любил меня; благодаря
этой любви ко мне вернулся слух.

— В каком смысле?
— До четырех лет из-за вос-

паления среднего уха я ничего

не слышала и, соответственно,

не могла говорить. Родители
продали корову, еще что-то из

дома, и мне сделали операцию.

Услышав первые звуки, я сразу

запела. На лето мама отправля-

ла меня к тетке, в уральскую та-

ежную деревню. В девять лет я

уже доила корову. Тетя уезжала

за продуктами в Тюмень, а я

вставала в четыре утра, кормила

скот, хлопотала по хозяйству.
Мои родители — староверы, их

строгое воспитание внушало,

что я не имею права следовать

современной моде, любить муж-

чин, в общем, я росла, как мо-

нашка.

Сейчас я шучу: "Я не пью,

не курю и не влюбляюсь". Все
это в семье считалось преступ-

— А какой тип мужчины —

ваш?
— Назову троих: Роберт Ос-

сеин, Роберт Де Ниро и Кезин
Костнер — к ним ушла бы, не.

раздумывая.

— Как вам удавалось вести

хозяйство, растить троих детей
и одновременно выступать на

сцене?
—  Русская женщина всегд

все волочит на своих плечах,

— не исключение. Не знаю, чт

такое "не могу", — для меня с;

шествует только понятие "надо
другого не признаю. Мне каже

ся, что нет безвыходных положе-

ний; я в это не верю: всегда, по

старавшись,   можно  найти  вы-

ход. Не посплю ночь, подумаю и

обязательно найду. Помню, был.і
сложности с деньгами, и я засы-

пала с мыслью: "Что же делать 9
Не сегодня-завтра жить будет не

на что. Надо обязательно что-то

придумать". И через несколько

дней — прямо как с неба: зара-

ботала какую-то сумму, и все на-
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ладилось.

— Может, есть какая-то се-

кретная формула "непотерянно-
го времени"?

— V нас есть очень мудрые

поговорки, например, "кто рано

встает, тому Бог подает". Совер-
шенно точно! Я все делаю с ут-

ра, пока все спят, а у меня при-

лив энергии. Могу встать и в

пять утра, если накопилось мно-

го дел. Обожаю порядок: чисто-

та для меня — главное непре-

менное условие хозяйства, оста-

вить в раковине грязную посуду

— просто немыслимо.

—  Своих собственных де-

тей вы воспитывали так же же-

стоко, как в свое время вас —

ваши родители?
—  Класса с шестого я оста-

вляла их одних, а сама уезжала

на гастроли. Девочки быстро на-

учились все делать сами, уборка
и стирка для них — не проблема.
Конечно, другие времена и дру-

гие условия (никто их не застав-

лял доить корову), но принципы

воспитания — самостоятель-

ность — остались прежними.

Они выросли независимыми и

сами пробивались в люди. Одна
дочь окончила медицинский, а

другая — Финансовую акаде-
мию, сейчас доучивается в Авст-
ралии. Сын — закройщик-мо-
дельер. Никто не знал, кто их ро-

дители, а когда спрашивали про

Шаврину, отвечали, что они од-

нофамильцы.
— Дети обычно пристают с

просьбами приготовить их лю-

бимое блюдо. Что вы им обычно
готовите?

—  Дети любят селедку под

покрывалом и мясо по-королев-

ски. А вот фирменные пельмени,

которые в моем холодильнике не

переводятся, им уже просто на-

доели — ну сколько можно!
Пельменей я делаю очень много:

если никто не мешает, то по 500
штук за два часа.

Нара ШИРАЛИЕВА.


