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Анну Терехову 
называют 
антрепризной 
актрисой. Однако 
это не мешает ей 
трудиться в Театре 
Луны. На фото: Аня

У нее громкая фамилия и венценосная мама. Если верить пси­
хологам, то детей таких родителей всю жизнь преследует страх. 
Страх несоответствия имени родителей. Анне Тереховой тоже 
пришлось пройти через подобное испытание. И она не сломалась: 
Аня — ведущая актриса модного Театра Луны. "МК-Бульвар" 
встретился с Тереховой в стенах театрального храма, где она по­
ведала, что помимо работы воспитывает сына Мишу, планиру­
ет ремонт своей квартиры и мечтает о большой страсти.

— Аня, как известно, вы актриса в большей 

степени театральная. А актерам в театре платят 

немного. Как вы из этого выкручиваетесь? Чем 

на жизнь зарабатываете?

— В театре действительно мало платят. Но по­

мимо основной нагрузки актеры могут участвовать 

в антрепризах, которые помогают жить. Недавно 

на одном из сайтов в Интернете меня назвали ан­

трепризной актрисой. Но мне за это не стыдно, я 

никогда не халтурю, играю с полной отдачей.

— Сколько раз в месяц вы участвуете в ант­

репризах?

— Бывает до 10 раз. Конечно, ради заработ­

ка можно было бы сниматься в рекламе, но я 

принципиально не иду на это. Обычно предлагают 

рекламировать продукты, которыми или не поль­

зуюсь, или они мне не нравятся. А пропагандиро­

вать людям непонятно что я не могу.

— Ваш отец — болгарин, бабушка по маме — 

полька, остальные предки — русские. Вы сами се­
бя ощущаете человеком какой национальности?

— Конечно, я русская. Но с людьми своих кро­

вей (я была и в Болгарии, и в Польше) мне нравит­

ся общаться. Если говорить о внешности, то я 

понемногу на всех похожа.

— Правда, что в детстве вы носили фамилию 

своего отца — болгарского актера Савы Хаши- 

мова?

— Я была Хашимовой лет до десяти. А потом 

мама сказала, что раз папы нет рядом, то логич­

нее мне было бы быть Тереховой.

— Как давно вы виделись со своим отцом?

— Последний раз я видела отца два года на­

зад, во время гастролей в Софии. Отец пришел ко 

мне на спектакль, мы с ним пообщались, он при­

гласил меня к себе.

— А на каком языке вы разговариваете с от­

цом?

— Папа хорошо говорит по-русски.

— Как известно, ваши родители познакоми­

лись на съемках фильма "Бегущая по волнам". 

Кассета с этим фильмом есть у вас дома?

Анна
ТЕРЕХОВА: 

«Мимолетные связи 
— не для меня. 

Так уж я устроена»

разговорw
— Есть. Правда, она не самого лучшего каче­

ства (переписана с телевизора). Я дорожу этим 

фильмом, понимаю, что с него все и началось...

— Чем сегодня занимается Маргарита Тере­

хова?

— В этом году состоялась премьера маминого 

фильма "Чайка". Это ее режиссерский дебют. К 

сожалению, у фильма очень сложная судьба: нет 

продюсера, который стал бы заниматься прокатом, 

кассетами, фестивалями. Чтобы фильм жил даль­

ше, маме приходится делать все самой. Кроме это­

го у нее уже есть планы на следующий фильм.

— А на своей артистической карьере Марга­

рита Терехова уже поставила крест?

— Ну что вы! Если будут хорошие предложения 

— она будет сниматься. Разве от этого можно от­

казаться?

— Ваши родители спрашивают вас друг о 

друге?

— С папой я вижусь очень редко, и у нас все 

время какие-то другие разговоры. А с мамой я и 

сама всем делюсь.

— Они рассказывали вам историю своего 

знакомства?

— Рассказывали. Все было очень романтично. 

Съемки фильма "Бегущая по волнам" проходили 

в болгарском городе Несебыре, на берегу Черно­

го моря. Сама атмосфера съемок, маленькие уют­

ные ресторанчики, красивые дома — все распо­

лагало к романтике. По словам папы, в этом горо­

де невозможно было не влюбиться. В одну из мо­

их поездок в Болгарию я специально заехала в Не- 

себыр, погуляла там, посидела на лавочке, прони­

клась атмосферой. Там действительно оказалось 

все очень романтично.

— Когда ваши родители познакомились, ваш 

отец был женат. После вашего рождения он все 

бросил и приехал жить в Москву. Почему ваша 

мама не вышла за него замуж?

— Чего только не придумают! Мои родители бы­

ли женаты. У меня даже есть фотографии с их 

свадьбы. Папа и мама безумно любили друг дру­

га, хотя их совместная жизнь так и не сложилась. 

Во многом из-за того, что они никак не могли ре­

шить, в какой стране им жить: у мамы не было ра­

боты в Болгарии, у папы — в России. Да и условия 

жизни молодой семьи в общежитии оставляли 

желать лучшего. Мама говорит, что отец не вынес 

убогого российского быта... Родители расстались, 

когда мне было три года.

— Вы долго обижались на отца?

— Я вообще на него не обижалась. Я знала, что 

у меня в Болгарии есть папа, что он тоже актер 

и что у него своя жизнь. Хотя был момент: захо­

телось почувствовать сильное плечо, знать, что кто- 

то тебя может защитить. Маме я об этом никогда 

не говорила и не жаловалась. Как-то самостоятель-
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В фильме "Чайка" (фото вверху) Анна снялась вместе с мамой Маргаритой Тереховой 
и братом Александром. Михаил (фото внизу), сын Анны, пока не проявил интереса к актерству 

и учится в институте экономики и предпринимательства.

До 10 лет Аня носила фамилию отца, болгарского 
актера Савы Хашимова. А потом по настоянию 

мамы стала Тереховой.

но все переживала. Родителей никогда не обвиня­

ла — это были их дела, и мне не следовало разби­

раться, кто из них виноват, а кто прав. Я очень лю­

била и люблю своих родителей и дорожу тем, что

разговор
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мени погружаться в российскую атмосферу. А Ко­

лю я видела два года назад, когда приезжала в 

Болгарию. Они очень приятные и общительные лю­

ди, хорошо знают русский язык.

— Читала, что ваша мама принципиально не 
готовила вас в ГИТИС. Вам было обидно?

— Нет. Это было наше обоюдное согласие. В 

то время я была очень застенчивой, и страшнее 

всего мне было выступать перед мамой. Она для 

меня всегда была большим авторитетом, и я бо­

ялась ее оценки. На помощь пришли мамины дру­

зья. Один из них — Роман Виктюк. Помню, я при­

езжала к нему в театр, ждала конца репетиции, 

а потом читала ему стихи и басни.

— В ГИТИС вы поступили лишь с третьей по­
пытки. Если бы опять все прошло неудачно, то 

пошли бы поступать в четвертый раз?

— Пошла бы. К тому времени я стала более рас­

крепощенной и уверенной в себе. Силы и желания 

у меня еще было предостаточно.

— А что вы в промежутке между поступлени­

ями делали?

— Я работала в мамином коллективе. Мы ез­

дили по стране и представляли кусочки мюзик­

лов, фольклор, сборные концерты. Для меня это 

были одни из самых насыщенных годов в моей 

жизни.

— В прессе как-то промелькнуло, что у вас по­
явился любимый мужчина...

— Мне бы не хотелось про это говорить. Час­

то что-нибудь скажешь про личные отношения, а 

потом что-нибудь случается.

— Но у вас много поклонников?

— Я живу достаточно спокойно. Меня никто не 

одолевает ни цветами, ни звонками, ни ухажива­

ниями. Часть мужчин меня вообще боится. Они

«Некоторые мужчины меня боятся. Они 
уверены, что я независимая и самодо­
статочная женщина. А некоторые ду­
мают — я надменна. Но стоит познако­
миться со мной поближе — и люди на­
чинают понимать, что я нормальный и 
общительный человек».

— А вы хотите, чтобы он поскорее женился 

или наоборот?

— Я этого не боюсь, но и не тороплю. К тому 

же Миша и сам пока не хочет жениться. Он пони­

мает, что сначала лучше закончить институт и 

как-то определиться в жизни.

— Замуж вы вышли рано. Как именно вы по­

знакомились с актером Николаем Добрыниным?

— Впервые я увидела его на спектакле "Слу­

жанки" (он играл одну из служанок). Мне тогда бы­

ло 17 лет. А через какое-то время в ГИТИСе нас 

познакомил мой однокурсник. Коля зашел в ГИТИС 

раз, два, а затем стал преподавать движение. 

Как выяснилось потом, это он сделал специально, 

чтобы быть поближе ко мне. Мы стали встречать­

ся. А через несколько лет поженились.

ИЛЬЯ ГЕРМАН
АКАДЕМИК ВЫСШЕЙ МАГИИ
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они у меня есть.

— У вас два брата и сестра. Чем они занима­

ются?

— Моих братьев и сестру правильно называть 

"единокровные". Яна и Коля по папе, а Саша — 

по маме. Коля (ему 30 лет) живет вместе с папой 

в Болгарии. Он учится на театрального режиссе­

ра. Яна (ей 37) живет в Америке, преподает в уни­

верситете штата Огайо славянскую культуру (для 

американцев это очень сложный предмет) и рус­

ское кино (то, что снималось у нас в постперестро­

ечное время). А Саше в этом году стукнет 25 лет, 

он закончил актерский факультет ВГИКа. Он сей­

час на распутье. Пишет сценарии, стихи, хорошо 

рисует, но никак не может понять, как лучше при­

менить свои таланты.

— Как часто вы видитесь с Яной и Колей?

— С Яной я вижусь каждое лето. Она приезжа­

ет ко мне в гости в Москву на 1—2 недели. Мы хо­

дим с ней в театры, на кинопремьеры, в музеи... 

Яне для работы просто необходимо время от вре-

уверены, что я независимая и самодостаточная 

женщина. А некоторые думают, что я вообще над­

менна. Но стоит познакомиться со мной поближе 

— и люди начинают понимать, что я нормальный 

и общительный человек.

— Почему же вы производите такое впечат­

ление?

— Когда я много работаю — я настраиваю се­

бя на серьезный лад. Видимо, это накладывает на 

меня отпечаток собранности и независимости. 

Но от этого уже никуда не деться. Ядавно поня­

ла, что если сама о себе не позабочусь — то ни­

чего и не будет.

— Вы сейчас живете с сыном?

— Да. Миша учится на первом курсе Институ­

та экономики и предпринимательства.

— Вы следите за его личной жизнью?

— Миша сам со мной всем делится. Конечно, 

не подробно обо всем мне рассказывает, но я 

знаю, с кем он общается. Мы всегда спокойно раз­

говаривали с ним на любые темы.

Ж Приворот и привязка любимого человека НАВСЕГ­
ДА. Авторский метод позволяет получить результат 
сразу после начала работы.

Ф Провожу самый мощный и быстродействующий ме­
тод любовной магии СЕКСУАЛЬНАЯ ПРИВЯЗКА, поз­
воляющий РАЗ И НАВСЕГДА сделать вас единствен­
ным для близкого человека и избавить от измен. 
Результат — 1 день.

Ф Устранение любовницы вашего мужа и полное сня­
тие зависимости от нее. Работа несколькими мощ­
ными методами одновременно позволяет оказать 
быструю помощь при КРИЗИСЕ ВОЗРАСТА (мужу от 

нияиЗАКРЕПЛЯЮ их. °" ерннеотноше

Ф Работаю методами "ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ПОДСОЗНА­
НИЕ" и "ВУДУ" с теми, кому не помогли другие спе­
циалисты, до полного решения ВАШЕЙ проблемы.

Ф Окажу быструю помощь ЗАКЛЮЧЕННОМУ и кор­
ректирую ход дел в суде.

Ф Эксклюзивный метод работы с людьми НЕТРАДИЦИ­
ОННОЙ СЕКСУАЛЬНОЙ ОРИЕНТАЦИИ (индивидуаль­
ный подход).

Ф Открываю максимальную возможность успеха в 
БИЗНЕСЕ и ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ и устанавливаю ПЕРСО­
НАЛЬНЫЙ КОД НА УДАЧУ.

Ф Окажу любые воздействия на НЕДОБРОЖЕЛАТЕЛЕЙ. 
Ф УСТАНАВЛИВАЮ АБСОЛЮТНУЮ ЗЕРКАЛЬНУЮ ЗАЩИТУ.

быстро ло.мо?у теле, кто потерял ияреясф" и 
ойжмея ио /44 /ИХ- //МЛН 77) //ІА* и 

C4 W////T)// Т/И /////, сиижою 
ямотиеиую зоеисилюсть.

Профессиональный подход к вашей проблеме 
обеспечивает точные сроки и гарантию работы 

до 100% результата.
Ст.м. "Кропоткинская", Пречистенский пер., 7. 
Тел.: (495) 328-13-78, 729-43-17, 369-38-63.

www.ilyagerman.ru

13 марта - 19 марта 23

СМС-ВИКТОРИНА
Анна Терехова — девушка 

спортивная. Пять лет 
занималась конным 

спортом, была мастером 
спорта по гимнастике...

Если верить Ане, 
она и сегодня может 

сесть на шпагат.

— Свадьба большая была?

— Небольшая, мы тогда не шикарно жили. Но 

друзей мы всех домой позвали.

— С Николаем Добрыниным вы прожили 8 лет. 

Вы расстались друзьями?

— Мне бы очень хотелось этого, но у нас с Ко­

лей большой дружбы не получилось. Мы общаем­

ся только по поводу Миши. Николай — замечатель­

ный актер, потрясающий партнер: если бы мы 

стали работать над одним проектом — я была бы 

просто счастлива. Но пока такого никто не пред­

лагал.
— Выходит, это Николай на вас обижен?

— Может быть, и так. (Смеется.) Я стараюсь 

никогда ни о чем не жалеть и никогда ни на кого 

не обижаться. Может быть, все произошло из-за 

того, что мы слишком много времени проводили 

вместе: и дома, и на работе, и на гастролях. Че­

рез некоторое время произошел диссонанс: у ме­

ня стало мало работы, а Коля был нарасхват. В ка­

кой-то момент я почувствовала, что мне нужна дру­

гая атмосфера. Наш развод не стал трагедией для 

нас обоих: я стала профессионально расти, а Ко­

ля вновь удачно женился.
— Как-то вы сказали: "Если я влюбляюсь, 

то надолго". А ваша любовь чаще безответная 

или наоборот?

— Взаимная. Если я завязываю отношения с 

мужчиной, то мне хочется, чтобы это длилось как 

можно дольше. Мимолетные связи — не для ме­

ня. Так уж я устроена.
— Вы рассказывали, что у вас был роман с 

врачом из Франции, который звал замуж, а вы 

не захотели уехать. На вас повлиял опыт отца или 

вы не так сильно любили?

— Я очень люблю свою профессию, театр, 

сцену... Когда я представила, что у меня всего это­

го не будет, — я пришла в ужас. Но я не зарека­

юсь. Если меня посетит большая страсть — все мо- 

жетбыть.

— Вы мастер спорта по гимнастике, 5 лет за­

нимались конным спортом. Какие навыки у вас 

остались?

— Растяжка. Если позанимаюсь — смогу сесть 

на шпагат. А в мамином фильме "Чайка" я гарце-

вала на скакуне. Конечно, предварительно при­

шлось поездить с тренером, все вспомнить. Но это 

уже было не с нуля. Думаю, любовь к лошадям у 

меня от бабушки. Она в детстве мне постоянно рас­

сказывала, что у ее родителей был свой экипаж и 

две лошади, на одной из которых мой прадед уча­

ствовал в военных парадах.

— Y вас есть настоящие подруги?

— У меня есть две подруги, с которыми я поч­

ти всем делюсь. Вот только я не люблю долгих 

разговоров по телефону, эти пережевывания со­

бытий. Мне легче встретиться, поговорить. С По­

линой мы познакомились пять лет назад через 

ее мужа-каскадера, с которым мы вместе снима­

лись в одном фильме. Полина — инструктор по фит­

несу, недавно родила ребенка. Другая моя подру­

га, Алла, — художник. Мы познакомились с ней лет 

десять назад через общих знакомых.

— Выходит, в актерской среде у вас подруг 

нет?

— Я очень люблю Лену Захарову и Лену Дробы­

шеву. Они хорошие партнерши, и я замечательно 

к ним отношусь.

— А вы хорошая подруга?

— Хорошая, но не идеальная. Хотя, когда ме­

ня о чем-то просят, — всегда помогаю. Но до кон­

ца стараюсь ни к кому и ни к чему не привязывать­

ся. Этому меня научила жизнь. Раньше в любви я 

старалась всю себя отдать сразу. А потом оказы­

валось, что мужчинам этого особенно и не нужно. 

Поэтому и к друзьям, и к любимым не стоит сра­

зу привязываться.

- ТАТЬЯНА НИКИШИНА

«8 Марта»
Викторина проводится с 07/03/2006 по 21/03/2006.

Для каждого вопроса — отдельные призы.
Отправляй коды правильных ответ 

Ты можешь выиграть ВСЕ

Викторина: «Женщины, которые потрясли мир>>

Самый активный участник викторины получит 
главный приз — античную вазу "из святилища 
прекрасной Афродиты". Приз любезно 
предоставлен компанией "АмботисТурс".
Тел.: (495) 784-65-88/89/90
Адрес в Интернет: www.ambotis.EU

Яак звали жену Джона Леннона?

1. Йоко Оно
2. Йоко Мимо
3. Йоко за око

МК10 
МКН 
МК12

Освежающая вода-спрей EAU-PROTECT OZON' от лаборатории S 
Paris. Освежает, тонизирует и увлажняет кожу лица, защищая ее 
вредных внешних воздействий. Идеально подходит для отдыха іі 
путешествий!

Главную героиню в фильме "91/2 недель" сыграла;

1. Джулия Робертс МК13
2. Мадонна МК14
3. Ким Бейсингер МК15
Согласно легенде, скандинавская богиня Сага была покровительнт 
тов и писателей. Ее именем называли эпические предания и былині 
довская сила ее дерзкого очарования была настолько притягательн 
покоряла_даже равнодушных. Яркий аромат новой туалетной воды ! 

' — воплощение неповторимого обаяния и красоты.

24 13 марта - 19 марта

«Мне многое в себе не нравит­
ся. Я порою ленива. Вот уже 
два года не могу решиться на 
ремонт своей квартиры. Но к 
своим недостаткам я отношусь 
снисходительно. Просто ста­
раюсь как можно реже пота­
кать им».

г- ведьма в «Дневном дозоре ";
1. Жанна д'Арк
2. Жанна Агузарова
3. Жанна Фриске

МК16
МК17
МК18

Соблазнительные трусики из тончайшей кружевной ткани, украшенные 
искусной вышивкой и таинственно мерцающими блестками.
Почувствуйте себя женщиной в стрингах Emerald от Lormar.

Основательница Музея восковых фигур;
1. Мадам Тюссо МК19 /
2. Вдова Клико МК20 /
3. Госпожа Бовари МК21 /
"Комбайн от шефа" от Tupperware прост в использовании, имеет) 
острое лезвие, а также лопасть для взбивания суйвок, крема. /

; Имя первой женщины, жены Адама; (
і 1. Ева МК22 Д ,
і2. Ума МК23
(3. Кали МК24
! Маски компании «Вилента,* — это совершенные средства ухода для
; разглаживания, укрепления и защиты вашей кожи! Это безоперацион- 
; ная альтернатива подтяжки лица, восстановление и омоложение кожи 
: за счет образования новых клеток, снятие усталости и напряжения, 
; устранение воспалительных процессов и пигментации. Подарите сво- 
; ей коже вторую молодость!

ж поэ 
і. Кол- 
й, что 
айа от

В сообщении используйте только латинские символы.
Стоимость услуги для абонентов "Билайн' — $1,00; МТС — $0,99; "МегаФон" — 30 руб. 00 

коп. (цены указаны без учета НДС).
Для абонентов всей зоны охвата МТС, "Билайн", "МегаФон".

8 случае ошибки в запросе услуга считается оказанной.

http://www.ilyagerman.ru
http://www.ambotis.EU

