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— Нет ли лишнего билети­
ка? »

Вам, конечно, не раз прихо­
дилось слышать этот вопрос, 
когда вы, пробираясь сквозь 
густую толпу перед зданием 
филармонии, спешили на ка­
кой-нибудь эстрадный концерт. 
И, наверно, ни разу вы его 
не слышали, если шли на кон­
церт серьезной музыки.

Это не только предположе­
ние. Упрямая вещь—статисти­
ка утверждает, что в таком
крупном городе, как Уфа, не
всегда можно найти аудито-
рию для слушания симфониче­
ских и камерных концертов, 
опер, то есть всего того, что
мы называем серьезной 
кой.

— Почему? Нариман Гиля- 
зевич, что вы могли бы ска­
зать по поводу такого поло­
жения.

—- Вопрос, действительно, 
очень острый и далеко не но­
вый. Он неоднократно ставил­
ся и обсуждался в печати, из­
вестны высказывания видней­
ших деятелей искусства, и все- 
таки, я считаю, вернуться к 
нему еще раз (а,, может быть, 
еще и не раз) никогда не лиш­
не.

Часто можно услышать, как 
молодежь упрекают в нежела­
нии слушать серьезную музы­
ку. Но разберемся: ведь неже­
лание слушать' происходит по­
рой от неумения слышать. Из­
вестнейший советский компози­
тор, горячий пропагандист му­
зыки Д. Кабалевский в одной 
из своих статей четко разгра­
ничил эти понятия. Слушать И 
слышать. Вдумайтесь, это дей­
ствительно очень разные вещи.

Так вот, большинство наших 
"молодых людей не • училось 
слышать музыку, и вполне по­
нятно, что слушать ее им про- 
сто-напросто неинтересно. Ведь 
это то же самое, что посещать 
лекции по высшей математике, 
не. имея соответствующей под­
готовки. Найдутся ли охотни­
ки часами выслушивать* то, 
чего они абсолютно не пони­
мают? Не думаю.

Но ;это указано отнюдь не в 
оправдание. Бывает, что когда 
спрашиваешь какого-нибудь 
юношу, почему он не слушает 
музыку, тот отвечает (и даже 
с какой-то гордостью): «А я 
ее не понимаю». Не понимаю 
—и все тут, таким ' уж, дес­
кать, родился. Однако чаще 
всего за этой фразой кроется 
ни более, ни менее, как обык­
новенная пассивность.

— Да, но может быть, эта 
фраза все-таки имеет какое-то 
реальное основание? Может 
быть, .действительно далеко не 
Все люди способны восприни­
мать музыку?

— Ничего подобного. Неод­
нократно проводились меди­
цинские эксперименты, и дока­
зано, что людей,, по каким-либо 
причинам не способных воспри­
нимать музыку, менее одного 
процента. Мне известен один 
такой простейший эксперимент.

В ничем не примечательный 
класс ничем не примечатель­
ной-московской школы принес­
ли метроном—прибор с мерно 
качающимся маятником. Он 
употребляется для регулирова­
ния быстроты темпа и ровно­
сти ритма при исполнении му­
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зыкальных произведений. 
Включили на какой-то задан­
ный темп, а затем сделали пау­
зу. В течение этой паузы ребя­
та должны были продолжать 
отсчитывать колебания маят- 
нйка в том темпе, в котором 
он был пущен.

И что же? Из сорока школь­
ников ошиблись только двое. 
Все же остальные с подрой 
непреложностью доказали, что 
они слышать и чувствовать му­
зыку' могут. Могут—но далеко 
не всегда хотят.

И об этом мне хотелось бы 
поговорить особо. Среди, мно­
гих ■ причин, вырабатывающих 
равнодушное отношение к ду­
ховным ценностям, овладение 
которыми необходимо каждо­
му культурному человеку, есть 
и такая —• очень часто люди 
представляют- себе свой отдых 
как бездумное, пассивное раз­
влечение.

Отдых? Давайте подумаем. 
Действительно, можно после 
работы поиграть в домино и 
чувствовать себя отдохнувшим 
или потанцевать, или послу­
шать эстрадную музыку.

Но предположим, что вы от­
правились в картинную гале­
рею. Перед вами картина 
«Иван Грозный и его сын Иваи». 
Царь в ужасе, он готов все 
отдать, лишь бы изменить со­
деянное, своими руками он 
хочет зажать рану, остановить' 
кровь...

Все оттенки мгновенно сме­
няющих друг друга чувств 
проходят перед вами. Вы го­
товы часами стоять возле это­
го полотна, глубина и вырази­
тельная сила картины захваты­
вают Вас безраздельно.

Отдыхаете ли вы в это вре­
мя? Пожалуй, нет. В обыва­
тельском смысле слова, нет;. 
Но вы почерпнете для себя 
столько нового, волшебная сила 
сопереживания разбудит, в вас. 
столько высоких, гуманных 
чувств, что вы и не пожелаете 
променять это испытанное воз­
ле картины напряжение на от­
дых пассивный и созерцатель­
ный.

То же самое с книгами. Вы 
можете с удовольствием про­
честь рассказ или роман с за­
тейливой, оригинальной фабу­
лой, но если это роман поверх­
ностен, если он не затрагивает 
больших общечеловеческих 
проблем, он не взволнует вас, 
не заставит что-то передумать, 
что-то переменить в себе, вы 
его вскоре забудете и, уж ко­
нечно, никогда не возьметесь 
его перечитывать.

— Нариман Гилязевич, в 

нашем разговоре о музыке вы, 
по-видимому, недаром косну­
лись и живописи, и литерату­
ры. Действительно, настоящие 
живопись и литература и нас­
тоящая музыка—это (по сво­
ему преобразующему воздей­
ствию \та человека) явления 
одного рода. Научиться лю­
бить их, выработать в себе 
постоянную потребность в об­
щении с искусством необхо­
димо каждому.

Но иногда от какого-нибудь 
юного (а, бывает, и не слиш­
ком юного) скептика приходит­
ся слышать, что не так уж это 
и необходимо, ведь и без ис­
кусства можно вполне обой­
тись...

—- Что же, может быть, кто- 
то и может обойтись • без, ис­
кусства, но это совершенно то­
же. самое, что человеку, имею­
щему здоровое зрение, отка­
заться воспринимать все цвета 
и оставить себе только черный 
И белый. Представляете? Чер­
ный и белый. Земля—черная, 
небо—белое, астра—черная, 
василек—белый. И все, ника- 

. ких оттенков, ничего больше 
вы не видите.

Это, конечно, преувеличение, 
но по существу это так, пото­
му что общение с настоящим 
искусством откроет вам столь­
ко красок, столько оттенков и 
переливов, что. все ваше пред­
шествующее восприятие жизни 
покажется вам черно-белым.

Иногда ставится под сом­
нение облагораживающее воз­
действие искусства. Действи­
тельно, прямой связи между 
способностью испытывать вы­
сокие эстетические пережива­
ния и общим нравственным об­
ликом человека нет. Но силь­
ное обогащающее значение не­
сомненно. Человеку, приобща­
ющемуся к искусству, жизнь 
постепенно открывается во всей 
своей многокрасочности, во 
всем богатстве своих проявле­
ний и он становится тоньше, 
мудрее, глубже познает са­
мого себя я окружающий мир, 
иначе (с большим понимани­
ем) начинает относи гься к лю­
дям.

— Вообще-то, по-видимому, 
можно отметить, что потреб­
ность в овладении духовной 
культурой (в том числе музы­
кальной) все возрастает.

— Да, это совершенно вер­
но. Вот у нас в Уфе есть до­
вольно широкая сеть музы­
кальных школ, но все-таки 
лишь немногочисленная часть 
желающих может попасть в

них. Значит, этих школ долж­
но быть еще больше.

На мой взгляд, шире можно 
поставить музыкальное обра­
зование в обычных школах. И 
надо, может быть, поискать 
какие-то новые формы приоб­
щения детей к музыке.

Одной из форм музыкально­
го самообразования может 
стать посещение лекториев 
(при нашем оперном театре 
есть такой). Там, общаясь не­
посредственно с музыкантами, 
композиторами, человек может 
по-настоящему, открыть для 

. себя музыку.
— Прийти к искусству нико­

гда не поздно, но основы люб­
ви к нему, наверное, нужно 
закладывать в раннем детстве. 
Ведь искусство оказывает гар­
монизирующее влияние на 
становление личности, а при 
теперешнем ритме жизни, при 
колоссальном развитии средств 
информации, когда дети успе­
вают подучить огромную мас­
су сведений, переработать ко­
торые они не в силах, это осо­
бенно важно.

— Да. И мне хотелось бы 
отметить здесь еще один мо­
мент: мы должны (насколько 
это возможно) следить за от­
бором информации, которую 
получают наши дети. Ведь что 
иногда получается: сидит ребе­
нок в школе, 4—5 часов впи­
тывает знания, дома читает 
книги, газеты, бежит в кино, 
а вечером несколько часов под- 
р'яд смотрит телевизор.

В детстве жажда познания 
огромна, а стремление все ох­
ватить (при физической не­
возможности это сделать) при-' 
водит к привычке скользить 
над действительно глубокими 
и важными вопросами, не за­
девая их.

Особенно надо быть осто­
рожным с телевизионными пе­
редачами. Ведь подумайте, 
чего только не смотрят наши 
дети, как бездарно они уби­
вают время у голубого экра­
на. Взять тот же хоккей. Как. 
минимум, два с половиной 
часа мальчишка сидит в на­
пряженной' позе и смотрит, 
как носится по полю шайба. 
Что он вынесет из этого сиде­
ния? «3:2 в нашу пользу» — 
вот и весь итог. Было бы го­
раздо полезнее, если бы он 
хоть полчаса из этого времени 
сам побегал с клюшкой, или 
почитал книгу, или послушал 
музыку.

Музыкальные передачи по 
телевидению тоже имеют свои 
изъяны: ты находишься во 

власти оператора, который, 
показывает тебе то дирижера, 
то зрительный зал (в самый 
напряженный момент музы­
кального действия), то скрип­
ки, когда играет барабан, то 
наоборот. На музыкально обра­
зованного человека это дей­
ствует очень неприятно, а че­
ловека, не особенно сведуще­
го в музыке, рассеивает, ме­
шает ему сосредоточиться на 
главном.

Другое дело радио. Здесь 
тебе ничто не мешает пол­
ностью отдаться восприятию 
музыки. Поэтому я бы очень 
советовал родителям с малых 
лет приучать детей слушать 
радио, музыкальные "передачи.

Есть еще одно прекрасное 
средство музыкального само­
образования и воспитания де­
тей—пластинки. Но и с ними 
надо быть осторожным. Надо 

. помнить, что дети необычайно 
склонны к подражанию, и ко­
гда они слышат неправильное 
пение (все эти эстрадно-мик­
рофонные подвывания), их го­
лосовые связки непроизвольно 
напрягаются таким образом, 
чтобы производить подобные 
же звуки. Часто бывает, что 
лекторы, преподаватели вузов, 
учителя, то есть люди, кото­
рым много приходится гово­
рить, жалуются, что у них 
устает горло, устают губы и 
т. д. Почти всегда это связано 
с неправильным развитием го­
лосовых связок, которое, в 
свою очередь связано с тем, 
какие речевые звуки приходи­
лось человеку слышать в пе­
риод формирования голосовых 
связок.

Конечно, связь тут не всегда 
прямая и абсолютная, по все- 
таки из этого ясно, как важно 
детям с малых лет слышать 
правильное пение, то есть пе­
ние, основанное на наиболее 
полном использовании голосо­
вых возможностей человека. 
Поэтому постарайтесь, чтобы 
у вас в доме почаще звучали 
голоса известных оперных и 
камерных певцов.

В заключение нашей бесе­
ды я хотел бы сделать'такое 
своего рода обращение.

Мировое искусство накопи­
ло огромное количество ше­
девров, огромные духовные 
ценности. Это словно сверкаю­
щие россыпи драгоценных кам­
ней. В нашей стране они при­
надлежат народу, каждому из 
нас. И каждому из нас надо 
осознать, что эти богатства—• 
наши, и надо только протя­
нуть руку, чтобы взять их.

Беседу вела Л. КОРШИК.


