
S ТВОЯ СУДЬБА В СУДЬБЕ НАРОДНОЙ

В ДВИЖЕНЬЕ-
МЫСЛЬ И ЧУВСТВО
СЕЙЧАС она находится в рас­

цвете славы. Весь балетный 
мир " признал молодую таджик­
скую балерину Малику Сабиро­
ву одной из выдающихся танцов­
щиц современности, когда в 
1969 году на международном кон­
курсе в Москве она завоевала 
первую премию, золотую медаль 
и' звание лауреата. Победа была 
одержана в чрезвычайно трудном 
соревновании, собравшем 78 ма­
стеров'балета из 19 стран мира.

Жизнь щедра к Малике на на­
грады. Ей присвоено звание на­
родной артистки Таджикистана, 
она удостоена республиканской 
премии имени Рудаки и премии 
Ленинского комсомола. Путь Ма­
лики "По сценам крупнейших те- 
атров Англии, Франции, Италии, 
Японии и многих других стран от­
мечен бурей оваций, ливнем цве- 

OJ тов, восторженными рецензиями, 
Г—- в которых единодушно отмечает- 
О> ся талант молодой балерины, ее 
х"" одухотворенность, совершенная 

техника танца.
Однако Из всех почестей, ко- 

CZD торые обрушились на Малику, ей 
памятнее всего первая в жизни 
награда, присужденная в 1963 го­
ду в барне.

...Отбор на «международный 
конкурс молодых солистов бале­
та проходил в московском Кон­
цертном зале имени Чайковского. 
Танцевали пары, у которых уже 
была известность на всю страну. 
Имена же Малики и ее партнера 
Музафара ‘ Бурханова ни о чем 
не говорили жюри. В общем, на- 

я дежды на успех, казалось, не бы- 
I s ло никакой, и у молодых арти- 
, £ стов из Таджикистана порой да- 
1 х же появлялась мысль отказаться 

Я от выступления. В конце концов 
, @ решили они рискнуть: терять-то 
- К все равно нечего! Просмотр про- 
’ ходил при пустом зале, без зри- 

“ телей, и поэтому Малике и Му- 
зафару было трудно судить о 
том, как они танцевали. Сами же 
они решили: полный провал! В 
последний день просмотра иного­
родним участникам вручали биле­
ты на обратную дорогу. Паре из 
Таджикистана билетов не оказа­
лось. Пошли выяснять, в чем де­
ло, и не поверили: «Вам заказа­
ны билеты в Болгарию. Вы же 
удивительно танцевали!»

Вот так и пришло признание: 
в Варне — серебряные медали 

за исполнение фрагмента из ба­
лета Асафьева «Пламя Парижа».
П УТЬ к сценическому успеху 
* * быЛ непрост. Балета как та­

кового до революции в Таджи­
кистане не существовало. Веко­
вые предрассудки вытравляли из 
сознания людей красоту танца 
женщины. И в то же время в бо­
гатом культурном наследии наро­
да, подарившего миру классиче­
ские образцы поэзии и искусства, 
были заложены прекрасные ос­
новы для развития балета.

Малика с детства росла в мире 
музыки. Национальные мелодии и 
ритмы навсегда вошли ' в ее 
жизнь. Отец Малики считался не­
превзойденным умельцем, созда­
ющим уникальные народные ин­
струменты. Пропадая в его ма­
стерской с утра до вечера, Ма­
лика с наслаждением слушала 
виртуозную игру, танцевала охот­
но и много.

Но балериной ее сделал Ленин­
град. В мир классического танца 
Малика пришла, как мы знаем, 
из мира народной музыки. Сое­
динение этих двух начал, под­
крепленное талантом и трудолю­
бием девочки, принесло плоды' 
удивительно щедрые. В городе на 
Неве, в стенах прославленного 
Хореографического училища име­
ни Вагановой, родился таджик­
ский балет. Малика — отнюдь не 
первая достойная его представи­
тельница: она продолжает дело и 
традиции старшего поколения 
таджикских балерин. В душанбин­
ском театре имени С. Айни сло­
жился способный творческий кол­
лектив, благодаря которому и за­
сиял талант Малики Сабировой. 
Выдающийся педагог и балетмей­
стер Асаф Мессерер, ставивший 
в Душанбе спектакль «Класс-ба­
лет», выделяет многих солистов 
театра. Так, по его оценке, Му- 
зафар Бурханов артистичен, с 
тонким чувством стиля, У Бозгуль 
Исаевой — красивые линии, вы­
сокая техничность, Сусанна Уза- 
кова обладает ярким сцениче­
ским темпераментом, стремитель­
ностью вращения. Татьяна Холо- 
ва — балерина музыкальная, пла­
стичная, с тонким вкусом... Их 
стараниями и энтузиазмом моло­
дая балетная труппа театра имени 
С, Айни уже зарекомендовала се­
бя одной из сильнейших.

«В Ленинграде у нас были та­
лантливые и терпеливые учите­

ля,—говорит Малика, — которые 
сделали все, чтобы передать сво­
им воспитанникам из Таджики­
стана традиции прославленной 
русской балетной школы».

Учение было трудным, и не раз 
порывалась Малика бросить за­
нятия, вернуться в Душанбе. Ей 
казалось, что все у нее выходит 
хуже, чем у остальных, что никог­
да балерины из нее не получит­
ся. Педагоги утешали, говорили 
добрые слова, но требователь­
ности не снижали.

Недовольство собой — это 
крайне необходимое любому 
творцу качество — у Малики в 
крови. Даже теперь, будучи без­
оговорочно признанной зрителем, 
она считает овации, корзины цве­
тов всего лишь данью театраль­
ной традиции, в которой сквозит 
стремление не обидеть солистку, 
ободрить ее.

Не доверяя своему врожден­
ному таланту, она верит в то, что 
прямо зависит от нее самой, от 
ее воли, — в талант трудиться. 
Трудиться много, не считаясь с 
настроением, побеждая искусы 
нарушить суровый режим.

И все-таки самая большая за­
бота балерины — отнюдь не тех­
ника танца. Балет, по ее убежде­
нию, это трепет души, способ 
жить в танце, средствами пласти­
ки выразить собственные чувст­
ва, передать их зрителю. Но со­
листке надо иметь, что передать 
людям. Сильные впечатления, 
эмоциональный настрой для ба­
лерины часто значат больше, чем 
физическая бодрость. Только не 
установишь, наподобие занятиям 
у станка, расписание... трениро­
вок души. Способ один — жить 
полнокровно, вбирая в себя все 
краски окружающего мира, его 
радости и повседневные заботы. 
При строгом режиме Малике 
сделать это, разумеется, непро­
сто. Чем-то неизбежно приходит­
ся жертвовать, куда-то не успе­
вать. Но так или иначе жизнь 
должна быть полной, отнюдь не 
принесенной в жертву Терпси­
хоре.

МАЛИКА верна душанбинской 
сцене, родному краю. Ее 

здесь любят, ею гордятся. Уз­
навая на улицах, интересуются, 
над какой ролью работает, отку­
да вернулась, куда собирается на 
гастроли. Короче, город ее лю­
бит, и она любит свой город. 
Именно поэтому в свое 'время 
отказалась она перейти на про­
славленные сцены страны. Легче, 
вдохновеннее всего танцуется 
Малике в Душанбе.

Так что, если хотите увидеть 
молодую балерину в ее постоян­
ном. танцевальном ансамбле, за­
казывайте билет в столицу Тад­
жикистана.
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