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------------------ ЛЮДИ ИСКУССТВА—----------

Танцует
Малика
Сабирова...

РЕКРАСНО весен­
нее цветение земли 
Таджикистана — 
недаром народ по­
святил ему один из 
самых ярких своих 

обычаев — праздник тюльпа­
нов. И когда я смотрю, как 
танцует замечательная тад­
жикская балерина Малика 
Сабирова, мне кажется, что 
ее искусство впитало в себя 
эти незабываемые и неповто­
римые весенние краски ее 
родного края...

Одаренная девочка вырос- 

Элла БОЧАРНИКОВА

геевны Улановой, сказанны­
ми о Малике: «Она замеча­
тельно сохраняет чистоту 
классической школы танца, 
питает ею других, ничего не 
разбрасывая Она нашла «се­
бя», свой исполнительский 
стиль. Ее способность сосре­
доточенно работать, ее неис­
сякаемое желание всегда 
учиться — признак огромной 
любви к делу, верный залог 
ее дальнейших художествен­
ных успехов в искусстве 
классического танца».

Танец артистки отличает- 

передать в танце все то, чем 
наполняется душа от при­
косновения к этой трогатель­
ной, поэтической лёгеніе... 
Люблю «Дон Кихот», партию 
Китри за жизнерадостность, 
за весельё, за чудесную сти­
хию танца.

.И, действительно, в Кит- 
ри Сабирова расстаётся" с 
присущей ей сдержанностью 
чувств. Она наделяет свою 
героиню обаятельным лукав­
ством, солнечной жизнерадо­
стностью. Весь танец ее иск­
рится задором,—она Все 
время как бы соревнуется с 
Базилем в ловкости, смело­
сти и красоте. В сцене 
«Сна» в ее танцах — свет­
лый лиризм. В финальном 
дуэте с Базилем — радость и 
гордость торжествующей 
любви.

— Особой любовью люб­
лю «Жизель». Я долго не 
решалась браться за этот 
спектакль. Я понимала, об­
раз этот, особенно во втором 
акте, требует от балерины 
удлиненных линий — длин­
ных рук и нОГ; А я ведь не­
большого роста, маленькая 
даже. Но Жизель манила ме­
ня чистотой своей поэзии. И 
в то же время я думала: ведь 
без недостатков балерин нет. 
Важно научиться преодоле­
вать их. И я решилась тан­
цевать «Жизель».

...Однажды , на афишах 
Большого театра среди ис­
полнителей Жизели значи­
лись имена Малики Сабиро­
вой и Вилена Галстяна. То 
был очень интересный спек­
такль со «звездами» из брат­
ских республик — Таджики­
стана и Армении. Танцуя и 
действуя в рамках строгого 
стиля хореографии этого ро­
мантического спектакля, оба 
артиста внесли в него све­
жую непосредственность 
чувств и переживаний, свой­
ственных яркой индивиду­
альности каждого. Гармони­
ческая слитность дуэтов, 
чуткое взаимопонимание ис­
полнителей не .только свиде? 
тельствовали о высоте их 
профессиональной культу­
ры — во всем этом выража­
лось единство художествен­
ных принципов, объединяю­
щее различные националь­
ные школы большого совет­
ского балета.

И если в первом акте Са­
бирова подчеркивала искрен­
ность чистых девических 
чувств и драматизм обману­
того доверия Жизели, то во 
втором акте в безукоризнен­
но технически исполненных 
хореографических компози­
циях, в романтическом зву- , 
чании сцен Сабировой уда- ! 
лось найти свое глубоко ли- J 
рцческое толкование образа. 
Сквозь внешнюю сдержан­
ность в ее призрачной Жизе­
ли проявлялись человеческие 
чувства грусти, нежности, 
ліобви. В легком, как бы 
тающем танце, она и люби­
ла, и прощала, и спасала лю­
бимого от жестокого мще-

ла в старейшем русском хо­
реографическом училище— 
Ленинградском. Ее заботли­
во, любовно воспитывали за­
мечательные педагоги, бе­
режно помогая ей постичь 
основы балетной профессии, 
прививая трудовые навыки.

Важное событие в . жизни 
Малики — встреча с Гали­
ной Сергеевной Улановой. В 
лице прекрасного мастера 
хореографии она обрела вни­
мательного и чуткого друга.

— Такая великая и такая 
простая,— говорит Мали­
ка.— Несмотря на свой ог­
ромный авторитет, извест­
ность во всем мире и такую 
насыщенную жизнь, Галина 
Сергеевна сохранила естест­
венную простоту и удиви­
тельную трезвость ведения. 
Репетиции с Улановой — 
всегда откровение. Вот репе­
тируем «Дон Кихот». Кажет­
ся, знаю все, помню все 
свои ошибки. А Галина Сер­
геевна говорит: «Нет, нет. 
Подумай еще. Ищи, ищи. 
Давай танцуем вместе...» В 
работе с нею всегда обостря­
ется чувство поиска лучшего.

Другой творческий «опе­
кун» Сабировой — Асаф Ми­
хайлович Мессерер. Приез­
жая в Москву, она ежеднев­
но занимается в артистиче­
ском классе Мессерера в 
Большом театре Союза ССР. 
В классе, как и на репети­
ции, она всегда работает в 
полную силу — строгая, со­
средоточенная. Никаких по­
блажек и отвлечений. Арти­
стка придает огромное зна­
чение урокам с этим педаго­
гом.

Глубокое понимание ею 
важности профессионализма 
в искусстве, строгая взыска­
тельность к себе подтверж­
даются словами Галины Сер­

ея академической чистотой 
формы, безукоризненной му­
зыкальностью, изяществом 
и блеском техники. Красота 
ее пластичных рук, чеканная 
скульптурность поз, высокий 
щаг, легкость прыжков и 
вращений в сочетании с по­
этической одухотворенно­
стью приносят зрителю боль­
шую эстетическую радость. 
Но обаяние балерины кроет­
ся также в своеобразии ее 
художественной индивиду­
альности, расцветшей за по­
следние годы.

В училище Малика сму­
щалась и не могла «играть» 
сценические этюды на уроках 
актерского мастерства. Пре­
одолеть душевную скован­
ность, природную застенчи­
вость долго не удавалось. 
Хотела даже уходить из ба­
лета, осознавая, что нельзя 
только просто танцевать. В 
становлении Сабировой- 
актрисы большую роль сыг­
рала встреча с московским 
балетмейстером Натальей 
Конюс, ставившей в Душан­
бе два балетных спектакля— 
«Тропою грома» азербай­
джанского композитора Кара 
Караева и «Лейли и Медж- 
нун» Сергея Баласаняна. 
Артистку вдохновил драма­
тизм содержания этих бале­
тов, увлекло глубоко эмоцио­
нальное, образное выражение 
его в музыке, в пластике.

Я спрашиваю Малику о ее 
любимых ролях. Как все­
гда, она задумывается, от­
вечая:

— Проходят годы сцени­
ческой жизни, взрослеешь. 
Меняются взгляды на мно­
гое. И на свои партии тоже. 
С громадным удовольствием 
я танцую Лейли. Многое 
подсказывает музыка. Вол­
нуюсь всегда. Так хочется 

ния.
Очень большим событием 

в жизни-Сабировой было на­
граждение ее в 1970 году 
Всесоюзной премией Ленин­
ского комсомола.

— Эта награда была осо­
бенно волнующей, она вооду­
шевила меня на новые твор­
ческие поиски, на еще более 
настойчивую работу,— гово­
рит балерина.

Творческая жизнь Малики 
Сабировой — солистки Тад­
жикского театра оперы и ба­
лета имени С. Айни отмече­
на многими знаменательными 
событиями. Участвуя в Меж­
дународном конкурсе арти­
стов балета в Варне на 
третьем году своей самостоя­
тельной артистической жиз­
ни, Сабирова завоевывает 
«серебро» и почетное звание 
лауреата. На Первом между­
народном конкурсе артистов 
балёта в Москве ей присуж­
дается высшая награда — 
«золото». Все это — и за­
служенное признание круп­
ных творческих достижений 
Малики, и красноречивый 
результат того, что состав­
ляет смысл жизни артист­
ки,— ее умного, .целеустрем­
ленного труда в искусстве. 
Это /и свидетельство пло­
дотворности содружества Са­
бировой с замечательными 
представителями русской 
школы классического танца.

Малика Сабирова — кан­
дидат в члены ЦК ВЛКСМ, 
участница многих комсо­
мольских слетов и съездов. 
Строго, с чувством огромной 
ответственности, с сердечной 
щедростью несет она свою 
общественную миссию — слу­
жение народу искусством.

На снимке: танцует Маяика 
Сабирова.

Фото А. Награльяна.


