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К
АК ХОЧЕТСЯ начать 
Писать о Малике Саби- 
ров.ой -ю'* аплбдіісментов, 
с шумного успеха, с цве­
тов, с восторженных 
высказываний.И все-таки я начну с на­

чала, Когда же оно было, 
это «начало»? У многих из­
вестных артистов оно было, 
как у Золушки после прек­
расного бала. Ну, ау Мали­
ки? Если всерьез, то навер­
ное, когда, мы' еще не были 
знакомы, со школы — с Ле­
нинградского хореографиче­
ского училища.

В кинофильме, который 
так и назывался «Малика», 
кадры возвращают нас в ее 
детство, к ее первым шагам 
на сцене знаменитого Киров­
ского театра. «Щелкунчик», 
маленькая Маша-Малика 
держит куклу, подаренную 
самим К. М. Сергеевым! И 
у маленькой девчушки глаза 
■взрослого человека! Меня это 
тогда потрясло , и многое, 
объяснило. Ведь мы, актеры, 
как дети, готовы упиваться 
даже маленьким успехом, го­
товы жить им месяцы, а 
иногда и годы, забывая, как. 
Скоротечно время, как мало 
его —- особенно. в театре. 
Вот то, что уже тогда хоро­
шо знала эта маленькая дев­
чушка с серьезными глаза­
ми. :— цену времени.

До чего не хочется вста­
вать и каждое утро делать 
одни и те же упражнения! 
Все эти непременные, надо­
евшие «тандю» способны вы­
вести из себя и ангела. А 
вот для Малики (к счастью 
ее) этого никогда не было 
даже в школе, когда другие, 
сказавшись больными, бежа­
ли на новый фильм, на пер­
вые свидания. «Тандю», кни­
ги, музеи, выставки, спек­
такли в театрах" Ленинграда 
-- вот круг увлечений ма­
ленькой Малики. Какую бла- 

■годарную отдачу дадут они!
Училище позади — «ура!» 

А для Малики больше 
\жаль», чем «ура!». Пожа­
луй, только сейчас и начать 
учиться, когда пришла осо­
знанность происходящего.

Первые шаги на сиене те­
перь уже полного театра, в 
Душанбе. Маленькие партии, 
отдельные вариации — как 
незаметны они для публики, 
ир как важны для самой ба-, 
лёрины.

Моя встреча с Маликой 
произошла в марте 1963 го­
да в пору моего ппиезла на 
работу в Душанбе. Когда 
даешь первый урок в незна­
комой тебе трѵппе. то глаза 
разбегаются. А тоуппа в то 
время была удивительно бо­
гатой и своим костяком во 
главе с Л. Вахидовой и 
В. Кормилиным. и моло­
дежью, ,всего несколько лет 
назад окончившей училище, 
среди которой — Б. Джура- 
баев, Ф. Кайдани, Г. Голо* 
вянц. В; Исаева. С. Азама­
това. М. Бурханов, К, Холов.

Урок шел как обычно, но 
когда группа вышла на сере­
дину. то девочка, котопая 
мне понравилась больше дру­

гих, оказалась не у зеркала. 
Я- предложил ей передви­
нуться (кстати, через год с 
небольшим А. М. Мессерер в 
Большом театре при первой 
встрече с Маликой сделает 
то же самое). Хорошие фи­
зические данные, музыкаль­
ность. особенно последнее— 
это редкий дар; чувство сти­
ля, меры, ну, в общем, ясно 
— хорошая девочка. Немно­
го. правда, замедленная, тя­
готеет больше к адажио, чем 
к аллегро, но все равно здо­
рово. Вот первые ощущения 
от встречи с Маликой.
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ЛЮДИ ИСКУССТВА

БАЛЕРИНА
Штрихи к портрету

был оогат премьерами; это и 
«Айболит» Морозова, где 
Малика была прелестной Та­
нечкой, и «Шурале» Ярулли­
на (трогательная* Сюимбике), 
и совершенно неожиданная 
Фарандола в «Кармен» Би­
зе. Куда девались медли­
тельность, привычно печаль­
ное лицо?, Если можно было 
бы провести ниточки в буду­
щее, то те, кто хорошо за­
помнил Фарандолу, заново 
откроют Малику для себя в 
вакханалии Сен-Санса. А для 
меня уже тогда* стало ясно, 
что не такая она «тихоня», 
какой кажется. Но как ее 
расшевелить? Станцовано 
уже много: и «Дон Кихот», и 
«Жизель», и «Лебединое 
озеро».

Кстати, о «Лебедином озе­
ре». Это был утренний спек­
такль, а вечером с отрывка­
ми из этого труднейшего ше­
девра выступала ведущая ба­
лерина Большого театра. 
После утреннего спектакля 
она .сказала о Малике: «...до 
противности все правильно». 
И как ни странно, это была 
высшая похвала — танцевать 
«правильно» «Лебединое озе­
ро» необыкновенно сложно, 
а для Маликн и тогда, в 
1963 году, было просто. Ио 
зато «правильность» будет 
сопровождать ее всегда,

А вот и успех всерьез, за­
служенный. Он пришел с 
создания образа Сари в ба­
лете Кара-Касаева «Тропою 
грома» в 1964 году.

Тот год оказался для Са­
бировой счастливым. Впер­
вые Малика переступила по­
рог Большого театра (куда 
они с Музаффаром Бурхано­
вым пришли заниматься пе­
ред отборочным просмотром 
претендентов на »с ездку в 
Варну). И сразу ее заметили 
А. Мессерер и М. Плисец­
кая, которая во время одно­
го из упражнений на уроке 

не удержалась и воскликну­
ла; «Какая девочка, как она 
прекрасно выучена!»

Через день был просмотр. 
Комиссия во главе с прослав­
ленной Г. Улановой должна 
была решить, кто будет 
представлять наше многона­
циональное хореографическое 
искусство на Первом между­
народном конкурсе артистов 
балета в Варне. На сцене 
пара сменяла пару. Чуть луч­
ше, чуть хуже. Почему-то 
все танцевали па-де-де из ба­
лета Асафьева «Пламя Па­
рижа». Когда вышли Малика 
с Музаффаром, уставшая ко­

миссия уже не в состоянии 
была смотреть внимательно. 
Только Галина Сергеевна за­
метила: «Хорошая девочка».

Затем были отрывки из 
, современных балетов, Мали­
ка с Музаффаром танцевали 
адажио из «Тропою грома». 
Комиссия смотрела так, как 
будто и не было позади трех­
часовой работы. Посыпались 
вопросы: «Кто они? Откуда? 
Где учились? У кого? Чья хо­
реография?». В общем, мне 
стало ясно — наших пропу­
стили.

Сейчас уже нет смысла 
рассказывать о тех волне­
ниях, которые переживали в 
труппе и семьях наших до­
рогих конкурсантов, посколь­
ку потеряна острота ощуще­
ний за давностью сЬбытия, но 
результат был блестящий: 
второе место и «серебро».

Гордость распирала всех 
нас, а вот по Малике, когда 
она вернулась, было трудно' 
понять, довольна она своим 
успехом или нет. Понимание 
ее состояния придет ко мне. 
позже. Вот теперь я знаю/ 
что Малика никогда не бы­
вает довольна собой, и эѴо 
без игры и рисовки. Для те­
атралов Душанбе с того па­
мятного года ее выступления 
стали событием.

Что же произошло? Она 
стала по-другому танцевать; 
выступив в Варне? И да, w 
нет. Конкурс помог ей само-л 
утвердиться в собственных 
глазах, доказать самой себе, 
что не было потерянных зря 
дней.

Золотая медаль на Первом 
международном конкурсе ар­
тистов балета в Москве, на­
ставничество великой Галины 

' Улановой, высокое звание 
народной артистки СССР, 
признание за рубежом — 
ну, кажется, все есть. Здесь 
еще один порог, через кото­
рый не каждому дано пере­

ступить, — справиться сс 
славой! Но по-прежнему ут­
ром класс, подготовка к оче­
редному спектаклю и работа 
над новым.

Теперь несколько слов с 
последних работах. Балет­
мейстер Е. Качаров. который 
в свое время был партнером 
Е. Гельпер, из огромного 
концертного репертуара ве­
ликой балерины прошлого 
помог Малике тщательно вы­
брать па-де-де Пуни, испан­
скую сюиту и вакханалию 
Сен-Санса — то, что соста­
вило основу ее последних 
творческих отчетов.

Разбирать каждый номер 
отдельно — это уже другая 
статья, но нельзя не остано­
виться на монологе (именно 
монологе, а не танце) в ис­
панской сюите и вакханалии 
из «Самсона». «Роза» — это, 
как «Лебедь» Фокина на му­
зыку Сен-Санса, номер «го- 
вдрящйй», создающий ту ат- 
йЬсферу; которая должна 

возникать, когда смотришь 
балет: это и нежная лирика, и 
высокая трагедия.

Большое счастье, что Ма­
лика танцует в нашем теат­
ре. Уже само ее присутствие 
в балетном зале заставляет 
труппу подтягиваться. И не­
давний успех на гастролях в 
Финляндии (такая большая 
группа наших артистов бале­
та была впервые за рубежом) 
—- во многом ее заслуга.

Ну, и о главном. Позади 
- шестнадцать лет работы в 

театре. Это очень много для 
артиста балета, ведь наш век 
—■ двадцать лет. И хорошо 
бы Малике танцевать в ба­
летах, созданных для нее, в 
расчете на ее дар. Наверня­
ка. тогда ее талант забли­
стает новыми гоанямн.

Р. САМОРУКОВ, 
педагог-репетитор.


