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Грустно, что десять лет ее нет средн нас я мы лишены 
того большого праздника, который она дарила нам.

— Везде, где бы ни выступала Малика — на сцене 
Большоготеатра или в театре имени Рудаки в Тегеране, 
в «Токио - балете» в Японии, в далекой Бразилии, на руи­
нах древнеримского театра в Карфагене, на неровной сце­
не Малайзии, на сцене Мариинского в Санкт-Петербурге 
(Где она впервые танцевала в возрасте двенадцати лет, 
когда училась в прославленном хореографическом учили­
ще этого замечательного города), — в переполненных до 
отказа залах царила светлая атмосфера самой горячей 
любви и восхищения.

Магическая сила и обая­
ние ее танца заключались в 
высочайшем профессионализ­
ме, очень широкой и блестя­
щей технике, полном гармо­
ничном соединении техники, 
артистизма, глубокой инди­
видуальности, поэтичности, 
какой-то душевной тонкости.

ното, абсолютного мастерст­
ва. Теперь оно вызывало вос­
хищение своей эстетической 
завершенностью. Танец ее 
одновременно нес много наг­
рузок: и техническую вирту­
озность, и эмоциональную на­
полненность, и драматическую 
выразительность, и поэтич-

Сказочная Аврора Сабиро­
вой в «Спящей красавице» — 
миниатюрная, кристально 
чистая и красивая, которую 
— как положено во всех ска­
зках — освобождает от мра­
ка мужественный герой. 
Этот образ становился симво­
лом победы добра над злом. 
Балерина ни на миг не забы­
вала о пластической красоте. 
В ходе всего спектакля ее 
танец привлекал тонкостью, 
чистотой техники, радостной 
энергией и свободой, полной 
гармонией с музыкой. В ка­
ждом ее движении сквозили 
тонкая легкая прелесть пле­
нительной непосредственнос­
ти, лирической трепетности 
и непринужденная грация. 
Героиня Сабировой излуча-

из прочных нитей, выглядело 
гладким, крепким и в то же 
время красивым, изящным. 
Актриса поэтизировала все 
до единого движения акаде­
мического танца. Примеча­
тельно было в «Лейли и 
Меджнуне» и то, что Саби­
рова достигала обобщенного 
внутреннего смысла благода­
ря полному взаимопонима­
нию с партнерами М. Бурха­
новым и В. Кормилиным. 
Все вместе словно выпевали 
музыку.

Малика постоянно высту­
пала на вечерах балета, кон­
цертах, посвященных разли­
чным значительным событи­
ям в жизни республики, на 
праздничных фестивалях, 
торжественных мероприяти-

кунчик», «Спящая красави­
ца», «Жизель», «Корсар», 
«Дон Кихот», «Пахита», 
«Сильфида», «Раймонда», 
«Шопениана», современных 
балетов «Лейли и Меджнун», 
«Тропою грома», «Легенда о 
любви», «Пламя Парижа». В 
программу ее творческих ве­
черов входили также забытые 
хореографические миниатю­
ры; «Карнавал в Венеции», 
«Вакханалия», «Испанская 
сюита», «Танец часов» и 
другие.

Благодаря блестящему 
мастерству Сабировой в 
конце 60-х годов, а еще бо­
лее — в 70-х, после всемир­
ного признания таджикской 
балерины сильно возросла 
культура восприятия балет-

Сабирова обладала не толь­
ко безупречным чувством 
ритма, а умела сердцем слы­
шать музыку и отражать ее 
во всей полноте и звучности, 
в движениях, рисунке танца. 
Ее удивительная музыкаль­
ность и редкая пластическая 
гармония соответствовали 
внутреннему миру актрисы.

Она была высокоодаренным 
человеком. У нее была от­
личная школа балетного ис­
кусства. С ней рядам были 
великие мастера сцены Га­
лина Уланова м Асаф Мес- 
серер. И, наконец, труд — 
каждодневный, порой изну- 
ряющий. Меньшей цены вы­
сокое искусство не приемлет.

Всех завораживали ее

Прерванный
полет

Сегодня приме балерине экстра-класса 
Малике Сабировой исполнилось бы 

пятьдесят лет

огромная творческая
гия, ее высокое 
профессионального

энер- 
чувстю

достоин­
ства, упоенности самим про­

ную одухотворенность. Тан­
цующая актриса, Малика 
выражала то, что подсказы-
вали ей сначала сердце, а за-цессом танца. И эти ее каче- 11---------— _ ----- -

с$йа вдохновляли всю труппу, тем разум. Балерина, обду- 
- - мав и проверив каждую де­Легко, как бы играючи, "с 
полной органической свобо-
Дой и раскованностью владе­
ла Малика самыми трудными 
формами и невиданными 
темпами танца. Особенно по­
ражали ее на редкость устой­
чивая пальцевая техника,
невероятно стремительные 
перебежки на пальцах в со-

таль, подчиняла эти частнос­
ти созданию художественно 
цельного образа. Она отчетли­
во мыслила и потому уверен­
но и успешно углубляла,- 
расширяла балетмейстерский 
замысел, трактуемый ею 
образ — образ, внушенный 
ей чувством и воображением.

ответствующем настроении. В И все эти, не похожие друг 
на друга роли поражали че-«Жизели» это выглядело тра­

гично, у Китри — радостно, 
у Лейли —• поэтично. Ноги 
Малики, как и ее певучие; 
«говорящие» руки, умели 
активно жить в действии, чу­
вствовать, рассказывать.

Знаменитый полет Малики 
Сабировой на сцене. И труд­
но представить, что дался он 
адским трудом. Люди наслаж­
дались только красотой, не 
думая о том, как рождается 
эта красота.

...Начальный период твор­
чества Сабировой приковы­
вал внимание отличными 
природными данными (преж­
де всего редкой пластиче­
ской одаренностью), но во 
время танца- она порой выхо­
дила из образа, превращаясь 
в виртуозную танцовщицу, 
демонстрирующую свои неза­
урядные технические воз­
можности, которые слабо

ловечностью, искренностью' 
и тонкой артистичностью.

Малика перевоплощалась в 
дух образов другой нацио­
нальности, другой культуры, 
жила — полно и целостно — 
жизнью тех лиц, которых 
она представляла в танце; 
была предельно органична, 
естественна в любых сцениче­
ских обстоятельствах. Она 
была танцовщица разносто­
ронних возможностей, ис­
полнительницей ролей, про­
тивоположных друг другу. 
Например, образ нашей сов­
ременницы Сари в балете 
«Тропою грома» К. Караева 
стал важной вехой на театра­
льном пути начинающей тад­
жикской балерины.

. ла целомудренную чистоту 
и солнечную озаренность на 
протяжении всего спектакля. 
В этой партии Малика доби­
лась еще более широкой и 
яркой симфонизации танца, 
большего поэтического обоб­
щения сценического действия.

Образ Лейли, созданный 
Сабировой в балете «Лейли 
и Меджнун» С. Баласаняна, 
тоже обладал той прозрачно­
стью внешней формы, поэ­
тической лирической окрас­
кой. Лейли Сабировой — 
воплощение нежной юности 
и пленительной женственнос­
ти. Эмоции выражаются ею 
сдержанно, строго. Эта Де­
вушка, воспитанная в усло­
виях феодализма, привыкла
к скрытности, осторожности, 
и свои чувства к Кайсу (Мед- 
жнуну) она выказывает не 
сразу. В этом была прелесть 
образа, созданного Сабировой, 
и это привлекло к ней мечта­
теля Кайса. Но за этой сдер-
жанностью скрывается боль­
шая любовь. Внешне хрупкая, 
Лейли — сильная и цельная 
натура, стойкая в дни испы­
таний. Такой она представа-
ла на протяжении 
спектакля.

всего

•Волнует и трогает 
лютно другая роль ба.
ны — партия

абсо­
: роль балери- 
Жизели. Она

поражает богатством чувств, 
точностью и мастерством

Малина танцевала Лейли 
в зените своего творческого 
пути, будучи большим мас­
тером и художником. И пар­
тия отличалась у нее не то­
лько новизной, свежей ин-

раскрывали эмоциональный
строй танца. Артистка еще не их хореографического выра­

жения. Эта партия, украшав­
шая репертуар балерины с 
первых месяцев ее работы в

терпреті 
биной,

ацией, но также глу- 
совершенством, впер=

могла взволновать зрителя 
силой актерского преображе­
ния. Но интеллектуальная и 
трудолюбивая балерина быст­
ро накопила знания, профес­
сиональные навыки, сцениче­
ский опыт и сумела отшлифо­
вать свой талант.

Она все больше и больше 
проникала умом и сердцем в 
каждый образ, почувствовав, 
поняв, что просто танцевать 
— этого мало. Технику, по 
словам артистки, может дать 
тренировка, а вот вложить в 
танец вдохновение, трепет 
души очень трудно. Провес­
ти границу между техникой и 
и зо б ра зи те льны м. образо м 
невозможно. Все здесь Долж­
но быть органично, естест­
венно. В конце 60-х годов 
Малика достигла закончен-

таджикском театре до послед­
них лет ее работы в родном 
коллективе, была наполнена 
нежнейшей прозрачной лири­
кой, богатой оттенками и 
нюансами. Целомудренная 
красота Жизели, ее сложный 
мир ощущаются в абсолютной 
невесомости подъемов и пры­
жков, в мягчайших призем­
лениях, поющих движениях 
рук, в особой изысканности 
полутонов и оттенков хореог­
рафической ткани, мелких, 
прямо - таки бисерных, нео­
быкновенно нежных звуча­
щих брызгах пуантов, в гра­
фической чистоте и красоте 
линии, в строгих пропорциях 
всего тела.

вые приобретя полную плас­
тическую ФОРМУ- Секрет соз-
ланного ею образа — в его 
масштабно - поэтическом ре­
шении: в нравственной чисто­
те, нравственной цельности.

Безукоризненно исполнен­
ные Сабировой четыре боль­
ших танцевальных диалога — 
это четыре этапа жизни геро­
ини, четыре .кульминации. 
Балерина, глубоко прочувст­
вовав мысль о самоотвер­
женной пламенной любви, 
многоречиво толковала все 
дуэты; выражала эту музы­
ку, повествующую о прек­
расном возвышенном чувст­
ве двух сердец через пласти­
ческую значительность и 
внутреннюю ткань каждого 
дуэта. Все тут было соткано

ях, проводимых в 
давала творческие 
Такая широкая і

і Москве, 
: отчеты, 
концертная

деятельность была еще од­
ним ее театром. На концер­
тах создавать образы труд­
нее, чем в спектаклях. Но 
балерина на эстраде еще раз 
продемонстрировала подлин­
но танцевальную культуру 
и артистизм, поразив всех 
филигранной отделкой каж­
дого движения.

Малый по времени номер 
она стремилась подать кра-
сиво, изящно, 
вдохновенно, в 
художественной 
музыкальной 
Поэтому, как и

элегантно, 
законченной 
форме и 

целостности, 
в многоакт-

ных классических балетах, 
актриса создавала в концерт­
ных номерах интересные 
танцевальные образы и 
обязательно вносила в них 
какую - то свежесть и сов­
ременную ноту, предлагая 
свое видение, свое толкова-
ние, свой стиль. Малика
танцевала вариации и дуэ­
ты из классических балетов 
«Лебединое озеро», «Щел-

ного спектакля. И вдруг 
Душанбе, далекий от главных 
балетных центров, превра­
тился в город со всемирно 
известной балериной. Имен-' 

но Малика сделала многих 
из зрителей истинными це­
нителями, тонко чувствую­
щими искусство людьми, не 
пропускавшими ни один из 
ее спектаклей.

Много было до Малики и 
будет после нее прекрасных 
танцоров. Но талант Сабиро­
вой был уникальный, единст­
венный, неповторимый. Та­
ким он останется в памяти 
тех, кто ее видел хоть раз. 
Ее нельзя сравнивать с кем- 
нибудь, да и не надо. Пусть 
имя этой артистки классичес­
кого балета как бы представ­
лявшей весь Восток, станет 
легендарным.

іВ памяти всплывают не 
столько блестяще сделанные 
роли и концертные номера, 
сколько эстетика и обаяние 
ее искусства, художественная 
значительность созданных 
ею образов.

Величайшая артистка н ярчайшая личность, Малика 
Сабирова перешла рамки республики. Юна — явление в 
национальном искусстве, символ высокой культуры худо­
жественного творчества'Іаджнкнстана, ее вершины.
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