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Фил Дегон, пресс-атташе 
клуба «Оттава Сенаторз», 
был тверд как скала:
— Ничем не могу вам помочь. 
Аккредитация журналистов 
на этот матч уже законче­
на. Вы должны были позво­
нить мне на 24 часа раньше. 
Ба! Проделав почти трехча­
совой путь из Монреаля в 
Оттаву, я надеялся своими 
глазами увидеть, как игра­
ет сейчас Алексей Яшин — 
на сегодня лучший бомбардир 
из всех наших хоккеистов, 
выступающих в НХЛ. «От­
тава», созданная пять лет 
назад, всю свою недолгую 
жизнь ходила в аутсайдерах. 
Однако в этом сезоне благо­
даря титаническим усилиям 
Яшина вдруг превратилась в 
зубастого соперника, кото­
рый не пасует даже перед 
«Колорадо» и «Детройтом» 
— признанными лидерами 
НХЛ.
Г-н Легон, абсолютно бес­
страстный человек средних 
лет, еще раз развел руками и 
собрался уходить. Для канад­
ского чиновника нарушить 
установленные правила — 
все равно что изменить са­
мому себе. Пришлось пус­
тить в ход последний аргу­
мент:
— Если бы вы, приехав в Рос­
сию, оказались в подобной си­
туации, мы бы нашли способ 
помочь вам.
Со мной был еще один жур­
налист, из «Огонька». Эта 
фраза, брошенная им по-рус­
ски и затем переведенная на 
английский язык, неожидан­
но возымела действие. Нас 
все-таки провели в ложу 
прессы дворца спорта Corel 
center. А после матча я до­
бился рандеву с Яшиным.
— Алеша, вы ощущаете себя 
королем в «Оттаве»? Непре­
рекаемым авторитетом для 
всех своих партнеров?
— Хм... Какой же я король? 
Просто хороший игрок. Мо­
жет быть, лучший в коман­
де. Но я не могу, например, 
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Три зуба за одну игру
Латышский хоккеист Сергей Жолток, выступающий, как 
и Алексей Яшин, за клуб НХЛ «Оттава Сенаторз», после 
матча с «Вашингтоном» перепугал свою жену Анну. Когда 
Жолток вышел из раздевалки и поприветствовал ожидав­
шую его супругу, она вскрикнула: «Ой, Сереженька, что 
же с тобой сделали?!» Оказалось, что хоккеисту в той игре 
выбили сразу три зуба. Как стало известно корреспонден­
ту «Собеседника», на днях Жолток, бывший игрок риж­
ского «Динамо», вставил новые. Надолго ли?

как Марио Лемье, давать по 
ходу матча указания — кому 
из ребят выходить на пло­
щадку. Лемье в «Питтсбур­
ге», я сам видел, порой за­
меняет тренера. Помню, как 
его партнер Яромир Ягр в 
конце матча уже из сил вы­
бивается, еле дышит, а Ма­
рио кричит: «А ну, Ягр, вы­
ходи!» И чех послушно вста­
ет, снова лезет в пекло. У нас 
в «Оттаве» все решает тре­
нер. Если он очень хочет вы­
играть, то, конечно, выпус­

тит меня на лед. А если не 
хочет — посадит на скамей­
ку.
— Секундочку. Разве тренер 
меньше, чем игроки, желает 
победы?
— Наверное, нет. Но иногда 
— это называется, кажется, 
профилактикой — он дает 
мне играть меньше, чем 
обычно. Мозги вправляет.
— Есть за что?
— Не знаю. У него спроси­
те.
— На мой взгляд, после ва­
шего прошлогоднего бегства 
из «Оттавы» в ЦСКА все ру­
ководители клуба, а не толь­
ко тренер, должны иметь на 
вас зуб.
— Та неприятная история 
уже в прошлом. Я почему 
тогда уехал? Во-первых, хо­
тел сменить клуб. Надоело 
играть в слабой команде, 
которая никогда не выигра­
ет Кубок Стэнли. Но от­
пускать меня «Оттава» от­
казалась. Хорошо, говорю, 
тогда платите мне столько, 
сколько я стою. Если Яшин 
больше всех забивает, если 
его считают лучшим в клу­
бе, наверное, он и получать 
должен больше остальных. 
Мне возразили: ты подпи­
сал контракт на несколько 
лет; когда подписывал, 
наши условия тебя устраи­
вали, будь добр их выпол­
няй. Но уезжал-то я в Ка­
наду несмышленым 20-лет­
ним пацаном, который счи­
тал, что 100 тысяч долларов 
— это бешеные деньги. А 
когда узнал, какие бабки 
платят средним по классу 
игрокам НХЛ, мне стало не­
множко не по себе. Чем мы, 
русские, хуже? В общем, я 
сознательно пошел на тот 
конфликт. Собрал вешички 
и махнул в Москву.
— Но почему вы решили сыг­
рать за ЦСКА, а не за свое 
родное «Динамо»?
— С Александром Яковле­
вичем Стеблиным, прези­
дентом клуба «Динамо»

(Москва), я заранее объяс­
нился. «Динамо» в прошлом 
сезоне метило в чемпионы, 
а незаявленный игрок Алек­
сей Яшин (меня ведь ни 
один ютуб России, по мне­
нию федерации, не имел 
права включить в свою за­
явку) мог только все испор­
тить. ЦСКА, которому вы­
ход в «плей-офф» не светил, 
рискнул и поставил меня в 
состав. За это я очень благо­
дарен Виктору Васильевичу 
Тихонову. Мне ведь нужна
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была игровая практика, си­
деть сложа руки я не мог. 
Жаль, два выигранных 
(вместе со мною) матча 
ЦСКА не засчитали. По-мо­
ему, это не обязательно 
было делать.
— На сколько вас оштрафо­
вала «Оттава» за длитель­
ный прогул?
— Штрафа не было. Просто 
за то время, что я отсутство­
вал в канадском клубе, мне 
ничего не заплатили. Я пе­
режил тогда много тяжелых 
минут, но завершился кон­
фликт моей победой. В НХЛ 
теперь поняли, что с русски­
ми тоже придется считаться. 
Нападающий «Оттавы Се­
наторз» Алексей Яшин стал 
самым высокооплачиваемым 
хоккеистом клуба. Он зара­
батывает в год 2 миллиона 
700 тысяч американских дол­
ларов. По этому показателю 
Яшин превосходит таких 
звезд НХЛ, как Пол Коффи 
(«Филадельфия», $2.600.000), 
Рэй Бурк («Бостон», $ 
2.501.600), Дуг Гилмор 
(«Нью-Джерси», $ 2.226.500) 
и Джон Ванбисбрук («Флори­
да», $ 2.200.000). Правда, 
следует учесть, что более со­
рока процентов от этой сум­
мы съедают налоги. Однако 
премии за заброшенные шай­
бы и голевые передачи, а так­
же доходы от рекламы сюда 
не входят.
— Атеша, и теперь вы бога­
тый человек?

.алеко послал
по по-англииски
Бывший спартаковец Александр Селиванов, женившийся 
на дочке знаменитого в прошлом канадского хоккеиста 
Фила Эспозито, изрядно разозлил своего соотечественни­
ка Владимира Малахова, играющего за клуб «Монреаль 
Канадиенс». В матче чемпионата НХЛ «Тампа-Бэй» — 
«Монреаль» выступающий за «Тампу» Селиванов после 
столкновения с Малаховым выдал известное русское вы­
ражение: «Пошел ты на ...» Причем адресованное Володе 
послание было произнесено не на русском, а на английс­
ком языке, что особенно возмутило Малахова.
По словам защитника «Монреаля», Селиванов, став зя­
тем самого Эспозито, не только забыл родной язык, но и 
слишком высоко задрал нос. После того случая Володя и 
Саша друг с другом не разговаривают.

— Состоятельный. У меня 
есть дом в пригороде Отта­
вы, который обошелся мне 
в 340 тысяч долларов. Там я 
живу вместе с родителями: 
они переехали в Канаду три 
года назад. Есть еще квар­
тира в самой Оттаве, где я 
встречаюсь с девушками и 
друзьями. Разумеется, есть 
машина — одна у меня, дру­
гая у отца. Кстати, мой отец 
Валерий Николаевич — 
профессор, кандидат наук, 
преподавал гидравлику в 
Уральском лесотехническом 
институте. Здесь, в Канаде, 
он, как и мама (она инже­
нер), не может найти рабо­
ту, но это не страшно. Я рад, 
что могу помочь своим ро­
дителям, что им не нужно 
сейчас думать о хлебе на­
сущном. Пусть отдыхают и 
радуются жизни.

— Невеста на примете уже 
есть?
— Увы. Поклонниц много, 
но выбрать ту, единствен­
ную, на всю жизнь, пока не 
сумел. Может, потому, что 
канадки и американки — я 
общаюсь в основном с ними 
— не чета нашим русским 
девчонкам? Но в Москве и 
Свердловске я почти не бы­
ваю. Так что... жена, очевид­
но, будет иностранкой.
— Вернемся к хоккею. Кто, 
на ваш взгляд, встретится в 
финале Кубка Стэнли?
— «Филадельфия Флайерс» 
и «Колорадо Эвеланш». 
Впрочем, место «Колорадо» 
в финале может занять и 
«Детройт», где, кстати, иг­
рают наши Федоров, Фети­
сов, Ларионов, Константи­
нов и Козлов.
— Вы будете играть за сбор­

ную России на чемпионате 
мира?
— Предложение поехать в 
Финляндию на чемпионат 
мира я получил — от Игоря 
Тузика и Бориса Майорова. 
Они приезжали в Америку 
и дважды беседовали со 
мной на эту тему — в Фи­
никсе и Лос-Анджелесе. Я 
ответил, что с радостью сыг­
раю за сборную, если толь­
ко «Оттава» не выйдет в 
«плей-офф». Но сейчас у на­
шего клуба есть все шансы 
туда попасть. И о Кубке 
Стэнли я буду думать в пер­
вую очередь.
Наша беседа с Яшиным со­
стоялась 3 апреля. После че­
тырех побед подряд «Сенато­
ры» из Оттавы вышли в своей 
Восточной конфедерации на 
восьмое место, дающее пра­
во на выход в «плей-офф». Но 
когда писались эти строки, 
«Оттава» переместилась 
уже на девятое место. Если 
команде Яшина все же не 
удастся вернуться на восьмое 
(получив этот номер «Собес­
едника», болельщики наверня­
ка будут знать — да или 
нет), тренеры сборной Рос­
сии, уверен, станут радост­
но потирать руки. С Яшиным 
в Финляндии можно рассчи­
тывать даже на золото.

Сергей ДАДЫГИН, 
спец. корр. «Собеседника».

Оттава — Москва.
Редакция благодарит за по­
мощь в организации поездки 
нашего корреспондента в Ка­
наду Фонд молодежных и об­
разовательных программ 
«Прямой разговор».

аптека
только факты

ОКИГАГГЛИ ЖИГ 
«СУПЙ’-СЖИГАГМЬ 

ЖИГА Ж»?
Вопрос вполне актуальный: насту­
пила весна, и пора подумать о том, 
как избавиться от лишних «зим­
них» килограммов. Большинство 
тех, кому хочется похудеть без из­
нурительных диет и физических 
нагрузок, присматриваются к «Су­
пер- Сжигателю жира N 1». Но 
действительно ли эта биодобавка 
эффективна?
Попробуем, отрешившись от рек­
ламных посулов, обратиться к су­
хим фактам. Прежде всего — к от­
чету Института питания РАМН об 
итогах клинических испытаний 

биологически активной добавки к 
пище «Супер-Сжигатель жира N 
1». Документ, утвержденный чл.- 
кор. РАМН, профессором В. А. Ту- 
тельяном, завершается следующей 
фразой: «Высокие терапевтические 
возможности «Супер-Сжигателя 
жира N 1» позволяют рекомендовать 
его как биологически активную до­
бавку к пище с целью потери массы 
тела, коррекции нарушенного жиро­
вого обмена, а также для профилак­
тики ожирения».
Желающих приглашаем заглянуть 
в «Книгу отзывов» Агентства «PR- 
квадрат» (именно в этом агентст­

ве можно приобрести американс­
кие нутрицевтики, в том числе 
«Супер-Сжигатель жира N 1»). Вот 
несколько записей за последние 
месяцы.
Елена Альбертовна В., 35 лет, г. 
Москва, 8 октября: «После приме­
нения «Супер-Сжигателя жира N 
I» прекрасно себя чувствую, сбро­
сила вес — 8 кг за 1 месяц. Хочу еще 
повторить».
Иван Иванович К., 62 года, г. Мос­
ква, 19 августа: «Похудел на 7 кг. 
Остался очень доволен препара­
том».
Нелли Викторовна Б., 31 год, г. 
Одинцово, 10 октября: «Похудела на 
15 кг. Выпила 3 баночки «Супер- 
Сжигателя жира N1». Спасибо!» 
Софья Хаимовна С., 42 года, г. Уфа, 
19 октября: «От приема двух упа­
ковок «Супер-Сжигателя жира N 
1» потеря веса составила 14 кг».
Светлана Викторовна Ш., 38 лет, 
г. Губкин Белгородской обл., 9нояб­
ря: «Принимала препарат «Супер- 
Сжигатель жира N 1». Результат 
после первой упаковки — похудела 
на 10кг. Чувствую себя нормально, 

очень довольна».
Евгения Андреевна К., 22 года, г. 
Москва, 26 ноября: «За один курс вес 
снизился на 10кг, объемы уменьши­
лись на 2размера».
Еще одно свидетельство в пользу 
«Супер-Сжигателя жира N 1» мож­
но найти в «Книге о вкусной и здо­
ровой жизни» (изд. «Дрофа», 1996 
г.). На странице 49 читаем: «Уни­
кальные качества этой пищевой до­
бавки с полным основанием позво­
ляют отнести ее к классу универсаль­
ных адаптогенов». И чуть дальше: 
«Эффективность «Супер-Сжигателя 
жира N 1» обусловлена включением 
в его состав брамелайна и пиколи­
ната хрома, которые обеспечивают 
не только эффект похудения, но и 
резко снижают риск развития спут­
ников ожирения — атеросклероза, 
сахарного диабета, желчекаменной 
болезни, ишемической болезни сер­
дца, ожирения печени».

Алексей ЕРШОВ.

Купить «Супер-Сжигатель жира 
N 1» можно в Агентстве «PR-квад­
рат» (ежедневно с 10 до 20 час.):

* Москва, Кутузовский проспект, 
22 (метро «Киевская»);
* Москва, ул. Воронцовская, 26 
(метро «Таганская», «Пролетарс­
кая»).
Для покупателей бесплатные кон­
сультации профессоров медици­
ны и экспертов-диетологов.
Бесплатная доставка по Москве. 
Рассылка почтой по России.
Справки потел.: 112-23-94, 
421-66-51, 140-01-05, 181-03-07, 
423-41-30.


