
Когда мы узнали 
о зимних забавах 
Даны БОРИСОВОЙ - 
бессменной ведущей 
«Армейского магазина», 
то очень захотелось 
красноречиво покрутить 
пальцем у виска. 
И лишь вежливость 
и безмерное уважение 
к «секс-символу» 
Российских 
Вооруженных Сил не 
позволили 
этого сделать.
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имой она чувствует себя гораздо 
лучше, чем летом. И неудиви­
тельно! Ведь детство и школь­

ные годы Дана провела на Севере, в 
Норильске. На лыжах всегда гоняла ве­
ликолепно. Правда, в 10-м классе на 
уроке физкультуры потерялась в тунд­
ре и долго плакала под каким-то кус­
том, испугавшись, что ее уже не найдут. 
Слава Богу, обошлось... Любила и в 
баньке попариться. Этак выбежать из 
протопленного деревянного сруба в 
тридцать градусов мороза и снежком 
растереться - хорошо! Но зимнее хоб­
би, к которому белокурая патриотка 
пристрастилась в Москве, и вовсе уди­
вительно. Дана не могла придумать се­
бе занятие получше, чем в трескучие 
морозы... прыгать с парашютом на во­
енном полигоне. Причем не с вышки 
какой-нибудь, а прямо с вертолета!

- Сама додумалась до такого 
досуга или подсказал кто?

Лоіршкаі

Признайтесь честно: 
когда вы в последний 
раз играли в снежки? 

Ходили в лес 
на лыжах или лепили 

снежную бабу? 
А потом опять 

с грустью скажете: 
«Зима пролетела,а мы 

ее и не заметили...» 
Мы решили рассказать 

вам о зимних 
развлечениях 
наших звезд - 

возможно, вам 
пригодится 

их опыт!

- Меня давно уже знакомые из 
179-го спасательного отряда МЧС 
уговаривали. А когда я узнала, что од­
на из участниц нашего ежегодного 
конкурса «Мисс Красная звезда» 
прыгала здесь уже не раз, решилась.

- Дана, но ведь холодно!!!
- Холодно, конечно. Но меня вы­

брасывали с маленькой высоты - 
всего каких-то 300 метров... Так что 
замерзнуть я не успевала.

- Неужели тебе не было страш­
но?!

- Еще как! Уже когда поднялись в 
воздух, глянула я вниз... Ребята, го­
ворю, прыгать не буду! Как-нибудь в 
другой раз... Так меня просто выпих­
нули из вертолета! К счастью, ни за 
какое кольцо дергать не нужно было, 
парашют сам раскрылся. Приземлив­
шись, я пришла в такой восторг, что 
тут же потребовала «выбросить» меня 
второй раз...
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- Тоже мне, джентльмены - да­

му с вертолета выбрасывать!
- Почему, они меня еще и успоко­

ить пытались. Правда, очень своеоб­
разно... «Знаешь, какие на нашем по­
лигоне в Ногинске сугробы мягкие?! 
Ты даже ничего и не почувствуешь...»

- Чем еще в зимнее время пла­
нируешь укреплять свой дух и те­
ло?

- Да вот хочу подводным плавани­
ем заняться...

- Что?! Это в проруби, что ли?
- (Дана смеется.) Да нет. К сча­

стью, в Москве сейчас много закры­
тых бассейнов, где этому могут обу­
чить. Ну а прорубь... Это уже следую­
щий этап.
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ЧЕРНИКОВА
НЕ ЛЮБИТ САНОЧКИ ВОЗИТЬ

Певица Лариса ЧЕРНИКОВА любит 
«рассекать» зимои на снегокате. 
Правда, называет она суровый 
агрегат «санками с моторчиком».

А еще я зову его «Орликом». 
Потому что у него мужской 
характер. Все время норо­

вит залезть в какой-нибудь сугроб, 
скинуть меня и выскочить черт-те 
где.

- А чем тебе не нравятся про­
стые русские санки?

- Знаешь поговорку: «Любишь ка­
таться, люби и саночки возить»? Так 
вот, моего «Орлика» возить не надо!

- И что, все время на даче зимой 
ты проводишь с «Орликом»?

- Еще люблю лепить скульптуры из 
снега. Друзья считают, что во мне по­
гиб скульптор. Я уже слепила огром­
ного орла, пару гончих псов, одино­
кого мужчину. Снежных баб даже не 
считаю. Сейчас думаю «сваять» ка­
кую-нибудь патриотическую скульп­
туру, например «Рабочего и колхоз­
ницу». Люди и животные стоят как жи­
вые, потому что я их раскрашиваю гу­
ашью. Однажды отморозила себе 
пальцы, когда увлеклась, и теперь за­
вела специальные перчаточки, в ко­
торых можно лепить в течение трех 
часов безболезненно.

- Ты не думала открыть музей 
ледяных фигур Ларисы Чернико­
вой?

- Лучше так: те, кто знает, где моя 
дача, могут приезжать, чтобы посо­
ревноваться, кто лучше слепит.

- Какое самое яркое зимнее 
воспоминание из детства?

- Когда я была нервным впечатли­
тельным ребенком лет пяти, меня 
повели гулять на Оленьи пруды, что в 
Сокольниках. Вдруг я увидела, как 
какой-то дядька разделся и в одних 
трусах бух в прорубь. Это настолько 
поразило, что я подумала: когда вы­
расту, обязательно будет муж морж, 
который научит меня нырять в ледя­
ную воду. Но до этого дело не дошло. 
Через несколько лет я поступила в 
Гнесинское училище. Там нас круг­
лый год, и зимой и летом, на уроке 
физкультуры водили в открытый 
бассейн. Мы плавали в резиновых 
шапочках, вода была достаточно го­
рячая, но голова все время мерзла. Я 
пару раз хотела надеть шапку-ушан­
ку и плавать в ней. Кстати, в откры­
тый бассейн очень люблю ходить до 
сих пор.
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У ведущего программ 
«ЗвеЗДныйчас» и «Зов 
джунглей» Сергея 
СУ ПОНЕВА^йдейвсегда 
міГбжество. И на работе, 
и на отдыхе. Поэтому 
зимой он не скучает!

о-первых, он любит 
кататься на горных 
лыжах. Ни на какие 

модные курорты Сергей не 
ездит, предпочитая Под­
московье и Крылатское. В 
этом году ему хочется ос­
воить еще и сноуборд (для 
непосвященных: катание с 
гор на специальной доске): 
«Сын катается, у него здо­
рово получается. А я что, 
хуже?»

Во-вторых, как утвер­
ждает Супонев, острых 
ощущений зимой ему при­
бавляет безаварийная езда 
на автомобиле по Москве. 
Заядлые автолюбители, ко­
торые седлают «железного 
коня» в любую погоду, его 
поймут: московские трассы 
зимой подчас ничем не ус­
тупают знаменитым «Гон­
кам на выживание».

В-третьих, Сергей не­
давно увлекся охотой. На 
его счету уже несколько 
добытых зайцев. Послед­
ний был доеден аккурат за 
несколько дней до Нового 
года. Года Зайца, как из­
вестно. Фильм «Особенно­
сти национальной охоты» 
Супоневу оказался близок: 
«Собственно, на охоте поч­
ти так и бывает. У нас, 
правда, не принято так на­
пиваться. Но если за время 
охоты сделан хоть один вы-
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стрел, то это уже хорошо. 
Охота - это скорее бес­
цельные блуждания по ле­
су, разговоры». Кроме того, 
до первой жертвы Сергею 
охота нравилась - чисто 
теоретически. А теперь он 
жалеет зайцев: «Представ­
ляете, этот заяц рос, пря­
тался от людей с ружьями. 
А потом приехал Супонев и 
оборвал его прекрасную 
заячью жизнь». Так что в 
год Зайца Сергей Супонев 
скорее всего с охотой «за­
вяжет».

Сергей СУПОНЕВ 
с сестрой

Леной ПЕРОВОЙ
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Знаменитый 
телешоумен Леонид 
ЯР_МОЛЬНИК и работать 
предпочитает так, чтобы 
дух захватывало 
(достаточно вспомнить 
«Золотую лихорадку»!), 
и отдыхать - так с 
ветерком!

Зимой для него нет 
большего удоволь­
ствия, чем погонять 
по Москве-реке на люби­

мом снегокате. Ярмольник 
- «снегокатчик» со стажем: 
катается аж с 1989 года, 
когда о снегокатах почтен­
нейшая публика еще мало 
чего знала. Первой маши­
ной у Леонида был отече­
ственный «Буран»: тихо­
ходный и капризный. А в 
прошлом году он привез 
себе из Финляндии трех­
цилиндровую «Ямаху».

«Машина - зверь!» - гово­
рит Ярмольник.

«Отрывается» Леонид со 
своей компанией: телеве­
дущим Игорем Угольнико­
вым, каскадером Алексан­
дром Иншаковым. «Начина­
ем кататься, как выпадает 
хороший снег, и докатыва­
емся до самой весны». 
Правда, однажды Ярмоль­
ник с друзьями на самом 
деле «докатались», точнее, 
«докатились»: снегокат
провалился в весеннюю по­
лынью. Рисковые ребята 
выплыли, а машину с ог­
ромным трудом вытаскива­
ли из-подо льда с помощью 
джипа и троса.

«Снегокат - штука заме­
чательная, но опасная», - 
считает Ярмольник. Но для 
тех, кто любит азарт и риск, 
эта машина - самое подхо­
дящее зимнее развлечение.

Суббота

После купания машина 
потребовала ремонта

Со звездами развлекались:
Михаил ПАНЮКОВ, Ирина ТРУХЛИНА, Елена ЗОТОВА
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