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Телегид
Нателла Болтянская:

«Никогда не спрашиваю,
кто сверху в постели»

Алина РЕБЕЛЬ

Полгода назад на канале 
НТВ появилась новая 
программа для 
полуночников «Ночные 
музы». Ее ведущая 
Нателла Болтянская 
задает гостям вопросы 
о любви, а они - как это 
ни странно - отвечают. 
Заставить человека 
говорить о самом 
сокровенном - высший 
пилотаж интервьюера, 
и политический 
журналист Нателла 
Болтянская, до этого 
12 лет проработавшая 
на «Эхе Москвы», по сей 
день демонстрирует его 
зрителям НТВ.

— Нателла, вы говорите с 
людьми о чувствах. Как удается 
их разговорить?

— Конечно, это безумно 
сложно. Рассчитывать на то, 
что ты задаешь человеку доста­
точно интимный вопрос и он 
сразу тебе все о себе расскажет, 
нельзя. Но даже по тому, как 
человек уходит от ответа, мно­
гое можно сказать о том, как он 
мыслит, чувствует, как он себя 
позиционирует. Более того, за 
полгода существования про­
граммы я, пожалуй, не при­
помню человека, который на 
прямо поставленный вопрос 
тут же выдал бы прямой ответ.

- С кем из ваших собеседни­
ков вам было сложнее всего ра­
ботать?

- С главным редактором 
«Эха Москвы» Алексеем Вене­
диктовым. Просто потому, что 
он все мои фенечки очень хо­
рошо знает. Любое интервью - 
это некий поединок, причем к 
человеку можно относиться со 
всей любовью, с самыми теп­
лыми, нежными чувствами, но 
интервью — это борьба. И когда 
твой противник на твоем поле 
умеет больше, чем ты, это, ко­
нечно, трудно.

- А неприятные впечатления 
кто-нибудь оставил?

— Были люди, которые про­
сто не давали подобраться к се­
бе близко. Были люди, которые 
на вопрос о чем-то личном тут 
же подбирали пример из собст­
венной профессиональной 
жизни.

Но людей, которые остави­
ли какое-то негативное впечат­
ление, пожалуй, не было. Ко­
нечно, у меня, как и у каждого 
человека, есть свои симпатии и 
антипатии, но пригласить на 
интервью человека, который 
заведомо тебе неприятен, - это 
особый риск. Этому должно 
быть очень четкое обоснование 
— профессиональное, журна­
листское. Если человек не вы­
зывает у тебя симпатии, значит, 
он тебе неинтересен. Если он 
тебе неинтересен тем, что он 
делает, значит, он неинтересен 
тебе и тем, какой он в жизни.

- Обязательно ли это? Чело­
век может быть неприятен, но 
интересен.

— Если вы человека не лю­
бите, где-то это всплывет. Есть 
люди, чьи поступки могут вы­
звать какое-то неоднозначное 
отношение, есть такие, кото­
рые позволяют себе поведение, 
не кажущееся мне верхом хо­
рошего тона. Но вот жесткой 
антипатии.. Ну слава Богу, Гит­
лера и Сталина нет в живых. 
Хотя... Недавно в нашей пере­
даче снималась актриса Евге­
ния Добровольская. «Ночные 
музы» идут уже полгода, и в 
основном беседа в кадре идет 
именно о личном, мы стараем­
ся не трогать профессиональ­
ное. Насколько мне известно, 
Добровольская была предупре­
ждена об этом. И вдруг в на­
шей гримерке появляется 
мрачная особа, не идущая ни 
на какой контакт, отвечающая 
на все вопросы сквозь зубы 
«Да» и «Нет»... Просто Зоя Ко­
смодемьянская в фашистском 
плену.

Ну ладно, не хочется Доб­
ровольской говорить Со мной 
до команды «Мотор», вдруг я 
ей активно не симпатична. Но 
в кадре —. закон простой: чем 

больше собеседник демонст­
рирует желание забыть собст­
венные, когда-то сказанные 
слова, тем больше я ему о них 
напоминаю. В общем, все 26 
минут в студии я читала жгучую 
ненависть к себе в глазах у акт­
рисы Добровольской. Впро­
чем, может быть, я ошибаюсь, 
передача еще не вышла в эфир. 
А выйдя из кадра, Евгения Вла­
димировна подбежала к Алек­
сандру Самойленко, которого 
гримировали к следующей 
съемке, и буквально прокрича­
ла ему: УХОДИ ОТСЮДА НЕ­
МЕДЛЕННО! ЭТО ВСЕ 
УЖАСНО!!!

Все это грустно и странно, 
тем более что печатные интер­
вью Евгении Владимировны 
мне показались весьма и весь­
ма интересными... Но такое, к 
счастью, было только один раз.

- От вас зависит выбор гос­
тей?

- Выбор гостей — это колле­
гиальное дело, этакая группо- 
вуха. Но я сама должна быть за­
интересована в общении с че­
ловеком.

— Кого легче спрашивать о 
любви: женщину или мужчину?

- С одной стороны, с муж­
чиной легче просто по опреде­
лению. С другой - среди моих 
собеседниц были совершенно 
невероятная Любовь Казар­
новская, потрясающая Лариса 
Васильева и многие другие. С 
женщиной ты как бы играешь 
на одном поле. Впрочем, и с те­
ми, и с другими есть трудности, 
которые приходится преодоле­
вать. Я ведь еще не в том воз­
расте, когда женщина превра­
щается для мужчины в жилетку 
для рыданий.

— Как ваше общение с гостя­
ми влияет на дальнейшие отно­
шения с человеком?

- Пока не было ситуации, 
чтобы человек уходил, прервав 
съемку и хлопнув дверью.

— Какие вопросы о любви вы 
не станете задавать?

— Кто сверху. Мне кажется, 
вопросы касаемо того, что про­
исходит в спальне по части тех­

ники, задавать не совсем этич­
но. Это имеет право на сущест­
вование, если человек готов об 
этом говорить. К примеру, была 
программа с Надеждой Георги­
евной Бабкиной. Она откро­
венно иронизировала, когда 
рассказывала про весьма эро­
тичную позу, в которой она мо­
ет пол. И уж как было ей не за­
дать вопрос, для чего, собст­
венно, она это делает: для того, 
чтобы показать свою фигуру во 
всей красе или все-таки для то­
го, чтобы помыть пол. Есть лю­
ди, которые готовы об этом го­
ворить совершенно открытым 
текстом. И они это делают 
очень элегантно. Все возмож­
но, если есть контакт, но вооб­
ще, конечно, я предпочитаю в 
такие вещи не лезть.

- Бывает такое, что открове­
ния ваших гостей вас шокируют?

- Да. Меня совершенно по­
тряс Владимир Кузьмин, кото­
рый вдруг начал говорить о том, 
насколько он принципиально 
изменился с появлением жены 
Кати. Когда он принялся опи­
сывать предыдущего Кузьмина, 
который был до Кати, я ошале­
ла, насколько он о себе нелице­
приятные вещи говорил. Я рас­
считывала на то, что люди будут 
откровенны, но вот совсем не 
ждала, что у них появятся слезы 
в глазах. Конечно, с точки зре­
ния журналистики это классно. 
Но вот с точки зрения чисто че­
ловеческого общения — это 
большая ответственность.

- Как же с этим справиться? 
Прервать человека, который 
слишком откровенничает?

- Ни в коем случае! Если 
человек идет на открытый раз­
говор, он должен отдавать себе 
отчет в том, что делает. И если 
он раскрылся, значит, обста­
новка в студии к этому распо­
лагала. Ведь когда снимается 
программа, помимо гостя и ве­
дущего на площадке находится 
как минимум еще 15 человек. 
Конечно, каждый из них занят 
своим делом, но вся эта коман­
да является абсолютным участ­
ником действа. И если уж меж­

ду вами и собеседником сло­
жилась такая степень интим­
ности, что человек позволяет 
себе говорить ранее негово­
ренное, значит, все идет просто 
отлично.

- На телевидении сейчас не­
мало программ-интервью. Кто 
дм вас в этом жанре эталон?

- Одно время по REN TV 
показывали программы Опры 
Уинфри. То, что она себе поз­
воляла перед камерой, — про­
сто что-то невероятное. Был у 
нее в программе разговор о на­
силии в семье, и ее собеседни­
ца нервничала, плакала, и в ка­
кой-то момент, видимо, был 
налажен такой контакт, что 
Уинфри спрашивает: «Что я 
могу для вас сделать?» А та ей 
отвечает «Обнимите меня!». 
Вот это был настоящий момент 
истины без всяких кавычек. 
Это высший пилотаж!

- Вы готовы обнять человека 
перед камерой?

- Конечно! Если ему это не­
обходимо и если ему это помо­
жет...

— А вы позволяете себе пере­
живать истории, которые вам 
рассказывают? Или все-таки 
есть некая дистанция?

- Здесь не может быть дис­
танций. Многое остается за 
рамками программы, уже 
смонтированной. Поэтому ка­
ждый раз, когда я приезжаю 
домой, все вываливаю на близ­
ких.

- Вы публичный человек?
- А что вы вкладываете в 

это понятие?
- Человек, который готов, в 

частности, откровенничать пе­
ред камерой.

— В какой-то степени да. 
Это входит в рамки профессии. 
Если вы рассчитываете на то, 
что человек вам что-то о себе 
скажет, то вам так или иначе 
приходится быть для собесед­
ника прозрачным. Другое дело, 
что есть какие-то вещи, кото­
рых я о себе говорить не буду.

- Какие же?
— Так вот я вам их все пря­

мо и рассказала! Конечно, я

стараюсь быть откровенной.. 
Хотя, скорее, стараюсь не 
врать. Это более точное опре­
деление.

- Вы задавали своим гостям 
вопросы, на которые сами бы от­
вечать не стали?

- Не бывает неудобных во­
просов, бывают непродуман­
ные ответы.

- Кто создает ваш телевизи­
онный образ?

- Андрей Мановцев - глав­
ный стилист «Нины Риччи» и 
его команда. Все они - боги 
нашей красоты.

— Вы всегда довольны тем, 
что они с вами делают?

— Иногда бывает ощуще­
ние, что на лице слишком мно­
го грима. Но в кадре это порой 
не видно. Я не всегда согласна с 
тем, что из меня делают. Но 
они в этом понимают, и не мне 
им советовать. Правда, если 
мне кажется, что слишком яр­
ко накрашены губы, я прошу 
это убрать.

- А каким, на ваш взгляд, 
должен быть образ телеведу­
щей?

- Это сложный вопрос. Ве­
дущая должна быть такой, что­
бы зрителю, смотрящему на 
экран, не приходило в голову, 
что вот тут у нее накладные 
ресницы, здесь накладные ло­
коны, а там неестественная 
грудь. Перегруженности не 
должно быть. Мне безумно 
нравится внешне Катя Андрее­
ва или тетя Валя Леонтьева. Ей 
уже далеко не шестнадцать, но 
когда она появляется на экра­
не, на зрителя сходит какой-то 
покой.

Еше один пример: не так 
давно приезжала в Москву акт­
риса Анни Жирардо, которую я 
просто обожаю. И вот пред­
ставьте себе абсолютную ба­
бушку, идущую по коридору, 
сгорбившись, ни грамма кос­
метики на лице, и все ее про­
житые годы видны. И вот она 
заходит в студию, садится, от­
крывает рот... и тут меня сдува­
ет. Какой там возраст! Это лич­
ность! Такой напор! Я задала ей 
вопрос знает ли она, кого уви­
дит с угра в зеркале. Мадам 
Жирарді вздохнула и сказала: 

«Я увижу очень немолодую ус­
талую женщину. Но это нена­
долго!» Любой человек, незави­
симо от пола и возраста, на эк­
ране должен быть личностью.

- А программа Ренаты Лит­
виновой, которая идет вслед за 
вами, вам интересна?

- Конечно. Это отличается 
от того, что есть на нашем теле­
видении. И в этой программе в 
отличие от других передач при­
сутствует сама персона. Это не 
просто «Стиль», это «Стиль от 
Ренаты Литвиновой», и в этом 
есть все плюсы и минусы ее 
личности.

- Что вам категорически не 
нравится на телевидении?

- Игры. Мне очень непри­
ятна ситуация, в которой гово­
рят: «Вот ты сделай нам то-то, 
а мы тебе конфетку дадим». 
Это все выглядит как-то неин­
теллигентно. Единственные 
игры, которые у меня не вызы­
вают раздражения, это «Своя 
игра» и «Что? Где? Когда?» Но 
там задействован интеллект. 
Хотя все-таки игровой формат 
мне чужд.


