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Скажу сначала то, чем 
статью можно было бы за­
кончить, — пусть не обвинят 
меня в некомпетентности, в 
неумении осмыслить вроде 
бы очевидные факты, в об­
щем, в чем угодно, — я так 
и не поняла, как это происхо­
дит...

Итак, выходит на сцену 
человек с волевым лицом, 
внимательным, цепким взгля­
дом, абсолютно раскованный, 
спокойный. Выходит и сооб­
щает, что сейчас будет демон­
стрировать психологические 
опыты, которые свидетельст­
вуют о еще не раскрытых воз­
можностях человеческого ор­
ганизма. На лицах зрителей в 
зале Дворца культуры име­
ни В. И. Ленина Донецкого 
металлургического завода от­
кровенное любопытство и 
вместе с тем плохо скрывае­
мый скептицизм, во всяком 
случае у большинства, за кем 
пришлось наблюдать.

— И все-тани вы быстро на­
ходите контакт со зрителем. 
Как вам это удается?

— Я почти 40 лет на эстраде 
и давным-давно понял: с людь­
ми надо быть естественным, 
ничего не придумывать. Тогда 
тебя легко поймут и будут довз- 
рять тан же, как ты доверяешь 
им.

(Из интервью с артистом 
Ленконцерта Л. Б. Бсндитки- 

-сом)-
Он просит одного из зрите­

лей написать фамилию чело­
века, которого тот хотел) бы 
пригласить на сцену. Просьба 
его исполняется, артист не 
видит написанного. А дальше 
начинается самое удивитель­
ное. Артист предлагает зри­
телю взять его за запястье и 
мысленно указывать путь че­
рез тесно забитый зал к че­
ловеку, имя которого назва­
но в записке. Проходит пол­
торы минуты — и Л. Бен- 
диткис разгадывает загадку. 
«Ваши фамилия, имя?» — 
спрашивает он. И все совпа­
дает с написанным. Зал ру­
коплещет.

Следует несколько других 
опытов, разных по форме, но 
основанных на том же прин­
ципе контакта со зрителем- 
«индуктором». Все они на­
столько необычны, что не­
вольно закрадывается сомне­
ние: не ловкий ли фокус это, 
а может быть, и шарлатан­
ство? На сцене находится 
зрительское жюри — шахте­
ры, врачи, учителя, студен­
ты и т. д., люди предельно 
объективные. Но, признаюсь, 
даже по отношению к ним на­
чинаешь испытывать легкое 
чувство недоверия: возмож­
но, и они каким-то образом 
водят тебя за нос вместе с 
артистом? Оказывается, ду­
маю так не только я. Слышу 
подобные рассуждения и со­
седей по залу.

— Как вы мысленно прини­
маете приназания человека, ко- 
торый становится соучастником 
ваших опытов?

— Ничего необычного здесь 
нет. Эти способности может 

выработать в себе каждый. Они 
заложены в любом из нас, толь- 
но надо тренироваться, трени­
роваться... Я получаю мыслен­
но указания «индуктора» —зри­
теля, с ноторым в данный мо­
мент вошел в нонтакт, и благо­
даря многолетним тренировкам 
улавливаю самые незначитель­
ные сигналы его мозга. Таков 
механизм восприятия мыслен­
ных приказании.

(Из интервью с артистом 
Ленконцерта Л. Б. Бендитки- 
сом).

Интервью будет позже. 
Предвижу, что получу какие- 
то пояснения, но предпола­
гаю, что они все равно меня 
не убедят. И тогда, следуя 
верному журналистскому 
правилу осмыслить факт на 
собственном опыте, отклика­
юсь на очередное обращение 
артиста и посылаю на сцену 
записку, в которой предла­
гаю тему для очередного опы­
та. Зрительское жюри прини­
мает ее. И вот я уже мыслен­
но диктую Л. Бендиткису 
свое задание, содержание ко­
торого известно только мне. 

Он «читает» мои мысли. На 
глазах у всего зала с пре­
дельной точностью выполня­
ет задание. Никаких тебе по­
сторонних контактов, никаких 
подсказок.

— Как вы шли к тому, что­
бы развить в себе эту уникаль­
ную способность?

— Начинал с того, что вни­
мательнейшим образом наблю­
дал за выступлениями Вольфа 
Мессинга. Упорно тренировал­
ся. Совершенствование способ­
ности улавливать мельчайшие 
идеомоторные сигналы челове­
ческого мозга продолжаю изо 
дня в день. И все-таки каждое 
мое выступление на сцене — 
репетиция следующего выступ­
ления. Так я понимаю свою ра­
боту: постоянное совершенство­
вание.

(Из интервью с артистом 
Ленконцерта Л. Б. Бендитки- 
сом).

Думаю, что, постоянно рас­
ширяя жанровый диапазон 
артистов, которые приглаша­
ются для выступлений в кон­
цертных залах Донецкой об­
ласти, филармония делает 
доброе дело. Целый месяц вы­
ступал в городах и районах 
Донбасса Л. Б. Бенднткис. 
Десятки тысяч зрителей при­
сутствовали на его «опытах», 
имели возможность убедить­
ся в том, сколько еще жгучих 
тайн, а главное — нераскры­
тых возможностей • заключе­
но в человеческом организме.
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