
АКТРИСА
Имя Галины Беляевой зритель 
узнал после выхода картины 
"Мой ласковый и нежный 
зверь". Потом были "Ах, воде­
виль, водевиль", "Анна Павло­
ва", "Черная стрела" ... Сего­
дня она не так уж много снима­
ется, зато появляются иные 
занятия, прежде неведомые 
нашим актрисам. Недавно Га­
лина стала "лицом" одной из 
отечественных косметичес­
ких фирм. Несмотря на моло­
дость, она мама троих детей, 
одному из которых уже сем­
надцать лет.

огда появился фильм 
“Мой ласковый и неж­
ный зверь”, я и все мои 

подруги бегали на него по не­
скольку раз. И для вас, навер­
ное, это была необыкновенная 
история.
- Действительно, это необыкно­

венный поворот в моей судьбе. Я 
хотела быть балериной, буквально 
болела балетом. И вдруг в Воро­
нежском хореографическом учи­
лище, где я тогда училась, появля­
ется ассистент режиссера и при­
глашает на роль в фильме по Чехо­
ву к прекрасному режиссеру Эми­
лю Потяну. Все мне тогда было ин­
тересно: оказалась в Москве, ря­
дом - известные актеры, о знаком­
стве с которыми я и мечтать не

ГАЛИНА БЕГ

Моя Снегурочка 
краснела
смела. По натуре я была челове­
ком стеснительным. Мама воспи­
тывала меня не то чтобы в строго­
сти, но таким образом, что вырос­
ла я очень скромной. Да и в школе 
тоже существовали тогда свои 
правила: с распущенными волоса­
ми ходить нельзя, можно только с 
косичками, обязательна форма, 
белые манжеты. И после всего 
этого вдруг оказаться перед каме­
рой, среди огромного количества 
людей, да еще таких известных, 
танцевать с самим Олегом Янков­
ским. К тому же я ничего не умела, 
боялась поддаться эмоциям, была 
зажата и стеснительна.
- Счастливое начало. И даль­

ше жизнь вас брала под крыло?
- Сама я ничего не предприни­

маю ради своей карьеры. То, что 
зачастую мне предлагают, мало­
интересно. Есть роли, которые я 
для себя наметила, и хорошо бы их 
сыграть. Недавно снялась у Анато­
лия Эйрамджана в “несерьезной 
мелодраме”, как ее охарактеризо­
вал сам режиссер, под названием 
“Ночной визит”. В картине заняты 
всего четыре актера. Да и кино­
группа - это всего десять человек. 
Денег-то на кино нет, и режиссеры 

идут на то, чтобы снимать малобю­
джетные картины. Поэтому один 
человек является и звукооперато­
ром, и костюмером, и гримером. Не 
так давно приглашали меня сни­
маться в картине, но в ней надо 
было появляться в голом виде. А я 
принципиально не снимаюсь в сце­
нах обнажения.

-Даже если это имеет смысл?
- Если в роли никак нельзя без 

этого обойтись, то, возможно, я бы 
и пошла на такой шаг. Меня од­
нажды некрасиво обманули. В 
фильме “Сувенир для прокурора” я 
играла жену прокурора. Моя герои­
ня уезжает с подругой отдыхать, и 
ее там шантажируют, снимают в 
обнаженном виде, а потом показы­
вают всю эту продукцию мужу. 
Сцена такая: лежит героиня в по­
стели голая, приняв наркотики, с 
ухажером-соблазнителем. Это не 
та ситуация, где необходимо было 
все это нагромождать. Ведь если 
муж видит фотографии своей же­
ны с кем-то целующейся - это уже 
для него удар. Зачем надо быть не­
пременно голой и в постели? В ито­
ге сняли не меня в этой сцене, а 
совсем другую женщину. Меня же 
снимали в купальнике. Этот ку-

пальник потом заретушировали, и 
таким образом я все равно оказа­
лась на экране голой. Но я не захо­
тела тогда раздувать изо всей этой 
истории скандал, хотя все, что 
произошло, выглядело более чем 
некрасиво.
- Галина, помимо своих про­

фессиональных дел, вы занима­
етесь самыми разными вещами. 
Иностранный язык, например, 
учите. Зачем вам это?
- Такое время пришло, что ино­

странный язык надо знать, и не 
один. Мы с мужем и детьми много 
ездим по миру. Французский я учи­
ла еще в институте и хореографи­
ческом училище. Хочу освоить его 
получше, чтобы легко было с 
людьми общаться. С удовольстви­
ем бы выучила и немецкий. В 
Швейцарии, где я мечтаю побы­
вать, говорят в основном на немец­

ком. Английский язык я изучала с 
педагогом индивидуально. В по­
ездках умение сказать самые эле­
ментарные вещи где-нибудь в гос­
тинице, на улице просто необходи­
мо.
- Все, что происходит вне про­

фессии, наверное, тогда стано­
вится для актрисы существен­
ным, когда связанное с профес­
сией не дает много пищи?
- Многие актеры занимаются са­

мыми разными вещами, чтобы хоть 
как-то разнообразить свою жизнь. 
Но у меня достаточно того, что 
связано с профессией. Я прихожу 
в Театр имени Маяковского с радо­
стью в течение уже четырнадцати 
лет. Это моя семья, в которую я во­
шла сразу же после окончания Щу­
кинского театрального училища. 
Очень люблю те роли, которые 
здесь играю.

- А новые ожидаются?
- Мы восстанавливаем спек­

такль “Дети Ванюшина", в котором 
сыграю роль Людмилы. Репетирую 
роль Дамы в спектакле Всеволода 
Шиловского “Избранник судьбы" 
по пьесе Б.Шоу, но это уже вне на­
шего театра. А режиссер сам ис­
полнит роль Наполеона. Премьера 
пройдет в конце года в Кемерове, 
потом уже сыграем спектакль в 
Москве, Петербурге, провезем по 
всей России.
- От вас исходит ощущение 

гармонии, внутреннего покоя, 
что в наш издерганный век 
столь редко сопровождают че­
ловека.

- Во мне живет самодостаточ­
ность. А вокруг всегда так много 
людей, что как раз одиночества и 
не хватает. Иногда даже прошу му­
жа, чтобы сходил куда-нибудь с 
детьми, чтобы побыть дома одной 
и сделать какие-то важные дела. 
Я не поддаюсь депрессиям, плохо­
му настроению. Я просто его отго 
няю. Чтобы избавиться от диском­
форта, стараюсь направить себя 
на позитивное. Например, обсу­
дить с мужем, куда мы поедем, как 
будем дом строить, пускай пока ни­
чего для этого у нас нет, но почему 
бы не помечтать?

- На дворе Новый год. Ожида­
ете чего-нибудь особенного?

- Я люблю весну, тепло. Прохо­
дит эта пора, живу в ожидании но­
вогодних дней. Обычно мы выби­
раемся всей семьей на природу, в 
прошлом году даже сняли дачу. 
Долго готовимся к празднику, де­
тям под елку подарки кладем. За­
ранее разведываем, о чем они 
мечтают. Эмиль постарше, ему 
что-нибудь из аппаратуры хочется 
получить в подарок. Младшие про­
сят игры.
- Снегурочкой вам быть не до­

водилось?
- В десятилетнем возрасте, ког­

да я занималась в балетной сту­
дии, меня приглашали поводить 
хоровод в детском саду. В первый 
раз, помню, моя Снегурочка была 
страшно перепугана, краснела, 
текст из головы вылетал.

Беседу вела 
Светлана ХОХРЯКОВА


