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Сохрани свои берега
Воскресные--------------------------

встречи
На Белорусском телевидении в полном 

разгаре монтаж художественного филь­
ма «Острова на далеких озерах» по од­
ноименной повести Василя Гигевича. 
Скоро лента будет вынесена на суд зри­
телей. А пока отметим не совсем орди­
нарный факт. В одной из главных ро­
лей в фильме снялась хирургическая 
медицинская сестра из Минска Наталья 
Бармотина. На днях она была гостьей 
редакции.

— Нан же все это началось?
— Как в кино. Стояла я на 

остановке троллейбуса у цирка. 
Подошел ко мне Валерий Фе­
дорович Жигалко, представился 
и спросил: «Хотите сыграть од­
ну из ролей в нашем фильме?». 
Я приняла это за не совсем 
уместную шутку и в тон ответи­
ла: «Всю жизнь об этом мечта­
ла». Но номер телефона свое­
го на всякий случай назвала 
правильно. Потом в общем-то 
забыла об этой встрече. Через 
месяц—звонок. Выяснилось, что 
режиссер оказался самый что 
ни есть настоящий. Тут уж я 
задумалась. А почему бы не 
рискнуть? Интересно. Начались 
пробы. Не простое это дело. 
Волновалась, переживала. Не­
редко думала, что провали­
лась. Только когда художест­
венный совет утвердил мою 
кандидатуру, поняла, что впе­
реди ждет трудная и незнако­
мая работа. Правда, что она 
окажется временами просто из­
нурительной, не подозревала, 
Да что делать? Взялся за гуж...

— Нан отнеслись родители н 
таному повороту в судьбе доче­
ри?

— Обрадовались. Поздрави­
ли. Мама цветы купила мне по 
такому случаю. Она на «Интег­
рале» экономистом работает. 
Папа—на «Горизонте» радиоин­
женером. Оба любят театр, 
музыку... Съемки начались во 
время отпуска.

— Они проходили, кажется, 
на Браславских озерах?

Да. Чудесные там места. За­
ворожили они меня. Думала, 
грешным делом, что и отдохну 
немножко. Да где там! Нача­
лась серьезная, не очерченная 
обычными временными рамка­
ми работа. Такой ритм и про­
фессионалов изматывает, а с 
непривычки — кошмар какой, 
то. Но ко всему привыкаешь. 
Валерий Федорович сказал: 
«На твоей стороне молодость, 

здоровье, азарт, — вот и тер­
пи». Терпела.

— Какая сцена из фильма 
особенно трудно давалась?

— Ну, хотя бьі вот эта. Я воз­
вращаюсь с озера и вижу, как 
главный герой избивает чело­
века. Мне нужно кричать: «Ос­
тановите его! Он же робот, ро­
бот!» Что-то с голосом не полу­
чалось. По натуре я спокойная, 
не шумная что ли. А здесь надо 
было вложить в слова многие 
чувства. Не менее десяти раз 
репетировали. Вообще в филь­
ме немало эпизодов, где не­
обходимо «вылить» свои чув­
ства наружу. Я играю вчераш­
нюю десятиклассницу, которая 
чутко, свежо реагирует на 
каждое, даже обыденное со­
бытие. О фальши не может 
быть и речи. Ее сразу увидят, 
В каждой мизансцене полага­
лась больше на интуицию — 
опыта ведь нет.

— Фильм «Острова на дале­
ких озерах» рассказывает о на­
шем современнике, его духов­
ном мире, поиске места в жиз­
ни. Давайте, Наталья, погово­
рим об этом, но, как говорится, 
обычным, житейским языком.

— Давайте!
— Зацепимся за фразу, кото­

рая вам так трудно давалась. 
Кто это, по-вашему, в жизни че­
ловек-робот?

— А разве не встречаются та­
кие? В фильме несколько дру­
гое звучание. Мы же услови­
лись говорить житейским язы­
ком. Так вот, разве закорене­
лый бюрократ не тот же ро­
бот? Все у него так и только 
так. А в жизни так не бывает. 
Но о бюрократах — скучно. Их 
хорошо в карикатурах изобра­
жают. Роботом можно назвать 
и человека, скупого на чувства 
— доброту, любовь, верность. 
Скупость близко граничит с 
бедностью, прежде всего ду­
шевной. Верю, что на мужест­
венные, честные поступки спо­
собны люди, прежде всего, иск- 
ренние, целеустремленные, спо- пытка —

собные остро чувствовать чу­
жую боль. Такие в решающие 
минуты не станут прикидывать, 
какая будет выгода лично ему 
от доброго поступка.

— Один из главных недостат­
ков «робота», видно, в том, что 
он лишен способности мечтать...

-«■ О, мечта — великое дело. 
Мне кажется, что она никогда 
не должна оставлять человека. 
В любом возрасте, И все же, 
рождаются наши лучшие по­
мыслы в юности. Они, как род­
нички, из которых берут бег 
полноводные реки. Важно не 
засорить роднички, сохранить 
берега. Почему мы даже о се­
дом человеке часто говорим, 
что он молод душой. Думаю, 
потому, что прежде всего он су­
мел сохранить нежность к сво­
ей мечте, веру в лучшее. И 
пусть мечта, как неуловимая 
жар-птица, все время летит 
вперед, нельзя оставлять по­
гоню.

— Вероятно, среди ваших зна­
комых есть такие, которые, же­
нившись или яыйдя замуж, в 
скором времени расторгли брак. 
А ведь еще недавно они с суп­
ружеством связывали светлые 
надежды, гордились своим из­
бранником...

— Да, я вижу, что многие 
«узы» терпят фиаско. Приме­
ров, как говорится, достаточно. 
Причины, понятно, разные. Од­
на из главных видится мне в 
неподготовленности к новой 
жизни молодоженов. В том 
числе и материальной. Многие 
молодые люди, став на «свои 
ноги», по привычке ждут от 
родителей поддержки. Но раз­
ве могут (и должны) родители 
без конца оказывать им по­
мощь? Надо соизмерять желае­
мое с возможным...

Есть и другое поветрие. Не­
которые из моих сверстников 
смотрят на семейную жизнь, 
как на своего рода «испыта­
тельный полигон». Не получи­
лось? Ну и что страшного. По­

не пыткам Не берусь

что-то советовать сильному по. 
лу, а вот за девчат скажу, что 
думаю и в чем уверена. Замуж 
надо выходить только по люб­
ви И быть готовой к труднос­
тям, к борьбе за свою лю­
бовь...

— Вы молоды, любите модно 
одеваться...

— Сейчас, наверное, спроси­
те, как я отношусь к джинсам! 
Спокойно. Считаю джинсовые 
брюки очень удобной одеждой. 
Но очень обидно за тех моло­
дых парней и девчат, которые 
теряют всякую меру,—носят (с 
вызовом каким-то) замызган­
ные, залатанные джинсы. Это 
неуважение к окружающим и, 
конечно, к себе. Даже прилич­
ные брюки не всегда и не вез­
де к месту. А такие...

Вообще, модно и красиво 
одеваться — не проблема, на 
мой взгляд. Сейчас много ква­
лифицированных специалистов 
в любом ателье, которые зна­
ют в своем деле толк и умеют 
сделать хорошую вещь. Нема­
ло журналов, где есть реко­
мендации. Но, думаю, каждая 
женщина должна прежде все­
го «чувствовать» себя в своем 
наряде. Я это определяю, на­
пример, просто: нравлюсь себе 
в какой-то одежде, — значит 
все нормально.

— Вы, Наталья, наверное, об­
ратили внимание на материалы 
в «Комсомольской правде» под 
заголовком «Зачем девчонкам 
кимоно?» В одной из последних 
подборон свое мнение о том, 
стоит ли девушке заниматься 
борьбой дзюдо, высказали изве­
стная спортсменка Ирина Де­
рюгина и народный артист 
СССР Вячеслав Тихонов...

— Да, я знакома с их мне­
нием. Согласна с Вячеславом 
Тихоновым, Трудно соотнести 
такие неотъемлемые женские 
качества, как нежность, изяще­
ство, мягкость, с борцовскими 
приемами. Что-то не то. Я, во 
всяком случае, не мыслю себя, 
овладевающей тонкостями дзю­
до или другой борьбы.

— Что же вам больше всего 
по душе?

— Танцы. Люблю бальные, 
медленные, ритмичные. Но обя. 
зательное условие: музыка 
должна мне нравиться. К ней у 
меня особое отношение. Ка­
кое бы ни было настроение, 
она—помощник, друг. Нравится 
и классическая музыка, и по­
пулярные ритмы. С удовольст­
вием хожу на «Песняров», а 
вот «Вересы» не завоевали 
моего сердца. Изучаю фран­
цузский язык самостоятельно. 
Очень нравятся песни Эдит Пи- 
аф.

— Вы так увлеченно говори­
ли о мечте. Какие у вас планы?

— Давайте пока умолчим о 
них. Можно?

— Пусть тан. Успехов вам.
А. ЛЕМЕШЕНОК.


