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АЛУЕВ
=■— НИКАКИХ СТРЕССОВ, 
==" Я УЖЕ «ПЕРЕБЕСИЛСЯ» 
фильмах.
Александр БАЛУЕВ
может. «Миротворец», «Столкновение с бездной» смотрят 
и у нас, и в США. Но все же в родном отечестве артист 
известен прежде всего по фильмам «Му-Му», 
«Мусульманин», «Прорва», сериалам «Маросейка, 12», 
«Каменская», «Затворник», «Идеальная пара».
Балуева называют одним из секс-символов российского 
экрана. А он больше всего любит проводить время в деревне. 
Вот, собственно, и все, что известно о его жизни.

шает, пытаясь помочь. 
Но это бывает редко. 
Если я снимаюсь в

«Запрещаю себе мечтать...»

НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА: 
сила нужна, чтобы защищаться

НА ДАЧЕ: в деревне 
чай положено пить из самовара

С ЮЛИЕЙ РУТБЕРГ И ВАЛЕРИЕМ ГАРКАЛИНЫМ: 
коллеги развеселят и поддержат

«Не хочу ни от кого зависеть...»
- Саша, начнем снача­

ла?
- Если говорить обо мне, 

как об артисте, то я «начался» 
тогда, когда о моем появле­
нии на свете еще никто не 
догадывался. Мама с ранней 
юности бредила театром. 
Моя судьба была предопре­
делена за много лет до рож­
дения. Я верю в генетиче­
скую память.

Окончил школу-студию 
МХАТ, учась у Массальского 
иТарханова. Атаккакя моск­
вич, прописка меня не волно-

вала, сразу несколько теат­
ров предложили работу. Но 
меня волновала предстоящая 
служба в армии. Поэтому я 
отдал свою трудовую книжку 
в Театр Российской армии. С 
конца 80-х я больше нигде 
не служу, поскольку не хочу 
ни от кого зависеть.

— А что вам нужно в 
жизни?

- Друзья, здоровье, 
свобода перемещения и, 
разумеется, любовь, ни от 
чего и ни от кого не зави­
сящая. Больше ничего.

- Ваша семья - это...
- Моя жена, папа, бывший 

военный, уже пожилой чело­
век, и кошка. Вообще, люблю 
животных - они искренние. 
Была бы возможность, завел 
лошадей.

- Вопросы быта решае­
те самостоятельно? Про­
водку починить, за продук­
тами сходить?

- Проводку - нелегко. За 
продуктами - запросто. По­
сещаю регулярно ближай­
ший рыночек, вооружившись 
списком, составленным же­
ной. Одежду покупаю само­
стоятельно, абсолютно не 
задумываясь о фирме-про­
изводителе и модности.

- Ваша жена - журна­
лист. Вы актер. Удается ли 
жить одними интересами 
или вы остаетесь свобод­
но-независимыми людьми?

- У нас в паре каждый по­
нимает всю важность работы 
другого, уважает его интере­
сы. Каждый занят своим де­
лом, и это нас устраивает. 
Если кто-то нуждается в про­
говаривании переживаний, 
другой его, разумеется, слу­

картине, то приезжаю 
такой уставший, что во­
обще говорить не хочет­
ся, а тем более обсуж­
дать происшедшее. По­
этому очень хорошо, что 
жена занята совершенно 
другими вопросами.

- Это приобретенная с 
возрастом мудрость?

- Наверное. Когда мне ис­
полнилось сорок, я по полной 
программе отработал фи­
зиологические кризисы и де­
прессии. Их не бывает, види­
мо, лишь у идиотов. Зато по­
том, успокоившись, я нау­
чился ценить то, что имею. 
Радуюсь сегодняшнему дню, 
живу только им. Что сегодня 
- то мое. Раньше у меня была 
склонность к «заделам» на 
будущее. Выкладываясь и не 
получая отдачи, начинал себя 
оправдывать, винить других, 
переживать безмерно. Потом 
понял: не надо этого делать. 
А еще я запретил себе меч­
тать. Ведь, если не сложится, 
получится расстройство.

«Нашими женщинами восторгаюсь...»
— Что для вас идеальнее - 

штилевое течение жизни 
или штормовое?

- Я уверен, что вообще лю­
дям намного приятнее спокой­
ное течение жизни. Это все иг­
ра, когда заявляют, что нужно 
себя вздрючивать, чтобы жить 
полноценно. Может, это домо­
хозяйкам надо? Мне в профес­
сии хватает стрессов, чтобы их 
не желать в обыденной жизни. 
Я очень желаю нашим женщи­
нам упомянутого покоя, чтобы 
их мужья не пили и достойную 
зарплату приносили регулярно, 
чтобы матери любили своих 
детей, а не искали стрессов на
работе. Такое вот банальное

«Я талантливый, добродушный, 
отзывчивый...»

пожелание как формула сча­
стья от меня. Вообще, нашими 
женщинами я восторгаюсь.

- А какая из них притяги­
вает лично вас?

- Мне безумно нравится, 
когда женщина вносит в дом 
тепло, уют, получая при этом 
удовольствие. Это куда важ­
ней ее социального статуса. 
Одного не понимаю и не при­
нимаю - это женщину в поли­
тике и в кикбоксинге! Мне ка­
жется, что уже достаточно 
было укладывальщиц рельсов 
и асфальта, этого позора на­
шей страны! Пусть эти време­
на суперсильных женщин ка­
нут в Лету.

- Дом, семья, любовь - 
вечные ценности. Но есть 
утверждение, что любовь 
рано или поздно приносит 
лишь разочарование и не­
счастье, поэтому лучше не 
влюбляться. Вы согласны?

- Нет. Даже если в итоге 
она и принесет несчастье, то 
до этого было столько счастья, 
что оно компенсирует послед­
ствия. Любовь - это Божий 
дар, который дается всем, но 
не все его используют.

- Что должно быть в жен­
щине, чтобы заставить вас 
«активничать»?

- Женщина должна пробу­
дить естественную востребо­
ванность мужчины. Если она 
каким-то образом дает по­
нять, что нуждается в моей за­
щите, я встану «с печи». Только 
как именно она посылает по­
добные сигналы - загадка 
женщины, которая для меня 
необъяснима. Ведь подобная 
информация не передается 
словами. Это очень тонко. А

такие вещи, как ум, внешность, 
мне уже не так важны. Энцик­
лопедические знания лишь от­
пугнут, обложечная красота 
оставит равнодушным. Мне 
нужна неправильность.

- В какие моменты жизни 
вы думаете: «Хорошо, черт 
побери, что я - Мужчина!»?

- Когда тебе удается в от­
ношениях с женщиной сделать 
ее счастливой, не важно, в ка­
кой момент и каким местом. 
Но женщинам я могу позави­
довать тоже в некоторых мо­
ментах. У них реже бывают ин­
фаркты, гуще растут волосы, 
они чаще плачут, обозначая 
эмоции...

- Охарактеризовать себя 
двумя-тремя словами, 
фразами возможно?

- Талантливый, добродуш­
ный, отзывчивый человек! О 
себе я могу говорить беско­
нечно!

Формулу счастья 
выпытывала 

Алла ЗАНИМОНЕЦ


