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Зубы не отдам 
из-за голоса

■ ■

мне хочется сказать: 
«Ребята, у меня про­
сто голос такой 
громкий, сама-то я

очень нежная...»
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надежда
Бабкина
у меня только 
голос громкий,
а сама я нежная
«Казачка Надя» или «Атаман нашей эстрады» - так называют 
ее журналисты и зрители. А театр «Русская песня», который Бабкина 
возглавляет почти тридцать лет, коллеги нарекли «Группой захвата».

- Кто работает над вашим стилем?
- Только я сама чувствую, как и в чем мне будет удоб­
но работать.
- Ваше любимое место в доме?
- Где есть телефон, телевизор, где я ем. Это - кухня!
- Вы влюбчивый человек?
- Да. Мне нравится состояние влюбленности, и я 
расстраиваюсь, когда разочаровываюсь.
- Какая из стран вам больше всего нравится?
- Россия.
- Как проводите свободное время?
- Работаю.
- Каков ваш жизненный принцип?
- «Один в поле не Воин».
- Верите ли вы в гадания?
- Нет. Считаю, что все это ерунда. Хотя ко­
гда-то в молодости с девчонками иногда 
гадала.

■ родилась: 19 марта 1950 года в 
деревне Черный Яр Астраханской 
области. Папа - сельскохозяйст­
венный работник. Мама - учи­
тельница начальных классов

■ образование: Астраханское музыкальное 
училище, Институт имени Гнесиных, ГИТИС

■ карьера: была солисткой эстрадного оркест­
ра «Юность» в Астрахани. С 1970 года жи­
вет в Москве. В 1975 г. создала театр 
«Русская песня», в который сегодня входят 
семь различных коллективов («Русская 
песня - XXI век», «После 11-ти», «Мужики», 
детская фольклорная студия «Наследие» и 
другие)

■ награды и звания: полковник казачьих войск 
с правом ношения оружия, народная артист­
ка России, лауреат премии «Овация-96»

■ семейное положение: не замужем. Сын Да­
нила (28 лет) работает в рекламной 
компании

предпочтения
в одежде: спортивно-молодежный стиль, 
комбинезоны, брюки. Для сценических кос­
тюмов покупает только отечественные тканѵ

■ в еде: всегда в рационе рыба, каши и овощ­
ные салаты. Не ест мяса и не пьет спиртног

ч

- Надежда Георгиевна, 
почему ваш театр прозва­
ли «группой захвата»?

- Дело в том, что многие 
восприняли наше творче­
ство как революцию. Вор­
валась в отлаженную жизнь 
эстрады какая-то команда 
баб и делает что хочет, поет 
все: от русской народной 
песни до церковного хора­
ла. Но зрителям наша рабо­
та нравилась. А своим подо­
печным я говорю: «Ребята, 
раз нас называют «группой 
захвата», то вы должны не 
выйти на сцену, а молние­
носно ее захватитъ».

- Роль руководителя 
большого коллектива сде­
лала вас более жесткой?

- Понимаю, на что наме­
каете. Наверное, обо мне 
можно сказать, что я не­
уравновешенная, что я чуть 
ли не деспот. Но это тоже 
бывает нужно для дела! Я не 
собираюсь никому угож­
дать, поступаю так, как счи­
таю верным. В конце кон­
цов я - лидер и имею на это 
право! А потом... Образ у 
меня такой перед зрителя­
ми: вот выйдет Бабкина, и 
будет весело, и мы победим! 
Я не сразу стала такой. Так 
сложились обстоятельст­
ва жизни. Но теперь рас­
слабляться мне нельзя.

- Получается, что у 
вас вообще никаких 
комплексов нет?

- Конечно, есть. Помню, 
очень долго стеснялась 
своих редких зубов. Чего 
только не делала: и жвачку 
накладывала, и спички. На 
телесъемках у меня все это 
выпадало, и мне кричали: 
«Стоп! Надя, выбросъ все 
изо рта!» Хотела поменять 

все зубы. А мне сказали, что 
изменится дикция, а воз­
можно, и голос. Я решила 
не рисковать, оставаться 
такой, какая есть. Кстати, 
часто слышу, что людям 
нравится моя улыбка.

- В личной жизни бой­
кий характер вам не ме­
шает?

- Конечно, бывает, что 
мужчины воспринимают 
меня несколько неадекват­
но, видят во мне лишь руко­
водителя, бой-бабу и пуга­
ются меня. В таких случаях

■ Сын Данила по маминым 
стопам не пошел

анекдот 
в тему

Алла Пугачева выпуска­
ет духи под маркой «Ал­
ла». Надежда Бабкина 
тоже решила не отста­
вать и выпустить элик­
сир молодости под на­
званием «Бабкина На­
дежда».
\________________ ■ С самым доброжелательным слушателем - мамой

В «мерседес» 
пересела из трактора

- Надежда Георгиевна, 
правда, что первой маши­
ной, которую вы научи­
лись водить, был трактор?

- Чистая правда. У нас в 
школе было производствен­
ное обучение по специаль­
ности овощевод-механиза­
тор. Считалось, что настоя­
щая деревенская девушка 

должна уметь водить трак­
тор. Помню, как в первый раз 
я села, поехала и... чуть не 
снесла крыльцо школы. Кое- 
как меня остановили. Но по­
том я освоила эту науку'. Я 
еще на мотоцикле с люлькой 
ездила - катала брата. Ну а 
значительно позже у меня 
появились свои машины - 
различные «жигули», «Волга», 
затем «мерседес»... Водитель­
ский стаж у меня большой. 
Если вдруг брошу петь - 
пойду работать шофером.

- Характер у вас креп­
кий, но знаю, что в меди­
цинском институте учить­
ся вы не смогли...

- Да, во время практики 
в больнице я пару раз грох­
нулась в обморок и из мед­
института решила уйти. 
Это стало последней кап­
лей. А раньше, случалось, на 
лекции ребята передают те­
бе спичечную коробочку. 
Открываешь, а там ухо ле­
жит или еще что-нибудь в 
этом роде. Разве это выне­
сешь?! К тому же я уже тогда 
бредила музыкой и хотела 
петь. Вот и перевелась в му­
зыкальное училище.

Бег по утрам 
и никаких излишеств

- Надежда Георгиевна, 
вы так изменились внеш-

■ НАДЕЖДА БАБКИНА: если брошу петь, пойду в шоферы
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не в последнее время. Го­
ворят, что пластическую 
операцию сделали за гра­
ницей...

- Пусть себе говорят. Я 
же в последнее время про­
сто поняла, что актриса 
должна обязательно хоро­
шо выглядеть. Жаль, что 
раньше этого не понимала. 
Много ела, пила, курила. 
Из-за гастролей не пыта­
лась соблюдать даже эле­
ментарный режим.

Такие излишества и бар­
дак вызывали длительные 
депрессии, подорвали здо­
ровье и, конечно, отрица­
тельно отражались на 
внешнем виде. Но сейчас я 
поумнела. Не устраиваю 
разборок, избегаю кон­
фликтных ситуаций. Нача­
ла пользоваться услугами 
массажиста и различными 
кремами.

- А спортом занимае­
тесь?

- Еще как! Хожу в бас­
сейн, фитнес-центр и еже­
дневно по утрам бегаю по 
5-7 километров!

Силе воли 
завидовал 

Олег ПЕРАНОВ

Сергей 
Чонишвили:

- Иногда мы встречаем­
ся с Надеждой Бабкиной 
на концертах, и я всегда 
вижу в ней человека 
очень позитивного. Не 
причисляю себя к по­
клоннику той музыки, 
которую она исполняет, 
но отдаю ей должное: 
это не попса, это высо­
кийуровень профессио­
нализма. Также очень 
важно, что Бабкина со­
брала вокруг себя вели­
колепную команду «Рус­
ской песни».


