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— Как вам кажется, Лия, ка­
кие черты характера, сложив­
шиеся в юности, определили 
вашу дальнейшую судьбу!

— Настойчивость. Реши­
тельность. Какая-то подспуд­
ная нутряная вера: то, что я 
делаю, к чему стремлюсь, чего 
добиваюсь, — единственно 
правильное, единственно
возможное. Это упорство, уп­
рямство или доверие к себе, 
уж не знаю, как точнее опре­
делить, помогло мне стать ак­
трисой, преодолеть всеобщее 
недоверие. Сейчас мы привык­
ли к таким «неактерского» ви­
да актерам, как Леонов, Ду­
ров, Чурикова, а когда я по­
ступала, каноны были несколь­
ко иные.

Тебе бы лучше о другой 
профессии подумать, говорили 
мне, когда в семнадцать лет 
я обходила московские сту­
дии с вопросом, не нужны ли 
им актрисы. А в приемной ко­
миссии мне посочувствовали: 
вы талантливая девочка, но не 
надо портить себе жизнь, вы 
не будете актрисой. Но я-то 
знала, что буду. Поступила в 
случайный институт, занима­
лась в самодеятельности и 
еще больше убедилась, что не 
могу без театра. Была увере­
на, что это будет детский те­
атр. Так и случилось. После 
ГИТИСа шестнадцать лет рабо­
тала в Московском ТЮЗе.

Я умею так хотеть, что доби­
ваюсь желаемого. И хотя по 
натуре я человек робкий, за­
стенчивый, но в какие-то мо­
менты становлюсь совсем дру­
гой. Так, если уже я решила 
посмотреть какой-то спек­
такль, то готова была клян­
чить лишний билетик, кого-то 
умолять, просить, лить слезы, 
сидеть на полу, пролезать на 

балкон и лежать на перилах 
или вообще стоять, каким 
угодно способом пробравшись 
в зал.

А когда пришла пора расста­
ваться с детским театром, уш­
ла из ТЮЗа решительно, бес­
поворотно. Ушла в «Современ­
ник», понимая, что все при­
дется начинать с нуля — от 
ролей до взаимоотношений с 
людьми. Но вместе с этой ре­
шимостью во мне живет чув­
ство страшной неуверенности, 
когда я выхожу на сцену, а 
рядом со мной столько пре­
красных известных актеров. 
Так боюсь, играя вместе с ни­
ми, «проиграть», «затереться 
во льдах».

И хотя я сомневаюсь, вижу 
все свои ошибки, когда прихо­
дит время что-то главное ре­
шать, выбирать, я снова дове­
ряю себе. И, поступив так, а 
не иначе, верю, что сделала 
правильно, что бы вокруг ни 
говорили. Это происходит поч­
ти бессознательно, интуитивно. 
И с юности есть эта упрямая 
уверенность — в главном я 
правильно живу, правильно 
поступаю.

— Что из впечатлений детст­
ва особенно на вас повлияло!

— Тогда я каждый день пря­
мо из школы бежала в театр, 
где работали мои папа и мама. 
Даже спала там на каком-то 
старом сундуке. Родители бра­
ли меня с собой на выездные 
спентакли. На всю жизнь за­
помнился один. Ехали в какой- 
то дальний аул. Дождь, распути­
ца, застряли в пути. Добрались 
уже далено за полночь, гряз­
ные, вымокшие, усталые. Все 
хотели только одного — слать. 
Входим в клуб, а там полный 
зал зрителей. Оказывается, они 
не расходились, ждали арти­
стов. А те, когда это увидели, 
преобразились на глазах. Нача­
ли быстро ставить декорации, 
гримироваться. И никогда пре-
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жде так не играли Шекспира, 
как в тот вечер, вернее, в ту 
ночь. Я и сейчас, став профес­
сиональной актрисой, поража­
юсь и завидую тому бескорыст­
ному самоотверженному слу­
жению искусству, своему делу, 
которое было в нашем малень­
ком театре в Майкопе, где 
прошло мое детство.

Когда я была маленькая, 
моя мама сильно болела. Но­
чью я просыпалась и прислу­
шивалась — дышит ли мама? 
С детства остался этот страх— 
мамы не станет. Мама была 
актрисой, а что такое актриса 
в периферийном театре — 
множество ролей, репетиции 
поздними вечерами, выездные, 
вроде того, о котором я рас­
сказывала. Все очень беспоко­
ились, что мама так много ра­
ботает. Но врачи сказали: 
так надо, работа—ее спасение, 
пусть ездит, играет, репетиру­
ет, и ее болезнь пройдет. Так 
и вышло. И вот это убеждение, 
что работа — спасение от бед, 
с той поры осталось во мне. 
И еще осталась боязнь поте­
ри. Страх, а вдруг не успею
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сказать людям, которых люб­
лю, что они для меня значат. 
Поэтому когда у кого-то из 
моих товарищей актеров уда­
ется роль, я, не откладывая, 
иду за кулисы — добрые сло­
ва нужно говорить вовремя.

Что еще из впечатлений 
детства отразилось потом в 
судьбе?.. В Майкопе мы жили 
рядом с детским домом, где 
воспитывались дети, у кото­
рых в войну погибли родите­
ли. У меня было много друзей 
среди детдомовских. Они бы­
ли такие же ребята, как и мы. 
И только порой я, выросшая в 
счастливой семье,ч смутно чув­
ствовала — нет, не совсем та­
кие же. Это ощущение, воспо­
минание каким-то образом 
помогло через много лет сы­
грать в фильме «Ищу челове­
ка» девочку, потерявшую в 
войне родителей, но сохра­
нившую неистовую веру в сча­
стливую в<*тречу с ними. Эта 
крошечная роль, снятая с пер­
вого раза, без дублей, принес­

ла мне международную на­
граду и первую известность.

— Лия, какие проблемы бы­
ли у вас в детстве и юности, 
всегда ли окружающие вас 
понимали!

— Скорее, никогда не пони­
мали до конца. Полное пони­
мание — труднодостижимая 
вещь. Так же, как и счастие. 
Недаром их соединили однаж­
ды: «Счастье — это когда
тебя понимают».

Понимание непросто дается 
даже людям, которые долго 
живут вместе и, казалось бы, 
хорошо знают друг друга: му­
жу и жене, родителям и де­
тям.

Я очень люблю своих роди­
телей, как и они меня. Они 
добрые и терпимые люди, но 
не могу сказать, что в детст­
ве и теперь они всегда пони­
мали меня, мои мысли и по­
ступки. Во многом важном мы 
сходимся — в отношении к 
работе, к старикам и детям, 
одинаково реагируем, напри­

мер, на предательство и хам­
ство. Но в то же время на 
многие вещи смотрим по-раз­
ному. Одно могу сказать — 
они всю жизнь старались по­
нять меня. Я же затрачивала 
меньше усилий, чтобы понять 
их.

Что касается проблем... Я 
вообще-то человек контактный, 
у меня много друзей, товари­
щей. Но в детстве, как ни 
странно, именно проблема об­
щения со сверстниками была 
для меня самой болезненной. 
Взаимоотношения с классом не 
складывались. На уроках я тя­
нула руку — так хотелось рас­
сказать всем, что я узнала, 
прочитала, нроме учебников. А 
меня считали выскочкой. При 
любой возможности я начина­
ла что-то придумывать, фан­
тазировать — так ведь было 
гораздо интереснее жить. А 
мои фантазии воспринимали, 
как ложь. Я казнила себя, 
считала плохим человеком, хо­
тя теперь понимаю — не я од­
на была виновата в той ситуа­
ции. Но тогда для меня глав­
ным было установить контакт 
с классом. Любой ценой. И я 
стала подделываться под ту, 
каной хотели видеть меня мои 
одноклассники: сидела тихо, не 
выскакивала, дружила со все­
ми. И... о, чудо! Я заслужила 
признание, но мне стали отно­
ситься мягче, одобрительней, 
со мной стали дружить. Игра 
стоила свеч — я стала своей. 
Тогда я была искренне счастли­
ва. А сейчас понимаю, что 
просто струсила, у меня не 
хватило мужества оставаться 
собой, идти против течения. 
Думаю, что тем компромиссом 
я ущемила свою натуру, и вы­
ход надо было искать какой-то 
другой.

— Есть ли разница между 
теми качествами, которые вы 
ценили в людях в юности и 
цените сейчас!

— В семнадцать лет мы счи­
таем, что самое главное в че­
ловеке — это ум или красота, 
или сила. И завидуем этому. С 
возрастом понимаешь — все 
второстепенно по сравнению 
с главным — добротой. Толь­

ко этому и можно завидовать. 
И еще с детства я поняла та­
кую вещь: нельзя слушать на­
веты на тех, кого любишь.

У нас однажды было клас­
сное собрание, разбирали де­
вочку, мою подругу, которая 
якобы в магазине взяла кулек 
конфет и не заплатила. Я тог­
да встала и сказала, что не ве­
рю этому. У меня не было ни­
каких доказательств, что эту 
девочку обвинили несправед­
ливо. Кроме одного — я хоро­
шо знала ее и знала, что этого 
не может быть. И для меня это 
было главным. Когда не мо­
жешь доказать, все решает — 
веришь ты или нет. И сейчас, 
если о моих друзьях говорят 
плохо, я затыкаю уши. Как это 
у ■'Ахмадулиной?» «Когда моих 
товарищей бранят, я понимаю 
слов закономерность, но неж­
ности моей закаменелость ме 
шает слушать мне, как их бра­
нят».

— Жалеете ли вы о каких-то 
упущенных в детстве возмож­
ностях!

— Не изучила толком ни 
одного иностранного языка, 
не занималась музыкой. Осно­
вы знаний, культуры заклады­
ваются именно в детстве. По­
том наверстать упущенное 
очень трудно. В детстве я ду­
мала, что буду учительницей, 
и теперь мне иногда кажется, 
что как учительница, я была 
бы лучше, чем актриса.

— Но теперь у вас появи­
лась возможность хоть частич­
но удовлетворить свое не­
сбывшееся желание — в 
фильме «Когда я стану вели­
каном» вы играете роль учи­
тельницы английского языка. В 
этой картине вас окружают 
юные исполнители. Кроме то­
го, долгие годы вы работали в 
ТЮЗе. Если исходить из этого 
опыта общения с подростка­
ми, скажите, что вам нравится 
и не нравится в современных 
семнадцатилетних!

— Я не могу взять на себя 

смелость сказать, что знаю со­
временных подростков. На­
верное, я их все-таки не знаю. 
Да и разные они очень. Я вы­
ступала в клубе одной стани­
цы. В зале одна молодежь. 
Боже мой, что они вытворяли 
вначале! Скакали, прыгали, 
развязно входили в зал, дол­
го выбирали место, перегова­
ривались. Угомонились только 
к середине выступления. Пе­
чально было видеть это удру­
чающее бескультурье. А сле­
дующее выступление было в 
соседней станице, примерно в 
ста километрах. Такая же мо­
лодежная аудитория, а пове­
дение и нравы совершенно 
другие: слушали внимательно, 
задавали интересные вопросы. 
Станицы на вид похожи, а мо­
лодежь в них воспитана по-раз­
ному.

Современные ребята, с ко­
торыми приходилось общать­
ся, в основном умные, тон­
кие, образованные. Они взрос­
лее, чем я была в их возра­
сте. Что мне неприятно в не­
которых из них? Парень мо­
жет говорить с приятелем о 
французской поэзии и тут же, 
не меняя тона, начать обсуж­
дать достоинства и цену джин­
сов, которые он перепродает 
своему дружку. Такие делови­
тые юные бизнесмены.

Самые «неуправляемые» 
ребята все равно интересны 
и раскрываются навстречу 
только тогда, когда почувству­
ют подлинную твою заинтере­
сованность в них. Мне кажется, 
что единственная ситуация, 
когда человек талантлив, 
удачлив и способен сделать 
больше, чем может, — это 
когда его любят и верят ему.

Беседу вела 
А. МХИТАРЯН.


