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«Мое мастерство,
ты особого рода, 

Нет, ты не метафора,
ты не острота. 

Подайте мне смысл! — 
Для чего мне слова? 

Мое мастерство — 
избежать мастерства». 

Е. ВИНОКУРОВ.
Молодому актеру приходит- 

ся очень много, порой мучи- 
тельно трудиться, чтобы в ко-

ночном результат© зритель 
мог в полной мере оценить 
его работу, не делая скидок 
на возраст,

Карагандинцы хорошо знают 
актрису областного драмати­
ческого театра имени К. С. 
Станиславского Людмилу Ап- 
леснину вьіпу^ітЯцу'Свер'Д^' 
ловского театрального учи­
лища. На нашей сцене она 
около трех лет. Дебютирова­
ла в сказке Шварца «Два кле­
на», затем играла Машу в 
«Чужом ребенке» Шкваркина, 
Наташу, позже Оксану — в 
«Городе на заре» Арбузова, 
Беру Жерих в «Ночи после 
выпуска» Тендрякова, Наташу 
в комедии Мхитаряна «Верни­
те бабушку!». Недавно зри­
тель увидел Аплеснину — 
Зойку в новом спектакле 
«^Гнездо глухаря» по пьесе Ро­
зова. Многим запомнилась и 
ее Инка в «Моих Надеждах» 
Шатрова... Она играет подру­
гу главной героини Нади Ро­
дионовой, девушку скромную, 
ненавязчивую. Кажется, так и 
уйдет со сцены тихая, неза­
метная Инка. И вдруг... Наив­
но, по-своему оберегая Надю 
от встречи с себялюбивым, 
эгоистичным Иваном, Инка 
врывается в квартиру, где он 
ждет Надю, чтобы помешать 

их свиданию. Искренне, задор­
но, с хорошим юмором про­
водит актриса эту сцену.

Самая сложная, работа акт­
рисы — Неля в «Жестоких иг­
рах» Арбузова. Она является 
как бы собирательным обра­
зом всех сыгранных героинь. 
«Ершистик» к— называет ее 
один из героев пьесы Мишка 
Земцов и этим точно опреде­
ляет образ Нели. Полная жиз­
нелюбия, душевных сил, внут­
ренне активная,' юная Неля 
мучительно познает жизнь. 
Едва окончив школу, она 
сталкивается с родительским 
непониманием, эгоизмом. «Я 
их ненавижу...» — резко, с 
надрывом звучит голос актри­
сы. Звучит с таким упреком, 
что зритель, только что ве­
село реагировавший на без­
обидную перепалку, настора­
живается. Как вызов восприни­
маются обличительные слова: 
«Они мне все зачеркнули...» 
С горечью произносит их Ап- 
леснйна.

Очень удачна в ее исполне­
нии сцена приезда Нели в 
Сибирь. Едва появившись, она 
покоряет зрителей искренно­
стью, свежестью, непосред­
ственностью еще детского 
восприятия,- Понимая, что 
очень важно «нажить» внут­

реннее состояние, а не выго­
варивать эффектно автор­
ский текст, актриса при внеш­
ней простоте исполнения до­
бивается органичности сцены. 
Ровным голосом, несколько 
философски актриса гово­
рит: «Как жизнь-то пробегает, 
Миш?. Пробегает и не ждет,..». 
Полное отсутствие жестов,, а 
зритель при внешнем спокой­
ствии актрисы ощущает бурю 
ее переживаний: горечь поте­
ри любимого («Не могла я 
рядом с его пренебрежитель­
ностью жить»), тревогу за 
будущее. Так Аплесниной уда­
лось’ соединить глубину чувств 
и простоту их выражения. На­
пряженно, остро проходит 
сцена объяснения Нели с Ма­
шей^ женой Земцова. Зная о 
ее причастности к Мишиной 
смерти, видя, как она мучает­
ся, Неля по-детски, плохо 
скрытой ложью пытается об­
легчить ее страдания.

Угловатая, дерзкая и где-то 
грубая с не пони;ѵіающими ее 
людьми, Неля—Аплеснина
мгновенно меняется, когда на 
ее руках появляется ребенок, 
Становится женственной, обая­
тельной.

. Избыток душевного тепла — 
вот норма жизненного пове­
дения Нели, которая страдает, 

когда плохо другим, умеет 
искренне радоваться, когда им 
хорошо. Это о них, таких вот 
девочках, писала М. Цветаева: 

«Ах, я счастлива!
Никогда заря
Не сгорала чище.
Ах, я счастлива,

что, тебя даря, 
удаляюсь — нищей...»

От трудного к привычному, 
от привычного к легкому, от 
легкого к красивому — так, 
по словам главного режиссе­
ра театра Н. Воложанина, 
происходит становление хоро­
шего, качественного спектакля, 
так продолжается работа над 
образом.

До сих пор молодой актри­
се приходилось играть дево­
чек своего поколения. Теперь 
же Людмила мечтает о Варва­
ре в драме Островского 
«Гроза», об Элизе Дуллитл в 
пьесе Бернарда Шоу «Пигма­
лион». Но как бы ни сложи­
лась дальнейшая творческая 
судьба актрисы, можно с уве­
ренностью сказатц, что гума­
нистическое мировоззрение, 
которое заложено в ней, ос­
танется навсегда в создавае­
мых ею образах.

М. КЫЧАНОВА, 
помощник режиссера об­
ластного драматическо­
го театра им. К.. С. Ста­
ниславского.
НА СНИМКЕ: актриса Люд­

мила АПЛЕСНИНД.
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