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Есть тайны, о которых молчат всю 
жизнь. Раскрываются они, как в 
«мыльных» сериалах. - внезапно, не к 
месту, с большими поте/^£“е£пиГГ. 
СЛ€3- Cowv —•>--  у —
решила открыть не из страха бытъ 
разоблаченной. Просто пожалела таких 
же, как она, измученных женщин Скоро 
Алена станет мамой. Ее долгожданную 
дочку носит чужая женщина 
суррогатная мать. На такое идут нс on 
бешеных денег и не от хорошей жизни...

Со своим мужем Александром 
Иратовым Алена прожили десять лет. 
Никто из близких и друзеи даже не 
подозревал о том, что семь лет Алена 
лечилась от бесплодия. Она испытала 
все. что может испытать женщина, 
лишенная счастья быть матерью. 

I девять выкидышей, внематочную 
беременность, искусственное 
оплодотворение, «бомбежку» гормонами. 

' Все - напрасно. Врачи развели руками г 
і сказали что у них с Александром остался 
\ последний шанс. Они решили рискнуть.. 
V —-— -- ------------

Алена Апина 
и Александр 

Иратов хотят стать 
по-настоящему 

счастливой 
семьей...
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люди в последние месяцы 
держали свою суррогатную 
мать под охраной, квартиру 
тайную снимали, чтобы она 
никуда не исчезла. Но это не 
наш вариант...
Слышали звон...

Народ отнесся к новости 
по-разному. Аленина мама и 
свекровь находятся в полушо- 
ковом состоянии. Им кажет­
ся, что Александр и Алена 
влипли в какую-то авантюру.

- Им трудно понять, что ре­
бенок будет только нашим. 
Ведь мама-инкубатор не мо­
жет передать ей свои гены...

- А вы уже уверены, что бу­
дет дочка?

- Последнее УЗИ это под­
твердило. Мне даже мальчика 
больше хотелось. Но у мужа 
от первого брака есть сын. Он 
девочку ждет. Наташу.

- Наташенька родится в на­
чале февраля. Это будет Водо­
лей. Очень хороший знак Зо­
диака...

Дочку Алены Апиной
ВЫНАШИВАЕТ

что

уви-

Круги ада
- Алена, не легче было сыми­

тировать беременность? Тогда 
никто ничего бы и не узнал...

- Это сделать технически 
невозможно. Мне и врачи так 
поступить предлагали. Но я 
веду на телевидении ежене­
дельную программу, где пры­
гаю, бегаю. Ну кто бы мне по­
верил, что я сама родила? 
Лучше я скажу об этом сейчас 
и сама, чем потом это будет 
обсасываться на светских ту­
совках; Я не один месяц про­
вела в больницах и знаю, 
сколько женщин страдает 
бесплодием, и хочу поддер­
жать их евоим примером.

- Я знаю, что такое женские 
больницы. Там, когда лежишь, 
такого наслушаешься, 
свихнуться можно...

- И наслушаешься, и 
дишь! Я сама была близ­
ка к помешательству. 
Представьте: лежу . 
в гинекологии. / 
Вокруг женщи­
ны с животи­
ками, как ди- / 
л и ж а н с ы , / 
плавают, вра- I 
чи их живо­
тики трубка- I 
ми слушают. \ 
А во мне - пус­
тота. При виде 
грудного ребе­
ночка у меня сту- \.
пор наступал! Я пе- \--------
режила все - истерики, 
депрессии, отчаяние.

- Часто вам приходилось 
принимать гормональные пре­
параты?

- Очень! Я то толстела, как 
воздушный шарик, то худела. 
Друзья, глядя на мою пыш­
ность, предлагали тайские таб­
летки. Я отказывалась: не бу­
дешь же всем объяснять, что у 
тебя внутри' происходит... 
Представьте: меня при каждой 
попытке забеременеть «бомби­
ли» гормонами трижды. Пер­
вый раз - чтобы подготовить 
организм. Второй - чтобы эмб­
рион прижился. Третий - после 
выкидыша, чтобы организм 
пришел в себя. Я в свои «закон­
ные» габариты - 51 килограмм - 
лишь недавно вернулась.

- Самое страшное было, ко­
гда происходил очередной вы­
кидыш?

Бесплодие, к 
' сожалению, - бич 
многих семей. В одном 

/ из ближайших выпусков 1 
мь> расскажем вам о всех ’ 

медицинских аспектах проб­
лемы. Если у вас есть кон ­
кретные вопросы на эту тему, 
присылайте их на адрес га- 

. зеты с пометкой «Примоч- 
\ ка» - дети» или і
\ ionovakp@kp.ru. >г

СУРРОГАТНАЯ МАТЬ
Певица рассказывает о том, через какие тяжелые испытания 

ей пришлось пройти, чтобы обзавестись ребенком
- Да. И не только это. Самое 

страшное, когда в тебя сажа­
ют уже оплодотворенную яй­
цеклетку, а она не прижива­
ется. И врачи не знают - поче­
му. Я здорова. Муж здоров. 
Но Богу до этого дела нет...

Когда эмбрион в очередной 
раз не прижился, впору было 
сойти с ума. Некоторые в та­
ких ситуациях впадают в мис­
тические предположения: 

мол, плачу за что-то, Бог на- 
казал. На мне таких 

грехов не было. 
Мужа из чужой 

семьи не уво- 
k дила: когда 
А мы позна- 
Ш комились, 
Ш он уже жил 
■ один, де- 
В тей без от- 

1 В ца не оста- 
Ш вляла. «За 

Ш что?» - ду- 
F мала, стоя у 

икон. Иконы 
молчали. Чашу 

терпения пере- 
полнил один случай.

Мы снимались на послед­
них рождественских встречах 
у Аллы Борисовны Пугаче­
вой. Ко мне подсела извест­
ная певица и назидательно 
произнесла: «Ну что ты не ро­
дишь никак, Алена! Ты что - 
ребенка не хочешь? Я вот ро­
дила недавно, у меня такой 
славный пупсик!» Я женщи­
на сильная, но не расплакать­
ся смогла с трудом. Пришла 
домой, сказала мужу: давай 
еще раз в больницу лягу! Да­
вай ребеночка из детдома 
возьмем!

Но Александр отрезал: «У 
нас будет свой ребенок...»

Страсти по 
«инкубатору»

У Алены много друзей по 
всей стране. Врач - приятель­

ница из провинциального го­
родка помогла найти сурро­
гатную маму.

- Мы специально пригласи­
ли женщину-немосквичку. 
Во-первых, здесь экология 
ужасная. Во-вторых, не хо­
чется, чтобы ей докучали во­
просами. Мало кто знает, что 
женщины-инкубаторы име­
ют огромный спрос. Она из 
приличной семьи, у них с му­
жем двое хороших ребяти­
шек. Онц научные сотрудни­
ки и жив^т небогато, зарплата 
чуть больше тысячи рублей.

- И как она себя чувствует?
- Неплохо. Главное - нами 

пройден ответственный се­
мимесячный рубеж. Так что 
цели даже ребеночек вздумает 
появиться на свет раньше, 
ничего страшного не про­
изойдет.

- А как вы общаетесь с ма­
мой-инкубатором?

- Я летаю в этот город, по­
сылаю деньги, потому что эта 
женщина сейчас не работает, 
а ей нужно хорошо питаться, 
свою семью содержать. Мой 
муж ее не видел и пока знако­
миться не торопится.

- Очевидно, суррогатная ма­
ма - удовольствие не из деше­
вых?

- Да, это дорого. Мы выпла­
тили ей аванс, основную сум­
му заплатим после родов. 
Деньги на питание в контракт 
не входят. Мы хотим, чтобы у 
нее на столе были хорошие 
продукты. Если бы у меня на 
суррогатную маму не было 
денег, я бы обратилась с 
просьбой к двоюродным сест­
рам, к близким родственни­
кам. Они бы не отказали.

- Что мама-инкубатор ска­
жет своим детям и соседкам по 
подъезду, когда в один пре­
красный день появится перед 
ними без живота и без ребенка?

- А мы из этого тайны де­
лать не будем. Пока она, ко­

нечно, молчит. Потом пусть 
расскажет, если, конечно, за­
хочет. Мы же никакого пре­
ступления перед обществом 
не совершаем.

- Вы не боитесь, что эта жен­
щина откажется отдать ма­
лютку, ведь закон о суррогат­
ном материнстве не принят...

- Я просто уверена, что в 
нашем случае такого не про­
изойдет. Но муж все докумен­
ты оформил правильно. В ме­
дицинском центре, который 
занимается этими проблема­
ми, есть грамотные юристы. 
Но я знаю не одну семью, ко­
торых суррогатные мамы на­
чинали шантажировать, вы­
могать деньги, машины, 
квартиры. Одни известные

БЫСТРОЕ РЕШЕНИЕ
НАБОЛЕВШЕЙ ПРОБЛЕМЫ

«Ну и геморрой!» - воскли­
цаем мы, и всем сразу понятно, 
что перед нами неприятная и 
порядком надоевшая пробле­
ма. Когда же мы обнаруживаем 
у себя самый настоящий ге­
моррой, то так не кричим. А 
надо бы... Геморрой - одно из 
самых распространенных за­
болеваний цивилизованного 
человека, им страдает 60% 
населения промышленно раз­
витых стран. Кто в группе рис­
ка? Да все - мужчины и жен­
щины, великие и не очень. 
Причин масса - это и сидячий 
образ жизни, и неправильное 
питание, и физическое'пере­
напряжение, а также беремен­
ность и роды. Из-за ложной 
стыдливости мы даже доктору 
боимся шепнуть об этом. И в 
результате с ужасом смотрим 
не только на дверь туалета, но 
и на любимое кресло.

Все это неправильно, ведь 
именно на первых стадиях за­
болевания избавиться от ге­
морроя не так уж и сложно. До­

на ПРАВАХ РЕКЛАМЫ_____________________

- Не знаю, не знаю. Ду­
маю, что девушка будет с ха­
рактером. И у меня, и у му­
жа характеры о-го-го, не в 
кого ей быть паинькой... Но 
главное - я ее уже чувствую. 
Однажды я проснулась ут­
ром и поняла: она есть. И на 
душе стало так спокойно, 
солнечно.

Сегодня Алена очень заня­
та. Хоть из суеверия и не хоте­
ла покупать заранее ничего 
детского, но не удержалась. 
Накупила всяких чепчиков- 
распашонок и по-детски ра­
дуется каждой покупке. Ната­
ли - это девушка с претензи­
ей, и пусть ей эти милые ме­
лочи понравятся. Ее мама так 
давно ее ждет...

статочно просто пойти в аптеку 
и без рецепта приобрести спе­
циальные свечи или мазь. Одно 
из самых эффективных 
средств, рекомендуемых меди­
ками, - препарат Гепатромбин Г. 
Он состоит из нескольких ком­
понентов, каждый из которых 
оказывает благотворное дей­
ствие при данном заболевании. 
Мазь и свечи Гепатромбин Г 
удобны в применении, а глав­
ное - быстро избавят вас от 
боли и других неприятных сим­
птомов и позволят вернуться, к 
нормальной жизни. Препарат 
современный, и противопока­
заний к нему практически нет. 
В инструкции очень подробно 
рассказано, что, когда и как 
надо применять. Вы стесняе­
тесь спросить в аптеке лекар­
ство от геморроя? Тогда просто 
попросите Гепатромбин Г. Вов­
ремя купленное лекарство не 
позволит болезни перейти в 
стадию, когда станет необхо­
дима операция.
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