
Своей главной 
чертой характера 
она считает умение 
добиваться 
невозможного. 
И судя по тому, 
как складывается 
жизнь Алены, 
эти слова - 
не пустая фраза. 
Она может 
действовать 
вопреки 
обстоятельствам 
и побеждать их. 
Именно так она 
стала известной 
эстрадной певицей 
и телеведущей, 
именно так она 
недавно стала 
матерью.

Армейские 
мужики - совсем 
не дуболомы

- Алена, откуда у вас 
после многих лет успеш­
ной жизни на эстраде 
вдруг возник интерес к 
военным, «красивым, 
здоровенным»?

- Не у меня, а у них воз­
ник ко мне интерес. Мужу 
позвонили из Министерст­
ва обороны и сказали, что 
неплохо бы создать музы­
кальную передачу, адресо­
ванную военнослужащим, и 
хорошо бы, чтобы вела ее я. 
Естественно, и я, и муж бы­
ли резко против - сразу по­
шли бы разговоры, что суп­
руг проталкивает на экран 
жену. И все же я попробо­
вала, совершенно не рас­
считывая, что этот опыт мо­
жет затянуться на годы.

- За время, что выхо­
дит «Полевая почта», в 
какой степени вы освоили 
«курс молодого бойца»?

- Я жуткая трусиха, до 
смерти боюсь всего, что 
грохочет и стреляет, но 
раз Родина говорит «на­
до!»... Приходилось и в 
танке сидеть, и из грана­
томета стрелять. К сча­
стью, рядом всегда много 
обученных людей - они 
меня оберегают.

Я прекрасно вижу, что 
армия у нас проблемная, но 
если ко всему относиться 
как к проблеме - ничего в 
жизни не получится. У нас 
программа музыкально­
развлекательная, мы пере­
даем поздравления из во­
инских частей домой, и нас 
везде ждут. Иногда даже 
признаются в любви.

- То есть вы лакируете, 
как раньше говорили, 
действительность?

- Почему? В основном 
мы стараемся искать и по­
казывать хорошее. В армии 
много замечательных му­
жиков - совсем они не ду­
боломы, умные, образо­
ванные, вежливые люди. 
Мне запомнились курсанты 
из Кремлевского гарнизо­
на. Они так искренне гово­
рили о своей мечте защи­
щать Родину, что тронули 
меня до слез.

А полтора года назад в 
Чечне мы для финального 
сюжета передачи снимали 
спецназовцев. Они для нас 
пели и танцевали. А спустя 
несколько месяцев после 
эфира получили письма от 
родителей этих военнослу­
жащих. Оказывается, те ре­
бята погибли, и родители 
просили прислать им за-

- Главная черта ва­
шего характера.

- Я боец, и порой мне 
удается добиваться не­
возможного.

— Самая большая 
слабость?

- Курю. И никак не 
могу бросить.

- Самый важный 
день вашей жизни?

- 7 декабря, день ро­
ждения Ксюши.
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пись передачи - послед­
нюю съемку их детей...

Ксюша - 
на 100 процентов 
моя дочка

- Рождение дочери 
внесло коррективы в ваш 
рабочий график?

- Теперь я гораздо 
меньше езжу на гастроли, в 
основном работаю в Моск­
ве. А съемки у нас по-преж­
нему раз в месяц - готовим 
сразу четыре выпуска. 
Правда, если раньше воен­
ные встречали нас утром, 
как удобнее им по своему 
распорядку, то сейчас они 
приспосабливаются под 
нас и переносят встречу на 
середину дня. Ведь я ночью 
часто встаю к дочке, и утром 
мне все же надо выспаться. 
Хотя, кроме нас с Алексан­
дром, Ксюшу опекают еще 
две бабушки и две няни.

- История рождения 
вашей дочки заставила 
всех заинтересоваться 
темой суррогатного ма­
теринства.

- В нашей стране каждая 
шестая семейная пара

- Самое интересное 
занятие?

- Цветоводство. Я это 
поняла, переехав за го­
род. Когда уйду на пен­
сию, буду разводить 
цветы. И иногда петь - 
как Кобзон.

- Любимая песня?
- Про Винни-Пуха - 

мы с дочкой каждый 
день ее вместе слуша­
ем. 

страдает от невозможности 
иметь детей. Отсюда очень 
многие беды. И большое 
счастье, что американские 
ученые изобрели техноло­
гию, позволяющую найти 
выход из такой ситуации. 
Могу рассказать, что это за 
метод. Берется яйцеклетка 
женщины и сперма мужчи­
ны, в пробирке происходит 
оплодотворение, а потом 
эмбрион пересаживают в 
тело матери. Но в тех слу­
чаях, когда это невозможно 
по медицинским показани-
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ям, прибегают к 
помощи суррогатной мате­
ри. Эта женщина - просто 
«инкубатор», генетически к 
ребенку она не имеет ника­
кого отношения. Так что 
Ксюша - на 100 процентов 
моя дочка.

- Долго искали «сур­
рогатную мать» для ре­
бенка?

- Нет, мне повезло, я по­
просила друзей - и мне на­
шли очень хорошую жен­
щину. Ольга Слуцкер, пер­
вая из известных женщин 
России, воспользовавшая­
ся этой методикой, выбра­
ла американку, а мою Ксю­
шу вынашивала простая 
хорошая русская женщина. 
Мы общались с ней не мно­
го - в самом начале и уже 
перед тем, как Ксюша 
должна была появиться на 
свет.

- Юридических прав на 
ребенка у этой женщины 
не будет никаких. А мо­
ральные? Если она захо­
чет видеть девочку, вы 
это допустите?

- Она носила Ксюшу 
семь месяцев, и у нее не 
могло не появиться к ней 
никаких чувств. А видеть 
девочку она может во всех 
газетах. Если эта женщина 
захочет встретиться с Ксю­
шей, когда та подрастет, не 
думаю, что я буду препятст­
вовать. Но вряд ли такое 
желание возникнет - нас 
разделяет слишком боль­
шое расстояние.

- Почему вы выбрали 
крестным отцом для до­
чери Бориса Моисеева?

- А почему нет? Я бы 
не назвала его закадычным 
другом, но он добрый, по­
рядочный, честный человек. 
Ксюше будет чему у своего 
крестного научиться. К тому 
же Борису Моисееву в это­
му году исполняется 50 лет, 
и это мой ему подарок - он 
впервые стал отцом!

К плите 
не подпускаю 
никого

- Лариса Гузеева не­
давно рассказала «Ан­
тенне», что половину сво­
их заработков она тратит 
«на лицо». Какая часть ва­
шего бюджета идет на 
поддержание формы?

- Лариса, конечно, права 
- столько денег и надо 
вкладывать. Но у меня что- 
то пока не вкладывается. 
Живу и пользуюсь природ­
ным запасом, который еще, 
слава богу, не исчерпан. 
Пользуюсь только услугами 
парикмахера и косметоло­
га, стоит это копейки, по­
скольку давно с ними дружу.

- Вы начинали с песен 
про провинциалок-ли­
митчиц, приехавших по­
корять Москву. Героини 
песенок «Комбинации» в 
средствах особо не стес­
нялись...

- Я работала в группе 
три года, и все это время 
ныне покойный наш продю­
сер Александр Шишинин 
держал нас «в ежовых рука­
вицах» - был рядом с нами и 
удерживал от соблазнов. Я 
благодарна ему за это. 
Сейчас мне не приходится

• Настоящее имя - 
Елена Левочкина

• Родилась: 23 августа 
1967г. в Саратове

• Родители: мама 
Любовь Владимировна 
- старший продавец в 
продовольственном 
магазине, папа 
Евгений Викторович - 
инженер- 
конструктор

• Образование: 
музыкальная школа по 
классу фортепьяно, 
музыкальное училище

• 1988 - 1991 гг. - 
солистка группы 
«Комбинация»

• В 1991 году 
познакомилась с 
Александром 
Иратовым (в тот 
момент сотрудник- 
РТР и продюсер 
Вячеслава Малежика, 
ныне редактор 
музыкального вещания 
ТВЦ)

• В 1994 году вышла за 
него замуж

• С1999 года - ведущая 
«Полевой почты» на 
ТВЦ

жалегь о каких- нѳдог.- 
тойных поступках.

- Считаете, что поко­
рили столицу?

- Я уже 15 лет живу в Мо­
скве и даже забыла, как ее 
покоряла. А москвичкой 
стала как обычная удачли­
вая лимитчица: встретила 
коренного москвича и бы­
стренько вышла за него за­
муж.

- Есть ли у вас какой- 
то секрет семейного бла­
гополучия, доставшийся 
вам «в наследство» от 
других поколений?

- Так получилось, что мы 
с мужем Сашей оба - не из 
самых благополучных се­
мей. И мои, и его родители 
не прожили всю жизнь вме­
сте долго и счастливо, поэ­
тому удачного семейного 
опыта у нас не было. Все 
пришлось открывать самим. 
За десять лет совместной 
жизни мы не все время си­
дели на диване, не отрыва­
ясь глядя друг на друга. У 
нас были и предразводные 
состояния. Но сейчас все 
проще и спокойнее.

- Остается ли у вас 
время на хозяйственные 
дела?

- У нас есть женщина, 
которая поддерживает в 
доме порядок. Но к плите 
она не подходит. Кухней в 
нашем доме занимаюсь 
только я, а Саша ест только 
из моих рук или то, что при­
готовят повара в хороших 
ресторанах. Я знаю, что его 
любимое блюдо - макароны 
в любом виде: по-флотски, 
по-неаполитански... Но для 
гостей - они приезжают к 
нам часто: подышать воз­
духом в Переделкино, по­
смотреть на дочку - я фан­
тазирую и готовлю что-ни­
будь изысканное. Недавно 
вот у нас побывал Михаил 
Танич и остался очень до­
волен мясом с ананасами, 
которые я для него сделала.

От материнских хлопот 
отвлекал 

Вячеслав ШАДРОНОВ


