
“А я люблю военных, красивых, здоровенных”,
— пела группа “Комбинация”. Уже будучи 

ведущей программы “Полевая почта", Алена 
летала в Чечню и несколько раз встречалась 

с генералом Шамановым.

разговор
на бульваре

там был Владилен Арсеньев. Он позвонил, пригласил сняться — почему бы 

нет. Кастинги, пробы — ничего подобного в сериалах не бывает. Продюсер 

решил что-то — и все, даже режиссер, делают, как он скажет. К тому же в 

сериалах разные серии нередко снимают разные режиссеры.

— Вы так увлеченно рассказываете о кино. Может, вам петь уже про­

сто надоело?

— Нет, петь мне не надоело и никогда не надоест. Я даже во сне пою. Прав­

да. Тут на гастроли ездила поездом. Ночь. Сквозь сон чувствую, костюмер­

ша одеяло мне подтыкает. Вот, думаю, забота — просто демьянова уха ка­

кая-то, зачем это нужно? Утром иду к ней сказать об этом, а она меня пер­

вая ошарашила: “Ты так пела. В голос пела”. — “Где? Когда?” — “Ночью. На 

весь вагон”. Представляете? “Я подошла, — говорит, — но только деликат­

но одеяло поправила”. Вот так. Мне даже сны на профессиональные темы 

снятся. Вот совсем недавно вижу: стоит передо мной продюсер, не Саша (он 

сейчас как певицу меня не продюсирует), другой. Берет меня за руку: “Ну вот, 

Алена, теперь все будет очень хорошо”. "Здорово”, — говорю, и сама так ра­

да, что у меня новый продюсер, просто щенячий восторг какой-то. “А поче­

му, — спрашиваю, — ты в черном?” — “Потому что я умер". Это был Юрий 

Шмильевич Айзеншпис. Я знаю, почему он мне приснился. При жизни мы с 

ним не то чтобы очень дружили, но приятельствовали, а обстоятельства сло­

жились таким образом, что я не смогла проводить его в последний путь.

— Вы сейчас постоянно живете в загородном доме в Переделкине?

— Да. Это наш с Сашей выбор — деревенская жизнь, хотя в Москве у 

нас две квартиры: большая и маленькая. Но мне за городом комфортнее. 

Знаете, какая там зимой красота, снег кругом белый. А в Москве как отте­

пель — так реки грязи. Теперь, приезжая в Москву из Переделкина, я ис­

пытываю примерно те же чувства, когда провинциалкой впервые увидела

Алена обожает свою дочь Ксюшу (на фото 
вверху — с мужем и дочкой на отдыхе в Турции 
прошлым летом). И неравнодушна к горю других 
ребятишек. В конце ноября, на Всемирный день 

ребенка, она провела в Одинцовском детском 
доме акцию: вместе со своими друзьями- 
артистами дала концерт и подарила игрушки.


