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ЕГО ДНЯ в ЦДРИ
старшеклассники из 

і^клуба любителей искусст- 
•дева встречаются с народ- 
СХЭНОЙ артисткой СССР Со- 
^фьей Владимировной Гиа­

цинтовой. Всем хочется 
е~ сесть так, чтобы не 

только слышать, но и не- 
пременно видеть. Насту- 
пает тишина. Софья Вла- 
димировна проходит че­
рез десятки глаз к столу.

— Я хотела поделить­
ся с вами раздумьями о 
ТОМ', что такое актер и 
какие требования предъ­
являет к нему его дело.

Как это случилось, что 
пошла на сцену? Навер­
но, это было моей по­
требностью, чем-то зало­
женным в меня. Есть це­
лые династии актеров, в 
которых страсть к театру 
передается от отца к сы­
ну, от деда к отиу. В мо­
ей семье не было акте­
ров. Отец преподавал ис­
торию искусств в уни­
верситете. Общение с ис­
кусством происходило по­
стоянно, театр очень лю­
били, но это был чисто 
зрительский интерес.

В детстве у меня была 
подруга, которая разде­
ляла мое увлечение те­
атром. Впоследствии она 
стала драматургом, так 
что можете судить, ■ на­
сколько это было серьез­
но. Нам было по восемь 
лет — мы устроили до­
машний спектакль. Игра­
ли сцену у фонтана из 
«Бориса Годунова» Пуш­
кина. Помню, что мы 
блаженствовали, хотя вы­
глядело- все это очень 

смешно. Судите сами: 
роль фонтана играл че­
тырехлетний малыш, он 
был совершенно раздет и 
держал лейку. Поворачи­
ваясь в разные стороны, 
он лил воду. Взрослые 
хохотали до истерики. За­
то мы, исполнители глав­
ных ролей, просто захле­
бывались от переполняв­
ших нас чувств.

В гимназии нас за­
ставляли учить наизусть 
огромное количество сти­
хов, что многим представ­
лялось тяжелой повинно­
стью, для меня же это 
была радость. Стихи я 
читала увлеченно, с упое­
нием, и все были уверен. 
цід в моем призвании. 
Впрочем, у многих это 
проходит вместе с детст­
вом, но моя еще безот­
четная страсть к театру с 
каждым годом росла. И 
вот что важно: я не про­
сто мечтала о театре, а 
готовила себя к нему — 
занималась постановкой 
голоса, танцами, выра­
боткой определенных на­
выков, которые мне при­
годились в дальнейшем.

Настал момент, когда 
надо было решать свою 
судьбу, и я пошла к ак­
трисе Художественного 
театра Муратовой. ' Она 
прослушала меня и взя­
ла к себе в ученицы.

Самый трудный экза­
мен в моей жизни — 
прием в' Художественный 
театр. Что такое был Ху- 
дожественый театр тогда? 
Присутствие в нем Ста­
ниславского и Немирови­
ча-Данченко делало его

А что значит — прий­
ти на репетицию новой 
постановки Бернарда 
Шоу? Это значит — не 
только прочесть пьесу, 
вспомнить ' виденные ра­
нее спектакли. Нужно 
еще проникнуться идея­
ми этого автора, понять 
его, узнать его самого. 
Меня интересуют расска­
зы о нем лично, иначе я 
не знаю, с кем имею де­
ло. Меня интересуют

— Заряжайте свой ак­
кумулятор, — повторял 
он. — Читайте, смотрите, 
наблюдайте. И еще очень 
важно не отрываться от 
музыки, живописи, чтобы 
все это пронизывало, про­
никало, потому что без 
смежных искусств невоз­
можно быть актером.

Нас воспитывали гораз­
до строже, чем нынеш­
них актеров, я бы сказа­
ла, жестоко. Требование 
дисциплины было желез­
ное. У нас вырабатывали 
отношение к сцене, как к 
храму. Представьте себе 
пустой зрительный зал. 
Репетиция спектакля «У 
жизни в лапах» еще не на­
чалась. На сцене столик. 
На нем шахматы. Один из 
молодых актеров, недавно 
принятый в театр, от не­
чего делать полез на сце­
ну и стал перебирать 
шахматы. В зал вошел 
Немирович-Данченко, уви­
дев актера, спросил: «Как 
ваша фамилия?; — и тут 
же без всяких объясне­
ний.—Мы с вами не сра­
ботаемся».

Актер был уволен на 
другой день за панибрат­
ское отношение к сцене.

Помню такой случай: 
мы изображали ряженых 
в «Трех сестрах». Сцена 
называлась «Маски». В 
передней в темноте появ­
лялись ряженые, им го­
ворят, что хозяев нет до­
ма, и они уходят. Сцена 
почему-то не удавалась. 
После этого эпизода Кон­
стантин Сергеевич оста­
навливал каждую маску и 
спрашивал: «Как вы сего­
дня играли?». Каждая ма­
ска была довольна собой 
и говорила: «Хорошо, 
Константин Сергеевич». 
Идем я и актриса Марк. 
Он нас останавливает и 
спрашивает:

— Как вы играли?
— Плохо, Константин 

Сергеевич.
— Молодцы! Вот мо­

лодчины!
Мы ничего не понима­

ли: за что он нас хвалит, 
раз мы играли плохо? 
Оказывается, он был до­
волен нашим ответом. А 
потом Константин Сергее­
вич говорил нам о том, 
как строго и взыскатель­
но должен актер отно­
ситься к самому себе, к 
своему творчеству.

Все это воспитывало в 
нас раз и навсегда благо­
говейное отношение к ме­
сту своего труда. Театр 
блестел от потолка до по­
ла. Тишина стояла пол­
ная, и никому в голову 
не приходило снизойти до 
обывательского шума в 
этих священных для нас 
стенах. На этой почве 
актеры росли и расцвета­
ли, и мои товарищи, сре­
ди них Бирман, Вахтан­
гов, Чехов, Берсенев, — 
никто не прошел незаме­
ченным.

Такова наша актерская 
профессия. Судите теперь 
сами, легкая она или 
трудная...

Записала 
Н. ЛЕВОНОВИЧ.

необыкновенным. Совер­
шенно необходимо иметь 
перед ; собой идеал чело­
веческий, нравственный. 
Понимание того, что он 
выше вас, заставляет са- 
моусовершенствова т ь с я: 
именно это и создает че­
ловеческую личность.

Мы были счастливы, 
потому что видели перед 
собой эти идеалы —Ста­
ниславского и Немиро­
вича-Данченко.

Что такое жизнь акте­
ра? Очень часто, встре­
чаясь с различной ауди­
торией, приходится отве­
чать на вопрос: «Что вы 
делаете днем?» или «А 
сколько вы получаете?» 
После ответа на послед­
ний вопрос всегда встре­
чаешь явное разочарова­
ние.

Вот пример моего ра­
бочего дня. Понедельник. 
Утро. Еду на радио за­
писывать передачу «О 
том, как Ленин слушал 
музыку». Читаю за 
Инессу Арманд К 11.30 
в театр. Репетиция: «Пиг­
малион». Вечером — 
спектакль.

другие , его пьесы, чтобы 
освоиться в его творче­
ской мастерской. Сле­
довательно, репетиции 
предшествует большая ра­
бота с литературой, дол­
гие размышления. Только 
тогда смогу я понять 
роль, внести в нее что-то 
свое. Без такой работы 
немыслим спектакль. Ре­
жиссер должен только на­
править актера в нужное 
русло, увидеть спектакль 
в целом, но плох тот ре­
жиссер, который ие лю­
бит самостоятельно мыс­
лящего актера. Спек­
такль заставит вас волно­
ваться, думать, сопере­
живать только в том слу­
чае, если актер вдохнут 
жизнь в образ, зажил в 
нем своей, только им по­
нятой сущностью, — для 
этого нужны талант и ог­
ромный труд. Именно 
они делают актера са­
мым главным компонен­
том спектакля, и в этом 
большое очарование.

Еще одна проблема ак­
трисы—очень трудная — 
знать свои возможности. 
Я много сыграла жен­
ских ролей. Эти женщи­
ны были когда-то совсем 
юными, они были игри­
вы, добры, жестоки. И 
нужно большое мужест­
во, чтобы своевременно 
отказаться их играть. Но 
у меня и сегодня боль­
шое поле деятельности. 
Я могу играть роли жен­
щин, которые несут глу­
бокое чувство. Это Ма­
рия Александровна в 
пьесе «Семья», жена 
профессора Полежаева в 
«Беспокойной старости» 
— очень человечном 
спектакле нашего театра 
имени Ленинского комсо­
мола. Я' там немножко 
переделала свою герои­
ню. Из хлопотуньи около 
своего мужа сделала ее' 
вполне самостоятельной 
женщиной, ученой — 
личностью. Драматург за 
это на меня не обиделся.

Актеру свойственно 
мечтать о еще несыгран­
ных ролях. И у меня 
есть роль, которую я хо­
тела бы сейчас сыграть. 
Это бабушка в «Обрыве» 
Гончарова. Кроме того, с 
годами поле деятельности 
актера необыкновенно 
расширяется. Обществен­
ная жизнь дает очень 
много. Гастроли, выезд 
за рубеж, где ты пред­
ставляешь свою страну, 
общение с самой различ­
ной аудиторией. Нужно 
уметь ответить на воп­
росы, иногда каверзные. 
Приходится писать ста­
тьи, даже книги, участ­
вовать в воспитании мо­
лодежи — все это актер­
ская жизнь. Вы, конечно, 
понимаете, что она тре­
бует всего времени, всех 
сил, полной отдачи.

Отдых актера никогда 
не бывает до конца отвле­
чен от театра. Всегда ду­
маешь, что будет осенью? 
Как начнется сезон? Об­
щение с природой совер­
шенно необходимо. Как- 
то во время отдыха в 
Барвихе мы гуляли с 
Маршаком.


