
разговор
на бульваре

Воробей — птица 
певчая. В данном 

случае рог был выдан 
за саксофон, после 

чего артистка 
продемонстрировала 

свои вокальные 
данные.

сумасшедшая?! Обретешь формы, но друзей по­
теряешь”. И я поняла, что с этим лицом и с этой 
грудью буду жить дальше.

— Сейчас довольны своей внешностью?

— По-разному бывает. Иногда, бывает, смотрю 
и думаю — что же все-таки меня остановило? Мо­
жет, опять вернуться? (Смеется.)

— Но фигура у вас, я бы сказала, очень спор­

тивная.
— Занимаюсь немножко. Каждый день пытаюсь 

дома по чуть-чуть — отжимаюсь, упражнения на 
пресс делаю. Я все хочу похудеть. А то смотрю, все 
вокруг такие стройные. Даже Коля Басков.

— Так они все за модой гонятся. А вам зачем?

— Вот и я все жду: когда же полненькие девуш­
ки будут в ходу? Вот я оторвусь по полной програм­
ме. И Алла Борисовна худеть перестанет. Я думаю, 
многие ждут, когда в моду войдет пышность. Знае­
те, как хочется шоколада поесть, так, от души, что­
бы не думать о том, что потом целлюлит появится?..

— Вы, кстати, в “Кулинарном поединке” себя 

как настоящий мастер на кухне зарекомендовали.

— Я мастер ого-го! V меня одна очень серь­
езная проблема: мне лень готовить. Я же себе 
не буду готовить? Только гостям. А так как сей­
час часто приходится встречаться в кафе и ре­
сторанах, то готовлю я все реже и реже. Но это 
в крови. Я могу много месяцев не стоять у пли­
ты, а потом встану и что-нибудь сотворю эта­
кое. Вот только печь не умею совершенно — в 
этом я полный ноль. Мама у меня всякие штуч­
ки печет, из яблок шарлотку умеет намутить. 
Мне же единственное, что удавалось еще в шко­
ле делать, — это хворост. Но я его со школы 
так и не пекла больше.

— Как вы считаете, чем вы обязаны своему ус­

пеху?

— Я никогда не ставлю перед собой цель ко­
го-то обойти. Более того, знаю: как только стану 
об этом задумываться, сразу начну буксовать и де­
лать полную фигню. Потому что буду врать сама 
себе и что-то просчитывать, а это уже все — ко­
нец. И еще я — человек жадный до профессии. 
Мне всегда мало и всегда неуютно. Так что оста­
навливаться на достигнутом не будем.

- ВАЛЕНТИНА ПЕСКОВА
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Готовить она любит, 

только вот печь 

совсем не умеет.
Ну и что? Зато во всем 
другом преуспела!
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