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ся там особого смысла нет. Сестра по образова­
нию историк, сейчас занимается кандидатской 
работой, посвященной историческим трудам наше­
го папы. Мама не работает, а ребенок, я надеюсь, 
через год-два пойдет в сад.

— Насколько в вашей семье чтут националь­
ные традиции?

— Во всяком случае мы стараемся. Без этого 
не бывает. Даже если вы найдете, допустим, ка­
кого-то чеченца, который их не чтит, и вы об этом 
знаете, он вам никогда не скажет об этом, пото­
му что это страшнейший позор.

— Можно узнать что-нибудь из националь­
ных особенностей?

— Допустим, в Москве, прежде чем прийти в 
гости, человек созванивается и говорит об этом. 
V нас это считается очень неприличным. Потому что 
двери дома должны быть всегда открыты, в любой 
момент ты должен ждать гостей и накрыть для 
них стол. Потом, уважение к старшим. Если мимо 
проходит человек старше меня — я должна встать 
в полный рост и поздороваться. Спросить, начиная 
с него и его детей, заканчивая дедом и прадедом: 
как они поживают? В конце, когда мы расходим­
ся, поинтересоваться: “Могу ли я вам чем-то по­
мочь?” Понимаете, если я в Москве семь лет, то 
моя семья только три года. Они приехали сюда со 
второй войной. И это не срок, чтобы отойти от тра­
диций. Потом, здесь чеченцы очень тесно между 
собой общаются, и эти традиции не растрачивают­
ся, а наоборот, консервируются.

— А вы умеете готовить какие-то националь­
ные блюда?

— Конечно, умею! Только их и делаю. (Смеет­
ся.) Хотя сейчас я вру. В последнее время с рабо­
той на НТВ я ничего не успеваю, а до этого я го­
товила очень хорошо. Например, у нас есть наци­
ональные лепешки “хингалгш" — они пекутся без 
масла на раскаленной сковороде. “Хингалгш” — 
лепешки с тыквенной начинкой, а “чепалгш” — с 
творогом. Очень люблю и хорошо умею готовить 
манты. Еще у нас есть классическое блюдо “жижг 
галнаш” — это галушки с курицей, бараниной или 
говядиной, которые подаются под разными со­
усами. Очень вкусно, но, работая на телевиде­
нии, этим злоупотреблять нельзя.

— Вы являетесь правоверной мусульманкой, 
а там очень строгий распорядок молитв...

— Да, у правоверных мусульман есть пять му­
сульманских столпов, и минимум пять раз в день 
необходимо совершать намаз. Но иногда нам да­
ются поблажки: если есть какая-то работа, кото­
рую невозможно не делать, можно прийти вече­
ром домой и совершить все те пять молитв, кото­
рые ты не мог совершить днем.

— В каких традициях вы будете воспиты­
вать своего сына? Ведь он, видимо, будет жить 
в России?

— Я думаю, это будет некий симбиоз, но ка­
кие-то чеченские традиции, несомненно, ему 
прививаться будут. Не то чтобы специально, ско­
рее, он сам впитает их в нашей семье. Сейчас 
я очень жду того момента, когда сын начнет го­
ворить и по крайней мере точно могу сказать, 
что говорить он будет на двух языках — чечен­
ском и русском. ■

Легендарная ведущая программы “Время” Анна Шатилова, которая готовила Асет к работе в эфире, 
теперь часто звонит ей и шутит: “Асет, ну когда же пойдет слух о вашем романе с Пивоваровым?”.


