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ПЕВИЦА ПРОДОЛЖАЕТ СУДИТЬСЯ С БЫВШИМ МУЖЕМ

Валерия: «Моя жизнь с Шульгиным
была сущим кошмаром»

В ИЮЛЕ и августе у певицы Ва­
лерии еще три суда с бывшим му­
жем. Чего добивается отчаявшаяся 
женщина и почему она это делает?

- ЛЕРА, я до сих пор отказываюсь 
верить в чудовищную правду о твоей 
жизни. Но, насколько я понимаю, ваш 
разрыв назревал давно?

- Прожив с мужем несколько меся­
цев, я поняла, что попала в западню. 
Он меня до такой степени запугал, что 
я боялась что-либо предпринимать. У 
меня не было связи ни с родственника­
ми, ни с друзьями. Все, что было в мо­
ей жизни до встречи с ним, было стер­
то. Ему, видимо, не хотелось, чтобы 
люди знали, что до него у меня уже 
были какие-то профессиональные за­
делы (окончила институт, была 
солисткой оркестра Театра эстрады, 
участвовала в “Песне года”). И если не 
Шульгин, то кто-то другой возник бы 
обязательно. Но ему хотелось предста­
вить эту историю так: жила-была не­
умытая Золушка, затем в ее жизни по­
явился он, умыл ее, приодел и выпус­
тил на сцену.
•

НАША СПРАВКА
ВАЛЕРИЯ родилась в Аткарске Сара­

товской области. Окончила музыкаль­
ную школу по классу фортепиано, в 
1990 году получила диплом об оконча­
нии Музыкальной академии им. Гнеси­
ных по классу эстрадного вокала. В 
1989 году познакомилась с Александром 
Шульгиным, а в 1993 году он стал ее су­
пругом. В 1992 году вышел первый аль­
бом певицы The Taiga Symphony, в рабо­
те над которым приняли участие музы­
канты, сотрудничавшие с группами Pet 
Shop Boys, Dire Straits, Pink Floyd, а так­
же Московский государственный сим­
фонический оркестр п/у Павла Когана. 
По заказу английской фирмы “Олимпия 
диск” в начале девяностых Валерия за­
писала альбом русских романсов “По­
будь со мною”. В перерывах между за­
писью альбомов “Анна” (1995), “Фами­
лия, часть 1”(1997), “Первый интернет- 
альбом” (2000), “Глаза цвета неба” 
(2001) родила троих детей - Анну, Арте­
ма и Арсения.

- Справедливости ради стоит ска­
зать, что Шульгин многое сделал для 
твоей популярности.

- Никто не умаляет его деловых 
качеств, коммерческого чутья, умения 
проводить рекламные кампании. Мне 
было интересно работать, особенно 
на первом этапе, когда делали проект 
“Тайга симфони”. Шульгин не являлся 
в прямом смысле продюсером этого 
проекта, но создал ситуацию, при ко­
торой я попробовала свои силы в ра­
боте с именитыми музыкантами.

Он меня душил
- Я ВСЕ понимаю, но почему имен­

но сейчас, на пике популярности, ты 
решила все рассказать?

- Лимит моего терпения исчерпан. Я 
подавала на развод два раза - три и пол­
тора года назад. Уже тогда мне было 
все равно, как сложится моя артистиче­
ская карьера. Я должна была спасать 
свою жизнь и жизнь своих детей. Он 
ведь каждый раз умолял, нет, даже не 
умолял, а требовал забрать заявление, 
и я забирала. Когда в сентябре прошло­
го года перед концертами в ГЦКЗ 
“Россия” он стал меня просто душить, я 
сказала: “Все, это финальная точка”. 
Но я не могла остановить это немед­
ленно. На меня бы повесили недополу­
ченную прибыль, огромные суммы.

- Три года назад ты уже пыталась 
развестись и в это же время вдруг ро­
жаешь третьего ребенка. Где логика?

- Я подавала на развод в тот мо­
мент, когда была беременна Сеней. 
Мы не жили вместе почти год, поэто­

му я рожала ребенка и Шульгин про 
это ничего не знал.

- Но потом же все-таки вернулась?
- Он же УМОЛЯЛ меня вернуться. 

Как раз тогда мы и заключили брач­
ный контракт. Шульгин мне сказал: 
“Забери заявление и подожди полгода, 
вот увидишь, я исправлюсь, стану дру­
гим”. По прошествии этого времени я 
поняла, что мне все же необходимо по­
дать на развод, но тогда у нас закрути­
лась работа над новой программой. И 
остановить процесс сразу было невоз­
можно. Я ждала момента.

Денег почти 
не давал

- ИМУЩЕСТВО вы уже раздели­
ли?

- Я подала апелляцию, чтобы окон­
чательно дорешить наш имуществен­
ный спор. После первого суда мне дос­
тался дом в Подмосковье, а Шульгину 
все остальное: 7 квартир и офис в цент­
ре Москвы. Это нормально? Формаль­

но Шульгин оказался прав - все 
имущество оформлено на него. 
С того момента, когда мы под­
писали брачный контракт, у 
нас по документам предполага­
лось раздельное ведение хозяй­
ства. На самом деле мы жили 
одной семьей. И при этом ни­
где не написано, что это я па­
хала по 200 концертов в год, а 
не он. Почти все это имущест­
во было куплено в тот момент, 
когда я занималась гастроль­
ным “чёсом”.

- Неужели все деньги полу­
чал Шульгин?

- Все до копейки проходи­
ло через него. И даже те 25%, 
которые полагались мне по 
контракту, до меня не доходи­
ли. Они были только на бума­
ге. Он мне все время говорил: 
“Ну зачем тебе сейчас эти 
деньги? Ведь мы же все для 
семьи делаем”.

- Извини, но на руки ты 
сколько-то получала?

- Ничего не получала. Если 
мне надо было на продукты, я

просила каждый раз у него. Свобод­
ных денег у меня никогда не было.

- А сейчас на что живешь?
- В декабре, когда уже подала на 

развод, я поставила жесткое условие, 
и он мне впервые заплатил реальные 
деньги из расчета 25% за конец нояб­
ря, декабрь и половину января. На эти 
деньги и живу, потому что пока не ра­
ботаю.

- Даже алименты Шульгин не пла­
тит?

- У нас было составлено алимент­
ное соглашение, согласно которому 
он оплачивает 50% расходов на детей. 
То есть сначала я должна потратить 
деньги, потом расписать, на что они 
потрачены, и только потом он вернет 
мне половину.

- Насколько я знаю, Шульгин не 
отказывается давать деньги на детей.

- Он не отказывается. Но меня не 
устраивает ситуация - 50% от расходов. 
Более того, он открыл счет в банке на 
свое имя. Почему не на мое?! Нормаль­
ному человеку это понять невозможно.

- Шульгин всегда говорил, что лю­
бит своих детей. Неужели к родным 
отпрыскам он относился так жестоко, 
как ты рассказываешь в прессе?

- Он страшный человек. Я до сих 
пор не могу забыть, как нашего Арте­
ма укачало в машине и Шульгин так 
его ударил по лицу, что у ребенка ухо 
почернело. Мало того, Шульгин запер 
его в наказание в вольер с собакой, ко­
торую Тема очень боялся. Такое отно­
шение к ребенку было с рождения - 
ему еще годика не было, а “любящий” 
папочка швырял его и говорил: “Ку­
сок дерьма”. Смотреть на это было не-

возможно, и сделать я ничего не могла. 
Я старалась как можно чаще отвозить 
его к своим родителям.

- К другим детям он так же отно­
сился?

- Старшая Аня какое-то время бы­
ла у него на особом счету. Он ее 
баловал, по отношению к ней 
его жестокость не очень про­
являлась. Больше всех доста­
лось Теме, причем это нача­
лось, когда он был еще в 
утробе. Мои сломанные 
пальцы, отбитый позво­
ночник были обычным 
делом. Чего там гово­
рить... беспредел!

- Неужели за все 
совместные годы у 
тебя не осталось ни 
одного светлого 
воспоминания?

- Он мне тоже 
постоянно гово­
рил: “Ну что ты 
все одной краской 
мажешь?” Не было 
светлых пятен, честное слово! 
Никогда не было настоящей 
искренности, свободы... У нас 
в доме не было ни одной це­
лой двери, он разбивал их 
кулаками. Разобьет дверь и 
говорит мне: “Это ты сде­
лала”. Когда ты ждешь, 
что тебя ударят, вот эта 
самая секунда перед 
ром ужасна. И не важно, был удар или 
нет. Через неделю, даже через месяц, 
после того как тебя истязали, невоз­
можно безмятежно улыбаться. И таких 
ситуаций была так много, что мне по 
сей день снятся кошмары. Либо он ме­
ня куда-то загоняет, вонзает ножи. Я 
просыпалась в холодном поту много- 
много лет.

Вонзил нож 
в колено

- ЧТО, были и ножи?
- Это вообще история за пределом 

понимания. Мы пролежали две недели 
с Анюткой в роддоме (были проблемы 
со здоровьем) и только выписались. 
Он как заботливый папашка накупил 
черной икры, мы сели за стол. При 
этом мы вспоминали что-то лириче­
ское, личное, относящееся к первона­
чальному этапу нашей жизни. Он на­
мазывает мне бутерброд с икрой, и 
вдруг ему показалось, что я что-то не 
то сказала. Он как держал нож, испач­
канный икрой и маслом, так и вонзил 
мне его в колено ни с того ни с сего. 
Фонтан крови, я от неожиданности да­
же крикнуть не могла. На следующий 
день из Германии приехали фотогра­
фы журнала “Космополитэн”, чтобы 
сделать репортаж со мной из Звездно­
го городка. Я, естественно, перед этим 
ночь не спала, ребенка пеленала, пры­
гая к нему на одной ноге. На съемку 
явилась, сильно хромая, с перебинто­
ванным коленом. И Шульгин всем 
объяснил: “Это она консервы откры­
вала и поранила ногу”.

Забыть ЭТО НЕ МОГУ! Тем бо­
лее когда человек, сделавший все 
ЭТО, продолжает в том же духе. Вме­
сто того чтобы сказать: “Да, я виноват 
от начала и до конца”. И сделать все, 
чтобы на этом этапе было проще нам 
и нашим детям.

Я не хотела ничего говорить, но не 
могу понять, для чего он все это на­
чал? Развелись бы, как цивилизован­
ные люди, и жил бы он себе спокойно. 
Никто бы о нем ничего не узнал. Но, 
наверное, он боялся, что рано или 
поздно я начну рассказывать, и пер­
вым начал все эти грязные газетные 
баталии. Если он хочет каких-то “ра­
бочих” взаимоотношений, общаться 
со мной как с матерью общих детей 

(как он говорил на суде адвокату), то 
почему так нелогично себя ведет? Я 
объясняю себе это только одним: ему 
нужно сделать себе имя дополнитель­
но и любым способом. “Иисус вошел в 
историю, его помнят, но точно так же 
помнят и Иуду”, - говорил он часто.

- Как дети переживают случившее­
ся?

- Дети сейчас живут другой жиз­
нью. Они лишились страха. Как и лю­
бые нормальные люди, не испытыва­
ют потребности в этом страхе.

- Они хотя бы спрашивают про па­
пу?

- Не спрашивают, они прекрасно 
все понимают. Они были свидетелями 
этого кошмара на протяжении всех 
лет нашей жизни. Аня первая, поэто­
му помнит больше. Сколько раз он 
избивал меня при ней, и она кричала: 
“Мамочка, мамочка! Папа, пере­
стань!” Куда бы мы ни уезжали, в лю­
бой точке мира (Канны, Нью-Йорк) - 
везде был криминал. Поэтому дети 
абсолютно не переживают, что мы не 
вместе. Более того, он же сам расска­
зывал детям про квартиры, про то, 
что у каждого будет шикарная комна­
та, даже мебель вместе с ними ездил 
выбирать. А получается, что жить в 
этих квартирах дети не могут и тоже 
понимают, что их обманули. Сейчас, 
правда, мне передают позицию Шуль­
гина, который говорит: “Пожалуйста, 
пусть они живут в квартире”. Но по­
чему я должна жить в чужой кварти­
ре?!

То, что я рассказала, - всего лишь 
верхушка айсберга. Выдумать все это 
нельзя и забыть, к сожалению, - тоже. 
Знаю, что хуже, чем было, не будет. 
Слава богу, жива осталась, дети живы- 
здоровы. Есть время для нового разбе­
га, есть силы жить дальше. Я уже на­
чала жить свободно полгода назад.

Владимир ПОЛУПАНОВ
Фото Василия ДЬЯЧКОВА
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Р. S. Мы попросили Александра 
Шульгина опровергнуть или под­
твердить слова бывшей супруги. И 
вот что он ответил: “Я много ново­
го, особенно в последние месяцы, 
узнал о себе со страниц газет и жур­
налов и, видимо, многое еще узнаю. 
Для меня же было и остается глав­
ным, чтобы у нее все было хорошо 
в жизни”.
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