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Валерия, обладательница премии MTV Russian Music Awards: 

«Мне приятно петь о любви»

Вот что такое счастье!

Три года назад поклонники Валерии схватились за голову, 
потому что певица собралась покончитъ с шоу-бизнесом 
раз и навсегда. Тогда она развелась с мужем, собрала 
чемоданы и с детьми отправилась в Аткарск под 
Саратовом, чтобы никто не смог побеспокоить ее персону, 
несколько лет не имевшую возможности просто отдохнуть. 
Однако вскоре на горизонте появился претендент сначала 
на должность продюсера, а потом — на руку и сердце. 
Иосифа Пригожина, с которым они выпустили 
суперхитовый диск о любви, в одночасье нарекли суженым 
певицы. Нужно отметить, что «попали в яблочко» — 
прошлой осенью Йосик сделал Лере предложение, 
а этим летом у них состоялась свадьба.

™ Александр Ермолаев

— Валерия, после возвра­
щения на сцену вы стали 
звездой номер один... На­
верняка нелегко было назло 
конкурентам так ярко 
вспыхнуть вновь?

— Такие периоды бывают в 
жизни каждого человека, ко­
гда нужно привести свои 
мысли в порядок. Конечно, 
было нелегко. Уезжая в Ат­
карск, я знала, что там на­
долго не задержусь. Тогда я 
отдыхала от всего — от бес­
прерывных гастролей, бур­
ной личной жизни. Пробова­
ла реализовать себя в других 
делах, не имевших никакого 
отношения к шоу-бизнесу, но 
у меня ничего не получалось. 
Пришлось вернуться к тому, 
чем занималась раньше.

— Знаете, люди творче­
ские в периоды поиска себя 
предрасположены к разным 
необдуманным поступкам...

— Я считаю себя разумным 
человеком, никогда не впа­
даю в истерики, депрессив­
ные состояния тоже не свой­
ственны мне. Просто не было 
времени на это, оно уходило 
на детей. Все внимание и лю­
бовь я отдавала им, а они по­
могали мне не думать о труд­
ностях и личных проблемах. 
Наверное, благодаря этому 
всегда себя чувствовала в 
форме. Вообще я не сторон­
ник каких-либо допингов, ве­
ду здоровый'образ жизни. 

Занимаюсь фитнесом, кото­
рый помогает встряхнуться, 
избавиться от негативной 
энергии.

— Заметил, что последние 
ваши песни очень романтич­
ны. Такое впечатление, что 
вы их посвящаете своему 
прошлому. Даже Земфира 
пропела: «Теперь я знаю, о 
чем поет певица Валерия...»

— Мне очень приятно, что 
люди понимают меня. Мое 
творчество всегда было про­
питано лирикой. И мне при­
ятно петь о любви. К приме­
ру, песню «Была любовь» я 
записала полтора года назад, 
в какой-то степени она био­
графична, хотя текст писался 
очень давно... Но я не живу 
прошлым, придерживаюсь 
девиза «Все будет хорошо».

— Валерия, а как вы поз­
накомились с Иосифом? Го­
ворят, это была любовь с 
первого взгляда?

— С его стороны — да. Я 
тогда приехала по делам в 
Москву, он позвонил и на­
значил встречу в ресторане 
Федора Бондарчука «Ва­
ниль». Я пришла в красной 
кепочке, очках, черных сапо­
гах. Выглядела тогда очень 
эффектно. И свела его с ума. 
Но у меня даже в мыслях не 
было, что партнерские отно­
шения перейдут в другую 
стадию, была уверена, что 
больше никогда не полюблю 
продюсера.

— Но bcj 
количество предложений от 

— Но ведь было огромное

продюсеров, а выбор поче­
му-то пал на Иосифа...

— Мы были знакомы дав­
но, но только на расстоянии. 
А когда встретились, я была 
шокирована его открыто­
стью, добротой. Хотя раньше 
он мне казался суровым че­
ловеком. Я даже представить 
не могла, что шоу-бизнес мо­
жет быть другим, что работа 
помимо нагрузок и усталости 
может доставлять столько 
удовольствия!

— Сгораю от любопытст­
ва: а как развивался ваш ро­
ман?

— Я сразу же поняла, ка­
кие чувства он ко мне испы­
тывает. Он трепетно за мной 
ухаживал, окружил заботой. 
Но я держалась на расстоя­
нии. Даже спросила его одна­
жды: «А если, я кого-то по­
люблю, что тогда?» На что 
Иосиф ответил: «Можешь 
быть абсолютно спокойна: 
это никак не отразится на на­
ших партнерских отношени­
ях, все обязательства я перед 
тобой выполню». И я рассла­
билась: будь что будет! Стала 
смотреть на него другими 
глазами и открывать его для 
себя. Иосиф оказался щед­
рым, открытым, вниматель­
ным человеком. Когда бывал 
за границей, всегда звонил, 
привозил подарки. Поначалу 
я думала, что это все бижуте­
рия, но на самом деле куло­
ны, подвески... оказались на­
стоящими! Для меня это все 
было в новинку.

— Ходило столько разго­
воров, что данный союз вы­
годен вам обоим...

— Тогда какая необходи­
мость была регистрировать 
отношения? У нас и так было 
очень хорошее плодотворное 
сотрудничество. Однажды я 
увидела подобные умозаклю­
чения в прессе и в сети Ин­
тернет, сказала об этом Иоси­
фу, на что он ответил: «Не 
хочешь петь — не пой! Мо­
жешь вообще сидеть дома». 

Поймите: в первую очередь 
мы любим друг друга за чело­
веческие качества, а не за 
профессиональные, как мно­
гие считают.

— Говорят, что после за­
мужества отношения меня­
ются...

— У нас ничего ужасного 
не произошло. Как он дарил 
цветы, так и дарит. Как но­
сил меня на руках, так и но­
сит. Как сдувал с меня пы­
линки, так и продолжает это 
делать! У нас все замечатель­
но. Отношения развиваются, 
углубляются...

— Наверняка обсуждали с 
Иосифом возможность поя­
вления на свет ребенка в 
столь счастливом браке?

— Если Бог даст, мы будем 
только рады. И готовы к это­
му! Отмечу, что я никогда не 
планировала детей.

— Валерия, извините за 
нескромный вопрос, вы эго­
ист или альтруист по своей 
натуре?

— Мне кажется, что каж­
дый человек в какой-то степе­
ни эгоист. Но я пытаюсь ма­
лейшие эгоистические по­
ползновения в себе душить 
на корню, стараюсь делать 
все возможное, чтобы чело­
век, который находится ря­
дом со мной, был счастлив. 
Для меня это главное.

— Поговорим о ваших де­
тях. Как вы считаете, они 
пошли в маму?

— Я не знаю, в кого они по­
шли. Но мои дети очень ода­
ренные, учатся в музыкаль­
ных школах и каждый на 
своем отделении. Старший 
сын занимается по классу 
кларнета, младший с четырех 
лет — на подготовительном 
отделении, дочь обучается по 
классу музыкального театра, 
оперного вокала. Мне кажет­
ся, что детям необходимо по­
лучить начальное музыкаль­
ное образование, даже несмо­
тря на то, кем они захотят 
стать. Музыка — это как ви­
тамины для души.

— Как они подружились с 
Иосифом?

— С первого дня. Он по- 
дружески с ними стал об­
щаться и быстро завоевал до­
верие. Я рада, что они полю­
били Иосифа, что он очень 
тепло к ним относится. При 

этом не балует, не сюсюкает­
ся, не орет на них.

— Недавно стал свидете­
лем одного музыкального те­
лешоу, которое вы вели на 
пару с Максимом Галкиным. 
Каковы впечатления?

— Это был мой первый опыт 
в качестве телеведущей. Мак­
сим — замечательный партнер, 
профессионал своего дела. Не 
обошлось без курьезов. Нуж­
но было объявить выступле­
ние участника из «Народного 
артиста», а я забыла его фами­
лию. Максим говорит: «А поет 
эту песню кто?» — а я пере­
спрашиваю: «Кто?» В общем, 
потом представили так, якобы 
этот артист уже давно извес­
тен, и долгое время смеялись, 
стоя за кулисами.

— Интересно узнать, а чье 
творчество вам по душе?

— Очень люблю Lenny 
Kravitz, Pink. Из российских 
исполнителей обожаю Лари­
су Долину.

— Ваша заветная мечта 
уже сбылась?

— Хочу в конце жизненно­
го пути с улыбкой сказать: 
«Жизнь удалась. Моя завет­
ная мечта сбылась».

— Валерия, признайтесь, 
сегодня вы счастливы?

— Безумно. У меня есть 
все в этой жизни. И я всем 
женщинам желаю, чтобы у 
них было столько счастья, 
сколько его у меня!

23 и 24 октября Валерия 
примет участие в грандиоз­
ном шоу «Сан-Ремо в Крем­
ле собирает друзей», где 
споет в дуэте с АІ Вапо и 
Toto Cutugno. В концерте 
примут участие: Ricchi е 
Poveri, Riccardo Fogli, 
Umberto Tozzi. А также Мо­
скву впервые посетят еще 
не известные нашей стра­
не, но безумно популярные в 
Европе артисты: Mariella 
Nava, Amedeo Minghi, Anna 
Oxa. Вместе с победителя­
ми фестиваля Сан-Ремо 
разных лет на сцену Кремля 
выйдут наши исполнители: 
Николай Басков, Игорь Ни­
колаев, Лайма Вайкуле, 
Владимир Кузьмин, Жас­
мин, Диана Гурцкая, Влади­
мир Пресняков, Катя Лель, 
Александр Маршал и многие 
другие. Заказ билетов по 
телефону 232-18-18.


