
Певица ВАЛЕРИЯ:

«На гастролях 
занимаюсь 
йогой»

Окончание. Начало на стр. 1

В прошлом году у меня был лич­
ный рекорд. На площадке в Новом 
Уренгое в один день отработала три 
живых концерта. Даже и не предпо­
лагала, что способна на такое. Лю­
бого западного артиста поместите 
в наши условия - не выживет. До­
рога отнимает большую часть вре­
мени и сил. Особенно, если учесть, 
какие у нас дороги и расстояния.

- В России проблемой всегда 
были дороги и дураки, а в россий­
ском шоу-бизнесе - пираты и фо­
нограммы. Вы сказали про три 
живых концерта. А под «фанеру» 
часто приходится выступать?

- Никогда. На съемках клипов 
или концертов для ТВ - да, и это ни 
для кого не секрет, потому что звук 
у нас писать не умеют, а когда вы­
ступают много артистов, получает­
ся просто каша, о качестве говоритъ 
не приходится. Хотя и на съемках 
бывает, что поем живьем. Недавно 
вот на MTV вместе с Алсу пели. Что 
касается моих сольных концертов, 
они проходят только вживую - и не 
важно, как я в это время себя чув­
ствую. Если болею, пользуюсь ус­
лугами местных докторов. В край­
нем случае отменяю концерт. Не 
могу переступить через себя.

- А вообще в кулуарах в сре­
де поп-артистов поднимается 
вопрос о фонограммах или эта 
тема - табу?

- Нет. табу никакого нет. Я лич- 1 
но точно знаю, что очень немно- I 
го артистов работают вживую. Из " 

тех, кого я знаю, это Кристина Ор­
бакайте, Авраам Руссо, Лариса / 
Долина, Николай Басков... Есте- и 
ственно, рок-н-ролльщики - у них | 
жанр такой, что стыдно было бы... ’ 

Боюсь перечислять, потому что мо­
гу кого-то забыть. Хотя обычно этим 
набором все и ограничивается.

- Вы согласны с тем, что мно­
гие артисты просто ленятся петь 
живьем, потому что живой звук 
- это сложнее технически и фи­
зически?

- Не то что ленятся, просто не у 
всех хватает сил, не говоря уже о 
тех, кто вообще не умеет петь. Это 
действительно сложно, я вот не 
знаю, что со мной будет через пять 
лет. Смогу ли я петь, что будет с 
моим голосом. Мне муж все время 
говорит: «Кому нужны эти подви­
ги?» Может быть, все это и неоп­
равданно...

- Помимо дуэта с Алсу на MTV 
вы недавно записались со Ста­
сом Пьехой. Почему выбор пал на 
него? Это решение продюсера?

- Честно говоря, я и не думала, 
что когда-нибудь буду записывать 
дуэты. Стас был лучшим на «Фабри­
ке». Когда мы туда приходили, по ус­
ловиям, нужно было с кем-то спеть 
дуэтом. Народу много, а петь мало 
кто может. Если там и было с кем за­
писываться, так это со Стасом.

- А многие считают, что он по­
пал на «Фабрику» благодаря сво­
ей фамилии.

- Не думаю. Стас давно к этому 
шел, у него была группа, где он ра­
ботал вместе со своей сестрой. И 
с малых лет на сцене он не из-за 
фамилии, а потому что талантли­
вый. Более того, на «Фабрике» бы­
ла такая ситуация... В общем, даже 
не знаю, благодаря чему и кому он 
там удержался. Его оттуда выжима­
ли, не давали песен.

- Кстати, о сестрах. Ваша се­
стра когда-то участвовала в пе­
сенных конкурсах, и вы за нее от­
чаянно болели. Но сейчас сестры 
не слышно и не видно. Наверное, 
благодаря вам она могла бы...

- А как благодаря мне? Я же не 

продюсер, не телеканал, не радио­
станция. Даже мыслей в этом на­
правлении никогда не возникало. 
Если бы я была руководителем те­
леканала, сказала бы: «Наташа, 
приходи ко мне, я тебя распиарю».

- Как-то не верится, что бла­
годаря связям ничего невозмож­
но сделать. Ведь ваш муж Иосиф 
Пригожин - продюсер.

- А у него что, есть каналы или 
радиостанции? Ну что вы! Можете 
поговорить с ним, он расскажет, как 
тяжело продвигать артистов. Вот 
Батырхан (экс-солист группы «А- 
Студио». - «НИ») сейчас возвраща­
ется. Фантастический проект, ар­
тист с большой буквы, а не берут. 
Причем нигде не берут. На музы­
кальных каналах говорят: нефор- 
мат. И на радио тоже - неформат.

- Не ревнуете мужа к другим 
проектам?

- Нет-нет, ведь все идет в се­
мью!

- Недавно наша газета писа­
ла о том, что дарить или не да­
рить артисту цветы, этот вопрос 

решается на 
совещании 
со службой безопасности. Во 
всяком случае, именно так ут­
верждают охранные предпри­
ятия. Это правда?

- Не знаю насчет служб безо­
пасности, но я всегда принимаю бу­
кеты на концертах. Правда, все по­
дарки после того, как попадают на 
сцену, осматриваются нашей служ­
бой безопасности и потом уже ока­
зываются у меня.

- А к зрителям, в народ выхо­
дите во время выступления?

- Моим внутренним представле­
ниям это претит. Это означает про­
воцировать зрителя,какое-то вну­
треннее заигрывание происходит. 
Дело это личное, но мне неловко.

- На недавнем «Славянском 
базаре в Витебске» вы обмолви­
лись, что Белоруссия у вас вы­
зывает ностальгию. Что вы под 
этим подразумевали?

- Знаете, это такое дежавю. 
Будто проехалась на машине вре­
мени. Я ностальгирую не по режи­
му, но именно такой была страна в 
моем детстве - какие-то открыточ­

ки с эмблемами из далекого про­
шлого. Ничто там не напоминает 
тебе о XXI веке. Только изредка 
можно увидеть рекламные щиты 
сотовых компаний - единственное, 
что выдает день сегодняшний. Мо­
жет быть, поэтому возникли какие- 
то теплые чувства. Мало людей, 
мало машин, все очень чисто, ос­
новательно. Есть порядок, чувст­
вуешь себя спокойно. Мы ехали по 
Украине по кочкам, а въехали в Бе­
лоруссию - и началась нормальная 
дорога.

- Говорят, вы решили занять­
ся йогой. С чего вдруг?

- Это была проба. Йога оказа­
лась тем видом фитнеса, который 
мне подходит больше всего. На га­
стролях очень удобно заниматься 
- не нужно искать тренажер- 
ный зал, достаточно комнаты ДІ 

в гостинице. Это целая фи- н' ■ 
лософия, но даже если і \ 
брать только физическую і

ее составляющую, это уже («Т7’ 
много. Потрясающая тех­
ника, которая помогает 

\

поддерживать тело в хорошей фор­
ме и быть в хорошем настроении. 
Никакое другое занятие спортом не 
давало таких результатов, причем 
буквально за несколько месяцев. 
Всем рекомендую.

- Вы второй раз замужем и 
снова за собственным продюсе­
ром. Это у вас случайно получа­
ется?

- Вообще, я веду очень замкну­
тый образ жизни. У меня трое де­
тей, и, так или иначе, получается, 
что больше всего общаешься с че­
ловеком, с которым работаешь. И 
потом, так все складывается. Но 
ведь все продюсеры разные.

- С вашим первым мужем, 
Шульгиным, вы сейчас совсем 
не общаетесь?

- Бог миловал.
- И даже через посредников?
- Все вопросы решены через 

адвокатов.
- А с чем были связаны глав­

ные вопросы - с авторскими 
правами, сценическим именем 
или еще с чем-то?

- С имуществом. Работать я на­
чала почти сразу же после этой ис-

ПРЕПОДАВАТЕЛЯМИ БЫЛИ ИОСИФ КОБЗОН И ГЕЛЕНА ВЕЛИКАНОВА. В 1991 ГОДУ 
Валерия была объявлена победительницей телевизионного конкурса «Ут­
ренняя ЗВЕЗДА», А В 1992 ГОДУ - МЕЖДУНАРОДНОГО КОНКУРСЕ «БРАТИСЛАВСКАЯ 
ЛИРА». Она стала обладательницей приза зрительских симпатий НА КОН­
КУРСЕ «Юрмала-92». В 1992 ГОДУ ВЫШЕЛ дебютный (англоязычный) аль­
бом Валерии The Taiga Symphony. В настоящее время на счету певицы око­
ло 10 альбомов. Последний альбом «Страна любви» вышел в 2003 году.

тории, концертные контракты рас­
торгла в первую очередь. Контракт, 
обязывавший меня пожизненно 
сниматься и записываться, абсо­
лютно кабальный,противоречив­
ший и здравому смыслу, и законо­
дательству, тоже очень быстро рас­
торгла. Выиграла суд по алимен­
там. Единственное, что мне выиг­
рать не удалось, это суд по совме­
стно нажитому имуществу, которое 
было приобретено при моем актив­

ном участии: последние два 
года я активно гастролиро- 

вала. А имущество - это 
\ три огромные элитные 
\ квартиры - две в цент-

ре и большой офис, ко- 
і торый Шульгин сей­

час продал. Там даже 
' / ( комната имени меня

когда-то была. 
Четвертая элитная 

квартира в Камергерском уже бы­
ла готова и сдавалась. Мне же до­
сталась избушка на курьих ножках 
в подмосковном Крекшино, кото­
рую я с трудом продала.

- А решение суда по алимен­
там выполнено?

- Да. Но он не показывает сво­
ей реальной заработной платы. Из 
того, что показывает, мы получаем 
определенный процент. Он законо­
послушный гражданин. Но и этого 
не хотел платить.

- И с детьми своими не обща­
ется?

- Нет. Во-первых, не спрашива­
ет про них, а во-вторых, даже если 
бы спрашивал, я бы сделала так, 
чтобы он не общался. Вообще-то я 
нормальный человек и считаю, что 
дети должны общаться с родителя­
ми, даже если они в разводе. Но ес­
ли это папа, которого дети боялись 
всю свою жизнь, от которого они 
начинают прятаться, когда он при­
езжает, зачем их травмировать? 
Они этого не хотят. Если бы хотели, 
все было бы по-другому.

ВАЛЕРИЯ (НАСТОЯЩЕЕ 
имя-Алла Перфило- 
ВА) РОДИЛАСЬ 17 АПРЕ­
ЛЯ 1967 ГОДА В АТКАР- 
ске Саратовской об­
ласти. Окончила му­
зыкальную школу по 
классу фортепиано. 
Дебют певицы состо­
ялся в середине 80-х, 
КОГДА ОНА СТАЛА СОЛИ­
СТКОЙ Саратовской 
филармонии. В 1985 
году переехала в Мо­
скву и поступила в 
музыкальную акаде­
мию им. Гнесиных по 
КЛАССУ ЭСТРАДНОГО ВО­
КАЛА, КОТОРУЮ ЗАКОН­
ЧИЛА в 1990 году. Ее
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- В общем, страшные люди 
работают в российском шоу- 
бизнесе...

- Дело не в российском шоу- 
бизнесе - таких людей хватает вез­
де. Мне казалось, что я закрыла эту 
тему для себя и не хотела к ней воз­
вращаться, но за эти годы получи­
ла много писем от женщин, кото­
рые находятся в моей ситуации: их 
бьют мужья. И представители Пер­
вого канала меня в свое время 
очень долго убеждали принять уча­
стие в программе «Пять вечеров», 
посвященной этой теме. Думали, 
что вместе найдем какое-то реше­
ние, а в итоге - поговорить погово­
рили, но никто ни к какому реше­
нию не пришел. Один журналист 
спросил меня недавно, а было ли 
за что меня бить. Сама постановка 
вопроса означает, что бить можно, 
если было бы за что. И кто решает, 
за что можно бить, а за что нельзя? 
Это же бред! Законы нужно прини­
мать такие, чтобы вообще это бы­
ло запрещено. Если мужчина сде­
лает на улице то же самое с любой 
другой женщиной, его посадят в 
тюрьму. Почему же дома можно?

- Разве по закону можно?
- По закону - нет, но по жизни... 

Вот пример. У Иосифа два года на­
зад была такая трагедия. Грабите­
ли ворвались в дом, нанесли трина­
дцать ножевых ранений ребенку... 
Он отдал кучу денег милиции, потом 
сам всех нашел. Но до сих пор не 
было окончательного суда, и этих 
людей до сих пор не посадили. Кто 
же в этой ситуации будет занимать­
ся «бытовухой»? Это же смешно.

- Напротив, грустно получа­
ется...

- Грустно. Но вы знаете, в Аме­
рике после того, как был принят за­
кон, запрещающий насилие в се­
мье, число таких случаев сократи­
лось в четыре раза.

- Думаете, нам тоже нужен 
такой закон?

- Нужен закон, который помог 
бы женщине вырваться из замкну­
того круга. Например, у меня мас­
са свидетелей, но, скажем, маму не 
могу привлекать в качестве свиде­
теля. Так или иначе, есть над чем по­
думать, чтобы неповадно было зло­
деям издеваться над женщинами.

- А если говорить о вашем 
расставании с Шульгиным как с 
продюсером и автором?

- Ой, так хорошо стало! Во-пер­
вых, автором его назвать сложно, 
потому что большинство вещей мы 
с ним вместе делали, у него даже 
слуха музыкального нет. Что-то там 
бренчал на гитаре, я это переводи­
ла в удобоваримый вариант, и по­
том он отдавал это аранжировщи­
кам. Во-вторых, каждая работа, ка­
ждая съемка давалась с огромным 
трудом. Я ненавидела все, что свя­
зано с музыкой, при этом говорила 
и делала то, что было приказано. 
Мое мнение не учитывалось нигде 
и никогда. Так что и в творчестве, и 
в личной жизни я сейчас испыты­
ваю облегчение. Вот сейчас Иосиф 
пытается вступить в наш разговор, 
а я ему говорю: «Можно я одна?» 
Раньше такого и предположить 
нельзя было.

- Валерия, вы хотели бы, что­
бы ваши дети пошли по вашим 
стопам?

- Девочка - может быть, а 
мальчики... Не мужское это 
дело.
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