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моден. Мне нравится, ко­
гда женщина проводит 
много времени на кухне. 
Обожаю, когда квартира 
наполняется ароматами 
изысканных блюд», — при­
знался он как-то. Кроме 
того, Синтия обладала 
другим важным достоинст­
вом: она была дочерью его 
босса. К моменту их встре­
чи «покоритель Америки» 
успел перепробовать мно­
жество профессий: масса­
жиста, официанта, такси-
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В
се последнее время
Жан-Клод Ван 
Дамм поглощен ра­

ботой над проектом под на­
званием «Легионер». Он 
уверен, что фильм произ­
ведет сенсацию. Большая 
часть съемок проходит в 
экзотической Африке. Ван 
Дамм нисколько не сомне­
вается, что женщины Чер­
ного континента по тради­
ции будут у его ног. Актер 
как-то проговорился, что с 
дамами всегда придержи­
вается четкой линии пове­
дения. «Я люблю женщин, и 
они меня любят. Конечно, 
очень трудно устоять, когда 
тебе прямо-таки вешаются 
на шею. Но это как шоко­
лад: если съесть слишком 
много, то можно заболеть. 
Главное, не позволять им 
завладеть тобой полно­
стью. Как только чувству­

ешь, что ее любовь стано­
вится для тебя тюрьмой, 
беги без оглядки» — вот зо­
лотое правило Ван Дамма.

Он был рожден побе­
дителем, во всяком слу­
чае, сам в этом совер­
шенно уверен. Свои неза­
урядные волевые качества 
продемонстрировал еще 
в юности. Благодаря 
упорной работе над своим 
телом Жан-Клод превра­
тился из хилого и болез­
ненного ребенка в муску­

листого атлета. «Брюс­
сельский мускул» — так 
прозвали его журналисты, 
когда он стал чемпионом 
мира по каратэ среди ти­
нэйджеров. А несколько 
лет спустя Ван Дамм стал 
еще и звездой голливуд­
ских боевиков. Наконец, 
Жан-Клод не может пожа­
ловаться на однообразие 
и скуку в личной жизни. К 
37 годам он успел четыре 
раза жениться, и, похоже, 
это для него не предел.

Вообще в судьбе Ван 
Дамма женщины сыграли 
не меньшую роль, чем 
упорные тренировки. И он 
нисколько этого не стес­
няется. «Когда такие пар­
ни, как я, или Том Круз, 
или Слай идут по улице — 
все женщины вокруг пада­
ют и только мечтают, как 
бы провести с нами ночь.

Другого представить себе 
невозможно», — хвастает­
ся актер.

Впервые он женился, 
когда ему стукнуло всего 18 
лет, а его невесте Марии 
Родригес было почти на 10 
лет больше. Знойная лати­
ноамериканка была хороша 
собой и трогательно забо­
тилась о юном муже, но... 
Она мешала наполеонов­
ским планам Жан-Клода. 
«Я готовился к покорению 
Америки и вовсе не соби­

рался брать Марию с со­
бой. У меня возникло бы с 
ней слишком много проб­
лем», — рассказывает ак­
тер. Супруги расстались.

Прибыв в страну своей 
мечты, Жан-Клод первым 
делом позаботился о на­
дежном «тыле». Его второй 
женой стала Синтия Дер- 
дерьян, армянка по проис­
хождению. Главное, что 
привлекло Жан-Клода, — 
это ее кулинарные способ­
ности. «Я немного старо­

ста, разносчика пиццы, вы­
шибалы... Наконец он по­
лучил место укладчика 
ковровых покрытий в ре­
монтной фирме, что было 
для него в то время боль­
шой удачей. Женитьба на 
дочери хозяина карди­
нально улучшила матери­
альное положение юноши. 
Теперь он мог хоть немно­
го приблизиться к осуще­
ствлению заветной мечты 
стать кинозвездой. Ван 
Дамм в ту пору посредст­
венно говорил по-англий­
ски. Зато после свадьбы 
смог позволить себе рос­
кошь нанять репетитора, 
чтобы избавиться от ужас­
ного акцента. Кроме того, 
у него появилось больше 
времени на тренировки. 
Ведь именно великолепно 
развитой мускулатурой и 
безупречным владением 

восточными боевыми ис­
кусствами он собирался 
сразить американскую 
публику. Бег, велосипед, 
упражнения со штангой, 
бесконечное оттачивание 
приемов каратэ — и все 
это по много часов в день.

Трудно сказать, что по­
могло больше — его упор­
ство или счастливый слу­
чай. Так или иначе, Жан- 
Клод получил первую роль 
в кино. И тут же призаду­
мался. «Конечно, Синтия 
— не пара для восходя­
щей кинозвезды», — в 
конце концов решил Ван 
Дамм и снова развелся. 
Бедняжка Синтия до сих 
пор переживает разрыв и 
не может спокойно смот­
реть фильмы с участием 
бывшего мужа.

Следующей жертвой 
Ван Дамма стала Глэдис


