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До 1952 года А. И. Докумен­
тов учился в Костромской му­
зыкальной школе, в классе 
Л. И. Крыловой. Внимательный, 
человек и добросовестный пе­
дагог, она привила ему вкус к 
классической музыке, дала 
первоначальные музыкальные 
знания и навыки. Атмосфера, в 
которой рос Анатолий Никола­
евич, благотворно влияла на 
духовное развитие и формиро­
вание его интересов. Костром­
ская интеллигенция всегда бы­
ла склонна к музицированию, 
умной беседе, к участию в 
культурной жизни города. Отец 
А. Н. Документова, врач по 
профессии, пел в самодеятель­
ности у Ю. Ф. Покровского. 
Дядя был композитором.

Позднее Анатолий Николае­
вич учился в Центральной му­
зыкальной школе. По фортепи­
ано занимался у Е. П. Ховен, 
по композиции—у В. Я. Шебали­
на. Нелегко вначале пришлось 
одаренному мальчику из про­
винции в столице. Е. П. Ховен 
не отличалась гибкостью и не 
слишком вникала в индивиду­
альные черты учеников. Но 
трудности преодолевались бла­
годаря великолепной общей 
творческой атмосфере, кото­
рая царила в ЦМШ. При всей 
определенности системы, обя­
зательности программы глав­
ной целью и смыслом обуче­
ния в ЦМШ было и, надо ду­
мать, осталось развитие непов­
торимого, самобытного в каж­
дом ребенке. Все дети были 
талантливы, но обычно из це­
лой группы одаренных посте­
пенно выявлялся наиболее ода­
реннейший и совершенно есте­
ственно становился любимцем 
ребят и педагогов. Никто ни­
кому не завидовал. Это был 
союз великодушных. Все много 
занимались. Играли соло и ан­
самбли, дружно ходили на кон­
церты, на художественные вы­
ставки, в театр. В обучении ужи­
вались творческая свобода и 
строгая профессиональная си­
стема. В эту пору формирова­
лись определенные черты ха­
рактера, человеческие качест­
ва А. Н. Документова, кото­
рые во многом определили 
будущий путь. Дружеские от­
ношения, которые зародились 
в пору ученичества в ЦМШ, 
продолжаются по сей день и 
крепнут в творчестве. Понятия 
чести, долга стали действенны­
ми принципами жизни.

В 1956 году А. Н. Докумен­
тов поступил в Московскую 
консерваторию в класс доцен­
та А. А. Егорова, ученика К. Н. 
Игумнова. А. А. Егоров — 
мягкий, «ласковый», по выра­
жению Анатолия Николаевича, 
педагог — помог ему овладеть 
искусством «вокального» инто­
нирования, посвятил в стили­
стические тонкости музыки 
Шопена, дал дальнейшее на­
правление в изучении исполни­
тельского музыкознания. С 
четвертого курса А. Н. Доку­
ментов занимался у профессо­
ра Льва Николаевича Оборина. 
Обучаясь у него, Анатолий Ни­
колаевич понял, что самое важ­
ное — стать хорошим музыкан­
том, а «все остальное... прило­

жится». Музыкант — куда бо­
лее широкое понятие, чем пи­
анист, композитор или дири­
жер. Это синтез глубоких про­
фессиональных знаний и уме­
ний с понятиями нравственны­
ми, с деяниями общественны­
ми, с неизбывной тягой к под­
держанию и развитию нацио­
нальных культурных традиций.

Да, А. Н. Документов пошел 
именно этой дорогой, подт­
верждая своей деятельностью 
святое правило русской интел­
лигенции — быть верной свое­
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послушать игру юного Анатолия Документова, 
ученика столичной Центральной музыкальной 
школы.

му слову, своему делу, своей 
земле. С 1961 года А. Н. Доку­
ментов начал работать в Кост­
ромской филармонии. Первый 
сольный концерт состоялся в 
феврале 1962 года. Были ис­
полнены произведения Шопе­
на. В том же 1962 году Анато­
лий Николаевич продолжал 
занятия у профессора Л. Н. 
Оборина, поступив в заочную 
аспирантуру.

Все эти годы и в дальнейшем 
А. Н. Документов радовал ко­
стромских любителей музыки 
своими сольными выступления­
ми.

Не оставлял он и занятий 
композицией. Поддерживали 
его стремление серьезно рабо­
тать в этом направлении круп­
ные музыканты, среди них — 
В. Я. Шебалин и С..А. Баласа­
нян. В 1967 году А. Н. Доку­
ментов поступил в Горьковскую 
государственную консервато­
рию на отделение композиции 
в класс профессора А. А. Не­
стерова. В 1968 году была на­
писана сонатина для фортепи­
ано. В 1971-м — концерт для 
фортепиано с оркестром, со­
ната для скрипки и фортепиа­
но. В 1972 году — квартет. А 
в июне 1973 года Анатолий Ни­
колаевич Документов стал чле­
ном Союза композиторов 
СССР.

Композитор сочинил много 
романсов, пьес для фортепиа­
но, две виолончельные сонаты. 
Первое исполнение второй ви­
олончельной сонаты состоя­
лось в Москве осенью 1986 го­
да в Октябрьском зале Дома 
союзов [исполнители А. А. Его­
ров и К. А. Юганова).

В 1985 году была завершена 

опера «Козьма Минин». Выбор 
темы не случаен. Тема любви 
к Отечеству давно волнует 
Анатолия Николаевича. Он 
серьезно интересуется отече­
ственной историей, и макси­
мальная искренность — та ме­
ра, с которой он подходит к 
выбору темы.

Опера «Неоконченный этюд» 
завершена в 1986 году. Это 
взгляд современного художни­
ка на сложное время резолю­
ции.

А. Н. Документов — интерес­

ный, глубокий собеседник. 
«Творчество — это преодоле­
ние самого себя. Это своего 
рода исповедь. Думаю, что 
плохо человеку, который ниче­
го не творит. Творчество помо­
гает человеку понять самого 
себя. А иначе тяжесть появля­
ется в душе», — сказал в од­
ной из бесед Анатолий Нико­
лаевич. Понятие «творческий 
человек» не должно расходить­
ся с понятием «благородный 
человек», ибо к человеческому 
в человеке, к его совести, чув­
ству справедливости и состра­
дания должен быть обращен 
талант художника, иначе он пе­
рестает быть проводником 
красоты и гармонии.

На фоне этих размышлений 
Анатолию Николаевичу был за­
дан вопрос: каким должен 
быть процесс обучения музыке 
в школе, что может наиболее 
действенно обращать сердца 
детей к подлинным ценностям 
искусства и к процессу творче­
ства! Эта проблема давно за­
нимает внимание А. Н. Доку­
ментова как музыканта-практи­
ка, заинтересованного в умном, 
тонком, подготовленном слу­
шателе. «К сожалению, заорга- 
низованность и примитивизация 
преподавания музыки в школе 
дают отрицательные результа­
ты. Стихия — необходимая ос­
нова творчества. Необходимы 
инициатива, неожиданный ра­
курс. Безусловно, мало одного 
часа музыки в школе. Должна 
быть атмосфера музыки в на­
стоящей ее сути. В городе ве­
ликую роль может сыграть фи­
лармония.

Очень важно помнить, что 

каждый ребенок — всегда 
единица, а не часть целого. 
Необходима искренность, лас­
ковость, доброжелательность 
на уроках музыки. Дети — 
прекрасные «диагносты» и за­
мечательно улавливают меру 
талантливости и искренности 
педагога».

Размышляя о современном 
музыкальном языке, А. Н. До­
кументов говорит о важности 
соединения этического и эсте­
тического начал в выборе му­
зыкальных средств. «В творче­

стве можно идти и от яркой 
интонации, и от яркого ритма, 
можно исходить из формаль­
ной конструкции, из жанровых 
моментов». Точность выбора 
жанра по отношению к тексту 
восхищает Анатолия Николае­
вича в творчестве Г. В. Свири­
дова.

У А. Н. Документова боль­
шой сольный репертуар. 
Двадцать программ в двух 
отделениях! Особенно люби­
мы музыкантом Чайков­
ский, Брамс. В его ре­
пертуаре музыка Шуберта, Шу­
мана, Листа, Шопена, Бетхове­
на. Мечтает он сыграть про­
граммы из произведений Де­
бюсси, Равеля, Шостаковича. 
К сожалению, лишь малая часть 
возможностей музыканта испо­
льзуется. Два-три сольных кон­
церта в год — это слишком ма­
ло. Размышляя о больших воз­
можностях и о «невостребо­
ванности», невольно начина­
ешь думать, что «в своем оте­
честве пророков нет». Давно 
назрела необходимость под­
нять престиж артистов местной 
филармонии. Чаще хочется ви­
деть их на большой филармо­
нической сцене. Бесспорно, не­
обходима и благородна их про­
светительская деятельность, — 
поездки по области, концерты 
в ПТУ, на заводах и пр. Но 
праздничная атмосфера боль­
шого филармонического зала 
необходима артистам филармо­
нии как воздух. Талант не дол­
жен находиться «в подполье». 
Надобно беречь одаренных 
людей, оказывая им максима­
льную поддержку.

Творческие отчеты А. Н. До­
кументова проходят в Москве,

Горьком, других городах. Кост­
ромичи тоже хотят как можно 
больше знать о творчестве сво­
его талантливого земляка.

А. Н. Документов никогда не 
терял интереса к преподава­
нию, к общению с молодыми, 
открывающими мир музыки 
людьми. Это тоже важная 
часть его деятельности. Сразу 
после окончания консервато­
рии он совмещал работу в фи­
лармонии с преподаванием в 
Костромском музыкальном 
училище. Учеников было не­
много, но все они в настоящее 
время успешно трудятся на му­
зыкальной ниве. Некоторое 
время А. Н. Документов воз­
главлял кафедру музыки му­
зыкально-педагогического фа­
культета КГПИ. Высокообразо­
ванный, требовательный музы­
кант, он последовательно и 
убедительно выступал за высо­
кий профессионализм, сумел 
много сделать в этом направ­
лении. Эта традиция взаимного 
уважения, профессиональной 
требовательности поддержива­
ется и укрепляется на кафедре. 
Анатолий Николаевич часто 
играет для студентов музы­
кально-педагогического фа­
культета. Это так важно для 
будущих учителей музыки — 
встречи с крупным музыкан­
том, возможность говорить с 
ним, размышлять над общими 
проблемами.

Увлечение камерно-ансамб­
левым музицированием привело 
А. Н. Документова в камерный 
оркестр профсоюзов (худ. ру­
ководитель К. Н. Герцензон). 
Многие годы он дирижировал 
оркестром, играл в нем и на­
иболее интересными работами 
коллектива считает «Малень­
кую ночную серенаду» Моцар­
та, симфонию Вивальди, пьесы 
Корелли и части из сюиты для 
струнного оркестра (муз. А. Н. 
Документова).

Анатолий Николаевич любит 
театр, знает его специфику. 
Он осуществил музыкальное 
оформление ряда спектаклей в 
Костромском драматическом 
театре. Среди них — спектакли 
«Мои надежды» (пьеса М. Шат­
рова, постановка В. Гутникова), 
«Чрезвычайный посол» (пьеса 
А. Тур, постановка В. Шиман­
ского). Были сделаны работы и 
в кукольном театре.

Когда из небольшого города 
уезжает хотя бы один интерес­
ный творческий человек, город 
от этого становится значитель­
но меньше. Судьба талантли­
вого человека — это всегда 
или наше достояние, или наша 
утрата. Поэтому так важно, 
чтобы эта судьба состоялась и 
не тратилась энергия на труд­
ности нетворческого порядка.

В свои пятьдесят лет Анато­
лий Николаевич Документов 
остается натурой увлекающей­
ся, одержимой творчеством. 
Многогранность таланта, по­
стоянный творческий поиск 
обещают нам интересные 
встречи с музыкантом.

Главной своей обязанностью 
он считает пробуждение твор­
ческой активности людей. 
Творчески активный человек— 
всегда сеятель добра.

А. ЧАСОВНИКОВА.


