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КЛУБНЫЙ
Отчаянные Участн^ 
телешоу «Последний 
Герой» возвращаются 
домой не только 
исхудавшими 
и покусанными.
Школа борьбы яет
за выживание открывает 
я них новые грани.
Кто-то, как победитель 
Сергей Одинцов,

А известная актриса^ 
Татьяна Догилева 
послёробинзонады 
готова изменить 
свою личную жизнь.

Из депрессии
вытащил
психолог

Татьяна Догилева прибы­
ла на остров на неделю поз­
же всех остальных конкур­
сантов. Об этом с организа­
торами «Последнего героя» 
актриса договаривалась сра­
зу: у нее были гастроли, кото­
рые отменить оказалось не­
возможно. На острове Доги­
лева продержалась ровно де­
сять дней. И хотя проблем у 
«героини» было много (ее да­
же возили к психологу), о 
своем пребывании на остро­
ве она вспоминает с плохо
скрываемым восторгом.

- Татьяна, признайтесь че­
стно: с чего это вас, успешную 
женщину, востребованную ак­
трису, вдруг потянуло на сом­
нительные приключения без 
еды и крова?

- Видимо, проблемы моей 
жизни так замучили, что под­
сознание тут же среагировало

п ЕДКИЕ
- Каждый день раз пять, 

ночью - десять. Я ведь 
первые пять ночей во­

обще не спала. Я и в 
шикарных гостини­

цах плохо сплю, а 
здесь - с мышами 
летучими и на­
земными, с чу­
жими людьми в 
спальнике, - ну 
какой может 
быть сон? Мало 
того что сама не 
спала, еще и 
другим меша­
ла: я постоянно 
вставала, то пи­
ла воду, то смо­
трела на луну. 
Из-за этого чув­
ствовала себя 
еще более несча­

стной, потому что 
сама готова убить

человека, который 
мне мешает спать. В

Татьяна
ДОГИЛЕВА:

«Восток - Запад»). Сама акт­
риса открыто признается 
только в одной любовной 
связи - и вовсе не с партне­
ром по киноработе.

- Таня, услышала от кого-то 
о вашем давнем романе с 
Юрием Стояновым и, при­
знаться, не поверила. Это 
шутка?

- Нет, абсолютная правда. 
На первом семестре первого 
курса мы с Юрой были в од­
ной подгруппе, все время де­
лали совместные этюды и в 
итоге влюбились друг в друга. 
И был горячий роман, такой 
юношеский и абсолютно ще­
нячий, который был прекра­
щен мною - в свете моей ра­
зумности. Я решила, что ро­
ман мешает моей учебе и на­
до его прекращать. О чем бы­
ло доложено Юрию.

- Как перенес известие от 
вергнутый возлюбленный?

- Он пострадал месяца два, 
а еще через месяц женился. 
Отношения у нас с Юрой до 
сих пор хорошие, но вовсе не 
ностальгические - это было 
очень давно. Но я и сегодня 
помню стих, посвященный 
нашему несчастному роману:

ПОСЛЕ ДРАКИ С БОРИСОВОЙ
на словосочетание «необита­
емый остров». И я сразу сог­
ласилась. Что это - авантюра 
или нет, до сих пор не знаю. 
Раньше я не смотрела «Пос­
леднего героя», а когда дала 
согласие, тут только поняла, 
куда я ввязалась. Но я запре­
тила себе думать о трудно­
стях, желание попасть на

Я РЫДАЛА ДВОЕ СУТОК
остров в океане было сильнее 
всего.

- Вы знали, с кем вам при­
дется переживать тяготы ост­
ровной жизни?

- Я не знала НИЧЕГО. Да 
если бы и знала фамилии, 
многие из них мне бы ничего 
не сказали. Честно призна­
юсь, до своей поездки на ост­
ров я не знала о существова­
нии певиц Ольги Орловой и 
Лены Перовой, телеведущей 
Даны Борисовой. Сейчас, 
уже по приезде, я все обещаю 
себе, что обязательно схожу 
послушать их, но все не могу 
выкроить время. А вот при­
сутствие на острове Лены 
Прокловой меня буквально 
спасло. Хотя мы и не были с 
ней знакомы, у меня к ней 
большое заочное уважение - 
и перед ее ролями, и перед ее 
жизнью. Так что мы с ней 
сразу сдружились.

К одной из участниц «Последнего героя-3» 
(его показывает Первый канал) внимание 
зрителей было особо пристальным. 
Еще бы: как говорят в тусовке, актриса 
Татьяна Догилева согласилась пожить 
на необитаемом острове из-за семейных 
проблем. Якобы неурядицы с супругом, 
писателем-сатириком Михаилом Мишиным, 
толкнули ее на участие в «Последнем герое»

- В Интернете на сайте 
«Последнего героя-3» идут 
вполне серьезные споры: на­
стоящая была в кадре Татьяна 
Догилева или нет. Многие не 
верят, что популярную актри­
су могли вот так запросто 
сбросить с вертолета в океан...

- Никаких подстав не было. 
Более того: те конкурсы, кото­

Тысячи приятных сюрпризов
для тех, кто оплачивает покупки 
по картам “Золотая Корона”
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рые показывают по ТВ, в жиз­
ни были намного сложнее. 
Когда, к примеру, надо было 
катить тяжеленный шар по пе­
ресеченной местности, при­
шлось прибегать к помощи 
спасателей. Шар весом в 
120 кг стал заваливать Лыкова. 
А когда, к примеру, Лена Пе­
рова ныряла за камнями, она 

была зеленого 
цвета! Этого 
на экране вид­
но не было.
- Сколько раз 

за время пре­
бывания на 
острове воз­
никало жела­
ние послать 
все к черту и 
улететь до­
мой?

итоге все закончилось жут­
ким кризисом.

- Моральным или физиче­
ским?

- И моральным, и физиче­
ским. Я поссорилась с Даной 
Борисовой, мы с ней вцепи­
лись друг в дружку абсолют­
но по-женски. А потом обе 
рыдали, я даже больше - око­
ло двух суток. Организаторы 
испугались и повезли меня к 
психологу. В течение полуто­
ра часов молодая женщина- 
психолог повторяла мне одно 
и то же: «Все будет хорошо». 
И действительно, все образо­
валось.

- Если бы еще раз предложи­
ли отправиться на остров, сог­
ласились бы?

- Хочется ужасно, но мне 
кажется, что во второй раз 
так классно не будет.

Роман
со Стояновым 
был недолгим

Татьяну Догилеву многие 
называют дамой влюбчивой. 
Ей приписывают романы со 
многими актерами, с кото­
рыми она в свое время сни­
малась в кино, - от Андрея 
Миронова («Блондинка за 
углом») до Олега Меньшико­
ва («Покровские ворота»,

Может, этою зимой 
Нам в Подрезково вернуться, 
В снег горячий окунуться 
Ине ссориться с тобой.
- Вернемся к дню сегодняш­

нему. В тусовке только и раз­
говоров, что о вашем гряду­
щем разводе с Михаилом Ми­
шиным. Что все-таки проис­
ходит между вами?

- Официально заявляю: мы 
не разводимся и разводиться 
не собираемся. Дело в том, 
что мы просто решили дать 
друг другу побольше свободы. 
Ведь живем мы в браке долго, 
а люди имеют свойство со 
временем меняться, и иногда 
очень сильно. Поэтому долж­
на меняться и манера обще­
ния. В какой-то момент я по­
няла, что не стоит идти на по­
воду каких-то стереотипов, я 
должна жить так, как мне хо­
чется. А на сегодняшний день 
мне захотелось побольше сво­
боды и покоя. Именно поэто­
му я не иду на какое-то меро­
приятие только потому, что 
туда принято идти парой. По­
этому я не еду на какой-ни­
будь фестиваль по той причи­
не, что туда едет Миша. Вот 
отсюда и пошли слухи о на­
шем разводе. А мы просто по­
меняли образ жизни!

Ольга САПРЫКИНА. 
Фото Василия ДЬЯЧКОВА.
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