
делится звезда. Когда она в полном изнеможении поки­
дает сиену, где по обыкновению выкладывается на все 
сто, то жалуется на боль в суставах, спине и занемевших 
мышцах. Поэтому рядом со звездой всегда находится ее 
личный физиотерапевт Ролан Савар. После каждого 
концерта Селин укладывается на кушетку, и доктор об­
рабатывает ноюшис мышцы певицы обезболивающим 
гелем, особенно болезненные участки обкладывает 
льдом. Потом — процедура с применением ультразвука. 
А что делать — работать вполсилы Селин Дион не умеет. 
Точно так же звезда не умеет посвящать себя любимым 
людям наполовину или даже на три четверти. Она гото­
ва на все. лишь бы любимым мужу и сыну было хорошо. 
Впрочем, все это окупается сторицей. Стоит ознакомить­
ся с распорядком дня певицы и ее семьи, и поймешь, что 
в таком образе жизни и заключается ее счастье.

11.00. Селин просыпается. Обычно в это время ее сын 
еще спит.

11.30. Выходит питъ кофе с мужем.
12.00. Около полудня встает Рене-Шарль. Мама целует 

сынишку и спрашивает, хорошо ли ему спалось.
13.00. Семья собирается у стола на террасе. Традицион­

ный завтрак — яйца или блинчики.
15.00. Прогулка в собственном парке. Иногда компа­

нию Селин и малышу составляет и Рене. В парке устроено 
и небольшое поле для гольфа. Иногда семья прогуливает­
ся в саду, около бассейна.

17.00. После пяти пополудни Селин готова к поездке в 
«Цезарь-палас», где она принимает душ и обедает. Иногда 
с ней едет муж. Иногда он остается дома или отправляется 
на деловые встречи.

19.00—19.30. Начинается подготовка к шоу. Селин сама 
занимается макияжем, ее парикмахер Жани укладывает во­
лосы. Затем костюмер Зорба помогает Селин надеть от­
крытое красное платье, а сверху — черный плащ. Его певи­
ца скинет после первой песни. Селин полощет горло во­
дой с солью и содой, посылает воздушный поцелуй 
фотографии сына, прикрепленной к зеркалу. И отправля­
ется встречать и приветствовать особых гостей шоу — зна­
менитостей или детей-инвалидов.

22.30. Шоу закончилось. Певица переодевается. Физи­
отерапевт занимается ее ногами и спиной.

24.00. Селин едет домой, из автомобиля звонит мужу, 
чтобы предупредитъ о своем возвращении, и Рене поджи­
дает жену у окна.

00.30. Рене-Шарль рассказывает родителям, как он про­
водил время без них. Семья ужинает и укладывается спать.

I q і Маргарита НОВИКОВА

«Шопинг — мой порок. В магазине
меня не остановитъ: я готова унести с собой
весь отдел готового платья, секцию белья, не говоря уж об обуви!>


