
«ПОМНИ, ЧТО ЖИЗНЬ НА ЗЕМЛЕ КОНЧАЕТСЯ НЕ ЗАВТРА» - ДЕВИЗ ПРЕДВЫБОРНОЙ 
ПРОГРАММЫ КАНДИДАТА В НАРОДНЫЕ ДЕПУТАТЫ СССР, 1

«Жизнь кончается не завтра. Какой она станет, зависит от того, что 
мы сделаем сегодня.

Основным в своей программе считаю заботу о тех, кто в первую оче­
редь нуждается в доброте — о детях, инвалидах, стариках».

«Понятие «милосердие» требует не декларации, а практического 
применения. Об уровне цивилизованности любого общества судят по 
тому, как оно заботится о детях, стариках, инвалидах. До сих пор мы 
стыдливо умалчивали о несчастной доле инвалидов...»

«В защиту природы должны действовать в комплексе и законы, и

территориальный хозрасчет, стимулирующим предприятия внедрять 
безотходную экологически безвредную технологию. Думаю, что 
главное — это вернуть равновесие трудовой деятельности человека 
и природы».

«Необходима также комплексная оздоровительная программа для 
населения: профилактическая работа, направленная на укрепление 
здоровья людей, развитие массовой физкультуры, создание условий 
всем и каждому для здорового образа жизни».

ИЗ ПРЕДВЫБОРНОЙ ПРОГРАММЫ В. ДИКУЛЯ.
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БЫТЬ ИЛИ НЕ БЫТЬ?
ели бы меня спро­
сили, проголосо­
вал бы я за В. Ди- 
куля во время вы­
боров народных 
депутатов, я бы не 
смог ответить сра­

зу. Почему?
Сначала небольшое от­

ступление. Во время выдви­
жения кандидатов и их реги­
страции высказывалось не­
мало замечаний в адрес но­
вого Закона о выборах. Гово-
рилось о его несовершен­
стве, недемократичности 
отдельных положений. По­
жалуй, можно было бы со­
гласиться с критикой. И вре­
мя, видимо, откроет нам все 
минусы и плюсы закона. Из­
бранным депутатам при­
дется его улучшать и ис­

правлять. Тем более, что 
они испытывают на себе его 
слабости и силу. Все это так.

Но вот одно стало очевид­
ным, когда закон из декла­
рации превратился в свод 
правил поведения, прав и 
обязанностей двух сторон — 
избираемых и избирателей. 
Механистичность, автома­
тизм избирателя прошлого 
кончился. Гражданин обрел 
право реального выбора.

Каждый кандидат со 
своим видением проблем и 
путей их решения. Задавай 
ему любые вопросы о вну­
тренней и внешней полити­
ке, спрашивай о личной жиз­
ни... Ну как тут после столь­
ких лет «всеобщего едино­
душия» не закружиться го­
лове! Но главное — четко

осознать, что от твоего вы­
бора будет зависеть жизнь и 
твоя, и страны. А раз.так — 
ошибаться нельзя.

Поэтому и заставил меня 
задуматься вопрос о том, 
проголосовал бы я за Вален­
тина Дикуля.

А что я о нем знаю?
ЗнаЮ, что артист цирка, 

заслуженный артист 
РСФСР. Выступления В. Ди­
куля заставляли и застав­
ляют восторгаться совет­
ских и зарубежных зрите­
лей. Не меньше известна и 
другая его деятельность. 
Созданный центр реабили­
тации больных со спинно­
мозговой травмой и послед­
ствиями детского цере­
брального паралича — ре­
зультат упорного и целена­

правленного труда В. Дику­
ля. Упорного, потому что та­
кой центр на деле существо­
вал на протяжении многих 
лет до того, как обрел закон­
ный статус: центр действо­
вал на общественных нача­
лах усилиями и стараниями 
самого В. Дикуля, врачевав­
шего, можно сказать, под ку­
полом цирка. Целенаправ­
ленного, ибо во главу угла 
была поставлена задача —. 
помочь людям вернуться к 
полноценной жизни.

Возможно, факты биогра­
фии самого кандидата и объ­
яснят приверженность идее, 
которой он не изменил за 
прошедшие два десятиле­
тия. В. Дикуль воспитывался 
в детдоме и сам перенес тя­
желую травму, грозившую

«отлучить» его от любимого 
дела. Возможно, перенесен­
ные физические и мораль­
ные страдания породили в 
душе чувство сострадания и 
желание помочь ближнему, 
попавшему в беду.

Поэтому справедливо, что 
Валентин Дикуль, не име­
ющий специального меди­
цинского образования, стал 
директором центра реаби­
литации, что его избрали 
членом Правления детского 
фонда имени В. И. Ленина. 
Не было неожиданностью и 
то, что он возглавил Феде­
рацию СССР по инвалид­
ному спорту, о котором в 
стране до недавнего вре­
мени не имели ни малейшего 
представления.

Программа В. Дикуля —

программа доброты и мило­
сердия, с одной стороны, не 
удивила, а с другой,— выз­
вала вопросы, которые мне 
показались важными. Мы 
встретились с В. Дикулем в 
холле центра реабилитации, 
где люди ожидали очеред­
ной лекции или занятий. 
Разговор обратил на себя 
внимание окружающих, а 
В. Дикуль, увлекшись, гово­
рил громко, привлекая все 
новых слушателей.

— Валентин Иванович, 
Вас выдвинули кандидатом 
в народные депутаты стра­
ны. Значит Вам доверяют 
решать, как жить людям 
дальше, иными словами — 
вырабатывать политику 
страны по самым разным во­
просам. Не смущает ли Вас,

что Вы недостаточно хо­
рошо знакомы с финансовой 
политикой, с экономикой?

— Но ведь нет людей, ко­
торые были бы специали­
стами во всех областях. На­
верняка, каждый будет ра-> 
ботать в той области, где он 
наиболее компетентен. Для 
меня близка медицина, 
культура, экология. А эконо­
мисту ближе промышлен­
ность, сельское хозяйство. 
Надо прислушиваться к про­
фессионалам.

— Если выстроить при­
оритетный ряд, то какой 
своей деятельности вы от­
даете предпочтение?

— Знаете, сказать, что на 
первом месте, что на вто­
ром, что на третьем — невоз­
можно. Для меня одинаково 
важна работа и в цирке, и в 
реабилитационном центре, и 
в тех общественных органи­
зациях, куда меня выбрали. 
Нет деления на более и ме­
нее важное. Если так подхо­
дить, то надо менее важное 
отбрасывать, ибо только с 
душой можно что-то делать 
хорошо.

Правда, скажу откровен­
но, что цирк заряжает меня 
бодростью. Иначе и не мо­
жет быть, ибо о нем я мечтал 
с детства. А потом преодо­
лел немало трудностей, 
чтобы вернуться под его ку­
пол после травмы.

— Если вас выберут депу­
татом, забот намного приба­
вится. Придется, наверное, 
решать, от каких дел отказа­
ться.

— Подождем, когда вы­
берут, тогда и решать будем.

— А если не выберут?
— Тут для меня нет неяс­

ностей. Выберут или нет, я 
буду продолжать то, что де­
лал. Надо сознаться, что как 
у депутата, у меня было бы

больше возможностей. Со­
веты обретают не только по­
литическую силу, но растет 
и их финансово-экономиче­
ский потенциал.

— Вы высказались в 
своих предвыборных высту­
плениях за комитеты обще­
ственного самоуправления. 
Как вы представляете их 
роль? Но ведь и Совет со­
стоит из избранных .наро­
дом. Не получится ли свое­
образного двоевластия?

— Ни в коем случае. Про­
сто комитеты будут способ­
ствовать более широкому 
привлечению людей к 
управлению общими дела­
ми. Возможно, в них будут 
политически формиро­
ваться народные избранни­
ки, проходя проверку делом.

— В Вашей программе го­
ворится о равновесии трудо­
вой деятельности человека 
и природы: Что Вы имеете в 
виду?

— Прежде всего, эколо­
гические проблемы и созда­
ние условий здорового об­
раза жизни для всех. При­
роду должны защищать и за­
кон, и люди. А развитие мас­
совой физкультуры будет 
способствовать укреплению 
здоровья. Мы ведь живем не 
хлебом единым.

— Вы также призываете 
к милосердию. Как вы пони­
маете его — как благотвори­
тельность?

— Ни в коем случае! 
Знаете, благотворитель­
ность ограничивается мате­
риальными затратами. А я 
рассматриваю пожертвова­
ния и взносы не столько как 
реальную материальную по­

мощь, но как импульс пробу­
ждения в людях доброты и 
сострадания.

Моя позиция такова: по­
жертвования, доброволь­
ные взносы —. хорошо, но 
без помощи государства не 
обойтись. И еще: я — за от­
личное медицинское обслу­
живание, за использование 
всех новейших достижений в 
этой области во имя здо­
ровья человека, за гуман­
ную и обязательно бесплат­
ную медицину.

— Валентин Иванович, 
Вы получаете зарплату, как 
руководитель реабилита­
ционного центра, а также за 
выступления на арене. Как 
говорится, труд Ваш не бес­
корыстен...

— Да, получаю. Но, во- 
первых, зарплата директора 
невелика. У нас вообще 
ставки невысокие. А что ка­
сается моих выступлений в 
цирке, то, в силу обсто­
ятельств, я вынужден посто­
янно находиться в Москве. 
Для того, чтобы выступать 
меня должны включать в по­
стоянно меняющиеся про­
граммы. И мне идут навстре­
чу. Но не всегда бывает воз­
можность включать цели­
ком номер, и потому оплата 
снижается. К сожалению, 
добавлю я...

Каков же должен быть 
мой выбор после знакомства 
с кандидатом? Я бы ответил 
так. Преданность Валентина 
Дикуля делу, которому он 
служит, привлекает, настой­
чивость его завидна, эне­
ргия бьет ключом, в центре 
всей его деятельности че­
ловек. А это очень важно. Да 
и опыта борьбы с бюрокра­
тией В. Дикулю не занимать.

Л. СПЛЕНДОР.

ГДЕ ОБРЫВАЕТСЯ

СЛЕ
ИНВАЛИДНОЙ КОЛЯСКИ

ентр реабилитации сейчас нахо­
дится в довольно отдаленном ме­
сте Москвы, среди огромного и 
уединенного Дзержинского парка.

I ‘ Сюда по' единственной дороге-
проезжают изредка машины, идут 

■■ІІ люди большей частью родители, и 
несут фотографии своих детей, больных це­
ребральным параличом. Посмотрев на фото­
графии и мельком оглядев выписку, чтобы
определить, можно ли привозить ребенка, 
Дикуль назначает время и день консульта­
ции. Если диагноз соответствует тематике
центра, то здесь уже не отказывают никому. 
«Мы стараемся сделать так, чтобы наши со­
отечественники попадали на прием и на ле­
чение практически без очереди. С иностран­
цами сложнее — им приходится ждать». Я 
думаю, что тут никакой дискриминации ино­
странца Нет, а просто ясное осознание того, 
что инвалиду за рубежом, на Западе (а обра­
щается преимущественно Запад) жить, тер­
петь и дожидаться своей очереди легче, чем 
у нас. Замечу мимоходом, что в тамошнем об­
ществе инвалид чувствует себя почти на 
равных со здоровыми, а у нас и здоровый че­
ловек еще очень часто чувствует себя инва­
лидом. Это не такое случайное замечание, 
как может показаться, ибо все взаимосвяза­
но...

Центр пока на реконструкции, но по воз­
можности минимальный прием и занятия с 
больными продолжаются. Реконструкция 
затеяна для того, чтобы придать бывшему 
физкультурному диспансеру более гуманное 
выражение и приспособить для лечения ин­

валидов. Принцип: человек не должен чув­
ствовать себя здесь как в больнице. Упомя­
ну, кстати, и еще один принцип: поветрие 
брать деньги сегодня зато, что еще вчера об­
ходилось бесплатно, не коснулось центра 
реабилитации. Говорят: «лечение у нас бес­
платное, но оно ничего и не стоит». Находясь 
под патронажем Минздрава, центр свято 
чтит принцип бесплатного лечения, а чего 
оно стоит, вы знаете. Сюда приезжают на ин­
валидных колясках, чтобы уйти на своих но­
гах.

Дикуль лечит больных со спинно-мозго­
выми травмами уже 22 года, но только сов­
сем недавно ступил на широкую дорогу. При­
мерно за пять последних лет совершен 
огромный скачок — от приспособлений, сто­
ящих в коридорах цирка до больницы в Крас­
нопресненском районе, а теперь — и центра 
в Дзержинском парке. В предвыборной про­
грамме кандидата идет речь еще об одном 
центре, под который должна быть отрезана 
земля. Я даже затрудняюсь назвать это пун­
ктом программы. «Убежден, центр будет соз­
дан, даже если меня не выберут. Все, что я 
сделал до сих пор, я сделал, не будучи депу­
татом. Просто с мандатом депутата я буду 
иметь больше возможностей воздейство­
вать на общество, проводить определенную 
политику. Не забывайте — инвалид в нашем 
обществе незащищен».

Этот человек поднимает в цирке тяжести, 
прибавляет веса и не хочет остановиться. 
Гонка продолжается и за пределами арены. 
Между тем, он говорит: «Цирк дает мне силы' 
и — мне страшно подумать о том, чтобы

уйти с манежа навсегда». В его программе 
записано, что новый центр должен быть по­
строен на юго-западе. Ориентировочная 
структура центра — стационар на триста 
коек, притом палаты одно и двухместные. 
Кроме того, консультативно-диагностиче­
ский центр на 250 посещений в смену, отде­
ление восстановительного лечения с трена­
жерными залами, бассейном, массажными 
кабинетами. Есть здесь, в этом наброске, ве­
щи, которые с первого взгляда меня насторо­
жили. Например, конференц-зал на 300 
мест. Зачем это? Понимаю даже такую 
строку проекта, как гостиница-пансионат на 
500 мест — если к Дикулю начнется ничем не 
сдерживаемое паломничество наших и из-за 
рубежа, то мест на всех в городе не хватит, 
их и сейчас, без паломничества, не хватаіет. 
Но конференц-зал на триста мест? Дикуль 
ответил на этот вопрос. В частности, конфе­
ренц-зал необходим для обучения. В центре 
станут обучать не только специалистов, но и 
родственников больных. Для спинно-мозго­
вых травм характерен долгий восстанови­
тельный период, длящийся иногда до трех­
пяти лет. Естественно, держать больного 
все это время в лазарете, как бы он ни был 
похож на дом, невозможно, да и попросту 
вредно. Инвалид быстрее встанет на ноги у 
себя, но для этого нужно заниматься по осо­
бой методике.

— Я только что вычитал, что стоимость 
нового центра — 35 миллионов рублей. 
Один кубический метр помещения стоит 
150 рублей. Вы хорошо подумали, прежде 
чем просить подобные деньги под свой 
проект? Так ли на самом деле велика по­
требность в новом центре и нет ли здесь 
нашей извечной гигантомании?

— Потребности миллионные! У нас се­
годня взято под наблюдение 38 тысяч инва­
лидов, и это капля в море. Число нужда­
ющихся в лечении как у нас в Союзе, так и за 
его пределами неизмеримо велико. Во всем 
мире отмечен рост числа новорожденных с 
церебральным параличом. Этим также объ­
ясняется повышенный интерес к нашей ме­
тодике за рубежом. Кстати, для характери­
стики, скажу, что только после того, как на 
Западе проявили сильный интерес к нашему 
способу лечения, мне удалось и на Родине 
добиться некоторого перелома в отноше­
ниях к нуждам инвалидов. Сдвиги, впрочем, 
незначительные. Может быть, и вас убедят 
такие факты: одна из самых влиятельных 
религиозных сект в США, адвентисты седь­
мого дня, вступила с нами в прямое сотруд­
ничество.' Они предложили свою помощь в 
строительстве и оборудовании стационара в 
Москве, поставив условней мой приезд в 
Америку с курсом лекций о методе реабили­
тации. Наши адвентисты седьмого дня сов­
местно с американскими братьями по вере 
хотят строить подобный центр под Тулой. Вы 
не можете заподозрить такое количество 
людей, истово-милосердных, в раздувании 
несуществующей проблемы.

— Вы сказали, что во многих странах, и 
у нас, зафиксирован рост случаев дет­
ского церебрального паралича. Чем это 
вызвано?

Экологической обстановкой, нездоро­
вым образом жизни, алкоголизмом и нарко­
манией.

— Не считаете ли, что надо направить 
усилия на борьбу с причинами паралича, а не 
со следствиями?

— Безусловно! Здесь важно понижать, от­
чего происходит рост наркомании и алкого­
лизма? Множество детей, например оказа­
лись вышвырнутЫми за борт большого 
спорта и нашли пристанище в подворотнях. 
Большой спорт несомненно нужен, но он 
один не даст здоровья народу. У нас уже се­

годня есть на руках решение исполкома Мос­
совета, которым он передает в наше распо­
ряжение три физкультурно-оздоровитель­
ных комплекса в разных районах Москвы. 
Они примут не только инвалидов, но и детей, 
признанных бесперспективными, отстране­
нных по причинам нездоровья от спортивных 
занятий. Мы составим для них такие упраж­
нения, которые приобщат их к физической 
культуре. В идеале же каждый район дол­
жен иметь свой ФОК, доступный абсолютно 
для всех категорий населения.

— Вы не берете денег за лечение, но 
между тем, инвалидам приходится обза­
водиться аппаратурой для занятий по ре­
абилитации. Во что обходится инвалиду 
станок?

— В среднем станок стоит около 150 руб­
лей, и это дорого для семьи, обремененной 
прочими расходами, семьи, в которой живет 
ребенок с церебральным параличом. Я 
ставлю такое условие, чтобы приспособле­
ние шло по минимальной цене, и до тех пор 
не передаю заказа в промышленность, пока 
сам не получу от изготовителя решительных 
гарантий. К тратам в 150—200 рублей еще 
как-то бывает готов взрослый инвалид, у ко­
торого есть какие-то сбережения на черный 
день, но не молодая семья, придавленная 
несчастьем.

—[ПК своем проекте Дикуль отводит 
много места социальной реабили- 

£ 1 тации, то есть думает о возвраще- 
Д нии инвалида, который чувствует 
1 себя ломтем отрезанным, в мир. 

Что ж, если он против отпадения 
НИИ инвалидов от общества, то ему 
придется решать и обратную проблему — от­
падения общества от инвалида. О, конечно, 
общество не гнало и не преследовало инва­
лида буквально, но оно брезговало и до сих 
пор брезгует им. В этом смысле мы, может 
быть, даже сделали шаг назад в сравнении с 
прошлым веком, хотя и тогда у нас были 
предшественники. И знаменитые. Вспо­
мните лермонтовского Печорина: «Призна­
юсь, я имею сильное предубеждение про­
тив всех слепых, кривых, глухих, немых, 
безногих, безруких, горбатых и проч. Я за­
мечал, что всегда есть какое-то странное 
отношение между наружностью человека 
и его душою: как будто с потерею члена 
душа теряет какое-нибудь чувство». Заме­
тим это: общество в громадном большинстве 
разделяет предубеждение Печорина. Прав­
да, у нас это происходит по другим причинам, 
чем у него.

Центр на юго-западе мог бы стать рассад­
ником иных чувств и воспитателем иного от­
ношения. Только для этого ни в коем случае 
нельзя селиться сразу в глухом и уедине­
нном месте, где-нибудь за забором. По- 
моему мнению, не надо отгораживаться от 
окружающей инфраструктуры, а ставить 
себе задачей чуть ли не слиться и раство­
риться в ней. Чем больше здоровых увидят, 
тем лучше, тем больше прозреют. Каждод­
невное зрелище Несчастья и увечья, преодо­
левающего себя, беспрестанный пример 
труда над собой,— это урок. Зрелище вели­
чественное, а от величественных зрелищ и 
чувства возвышеннее.

Помочь обществу хоть в чем-то переде­
латься, вот, может быть, отдаленная и до 
конца не формулированная цель программы 
Дикуля. Это, впрочем, тема для особого раз­
говора.

В. КСЕНИН.
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