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МАСТЕРСКАЯ

Я не перестаю восхищаться 
Джигарханяном. Его 
работоспособностью, 
душевной уравновешенностью, 
мужественным оптимизмом. 
Мудрым, неистеричным 
отношением к истории 
вообще и к данному ее 
этапу — в частности. А еще — 
умением всегда исполнять 
в жизни собственную тему, 
для большинства из нас 
абсолютно неожиданную 
и не «актуальную».
Полтора года назад он набрал 

-во ВГИКе актерский курс. 
Проблемы, накопившиеся 
за это время, оказались 
настолько принципиальными 
и болезненными, что 
возникло желание высказаться 
вслух...

Армен Джигарханян:

В искусстве главное—
— Я стараюсь не думать о 

том, какие результаты прине­
сет наша с вами беседа. Быва­
ют моменты, когда думать не 
следует. Иначе приходишь к 
выводу о глобальной бессмыс­
ленности любых усилий и опу­
скаешь руки. «Так трусами нас 
делает раздумье...»

Возможно, мои слова направ­
лены на разрушение, а не на 
созидание. У меня масса воп­
росов — и ни одного ответа. Я 
не могу пока предложить ни­
чего нового, ничего действен­
ного. Знаю, как должно быть, но 
понятия не имею, какими путя­
ми этого можно достигнуть. 
Тем не менее я хотел бы во 
всеуслышание сказать, что мне 
сейчас очень грустно и горест­
но, Хотя я человек достаточно 
закаленный, многое в своей 
жизни пережил и повидал.

С первых дней обучения мы 
совершаем бесчисленное коли­
чество ошибок, иногда опасных 
для судеб молодых людей, по­
павших к нам в руки. Вся, си­
стема преподавания ; в наших 
творческих вузах носит анти- 
творческий характер. Ее необ­
ходимо коренным образом ме­
нять, начиная прямо с механиз­
ма приемных экзаменов. За 
полтора года работы со своим 
курсом я убедился, что неко­
торым из поступивших, причем 
поступивших довольно легко, 
здесь не место. Наглость мы 
приняли за одаренность. Или 
не наглость, скажем по-дру­
гому,— умелость. Ведь имен­
но так часто рушатся судьбы 
«актерских детей». Их берут не 
по «блату», просто они техни­
чески лучше подготовлены, 
умеют себя эффектно подать. 
А потом оказывается, что та­
ланта тут нет и в помине, и че­
ловек всю жизнь занимается 
чужим делом, не доставляя 
удовольствия ни себе, ни зри­
телю. Значит, нужен другой 
метод выявления талантливых 
ребят. Может быть, очень под­
робное, неформальное собесе­
дование с каждым индивиду­
ально, с глазу на глаз, чтобы 
хоть чуть-чуть проникнуть в че­
ловека, посмотреть, что у него 

внутри.

— Но ведь учить каждого ин­
дивидуально вы все равно не 
сможете.

— Это неразрешимая проб­
лема, Коллективное творчество 
неминуемо ведет к приспособ­
ленчеству. Быть «средним 
арифметическим» легко и при­
ятно, многие студенты это бы­
стро усваивают. Я вообще не 
поклонник собраний и собор­
ности. По-моему, соборность— 
далеко не высшее достижение 
религии. А высшее, вероятно,— 
разговор с Богом один на 
один. Люди, которым он досту­
пен, не нуждаются в умноже­
нии своих эмоций. Талант, тем 
более сценический, это и есть 
непрерывный диалог с Богом. 
Талантливому студенту у нас 
труднее всего. На него косятся 
сокурсники, он раздражает пе­
дагогов. У него своя особая 
пластика, своя манера гово­
рить, ему можно запросто ста­
вить пару по вокалу и отчис­
лять из института.

Талант — это всегда анома­
лия. Чтобы учить талантливого 
человека, надо обладать ги­
гантским терпением. Он сопро­
тивляется всякому нажиму, на­
пору, давлению, сопротив­
ляется агрессивно, не забо­
тясь о политесе. Естественно, 
ему всегда предпочтут милых 
пай-мальчиков или девочек, ко­
торые все делают правильно, 
слушаются мастера, никому не 
перечат. Талант ведь, как пра­
вило, не «милый». Он острый, 
колючий, весь сплошь из углов, 
особенно в молодости. Ему 
Приходится защищаться, чтобы 
не потерять себя. Мне интерес­
но работать именно со «слож­
ными» студентами. Я должен 
помочь дарованию раскрыться 
и направить его в нужное рус­
ло. Иначе всей моей «педаго­
гической деятельности» грош 
цена.

— В какой степени «анти­
творческий характер» вузовско­
го образования можно оправ­
дать материальными трудностя­
ми!

— Я настаиваю на том, что 
мы впали прежде всего в ду­
ховную нищету. Меня возмуща­

ет, когда с трудом добытые 
деньги идут на приобретение 
факсов и компьютеров, а сту­
денты продолжают заниматься 
в грязных, обшарпанных ауди­
ториях. Они привыкают к этой 
грязи, сживаются с ней, вот что 
действительно страшно. Нель­
зя разбирать пьесу Чехова, ес­
ли вокруг ничего не закрыва­
ется, не включается, не держит­
ся...

— Мне как студентке это по­
ложение хорошо известно. Из­
вестно и то, что редкий педа­
гог встает на защиту своих сту­
дентов. От кого или от чего вы 
намерены их защищать в пер­
вую очередь!

— Я не хотел бы переходить 
на личности — из опасения по­
шатнуть систему. Мы же видим, 
какими неприятностями это чре­
вато. Но мне обидно, заходя в 
ректораты, деканаты, аты-баты, 
видеть, что преподавателей и 
студентов разделяет пропасть. 
Во ВГИКе есть туалет, который 
запирается на ключ. Для изб­
ранных. А к студентам в туа­
лет, простите, без противогаза 
не войдешь. Вот вам наглядный 
пример общего принципа вза­
имоотношений в институте. На­
ша система образования сто­
ит на голове. Никто не хочет 
понять, что в творческом вузе 
главное — студент. Не он су­
ществует для нас, а мы для не­
го. Мы — его сфера обслужи­
вания. И он’ не враг наш, му­
читель, злодей, изверг, а пер­
вая фигура в институте. Я имею 
право требовать от бухгалтера 
ВГИКа понимания творческого 
процесса.

Трижды приезжая в Америку, 
я подолгу жил в колледжах. 
Меня потрясли не бассейны и 
библиотеки, а атмосфера всеоб­
щей доброжелательности. Там 
любят студентов. Не сюсюка­
ют, не облизывают их, а ува­
жают их достоинство. Спокой­
ная, нормальная жизнь, не 
идиллия, не «Алые паруса», но 
по сравнению с нашей — небо 
и земля.

— Наверное, секрет в том, 
что в Америке хорошо не 
только студентам.

— Разумеется. Туалеты для 
руководителей — это мораль 
нашего общества в целом, А 
там другая мораль, которая на­
саждается и культивируется из 
поколения в поколение: уваже­
ние к человеку, природе, исто­
рии. И у них, и у нас есть пло­
хие и хорошие люди, нюанс 
лишь в том, что считать прави­
лом, а что — исключением. 
Супермаркеты лет через три­
ста и у нас появятся. Гораздо 
труднее будет изменить отно­
шение друг к другу. Чего сто­
ят, например, эти мероприятия 
по спасению мальчика Вовы... 
«Наш телефон... Наш расчетный 
счет...». Их проводят равнодуш­
ные люди. Вдобавок потом вы­
ясняется, что вместо Вовы в 
Германию поехал здоровый 
мальчик Петя. А может, и 
нет. Может, это опять какие-то 
игры. Мы изначально амораль­
ны, частности здесь не имеют 
значения.

— Вы любите своих студен­
тов!

— Люблю. Убеждать и вос­
питывать вообще можно толь­
ко именем Любви. В наших ву­
зах чересчур официальная об­
становка. Педагоги исполняют 
свой долг — у них на лицах 
это написано. Однажды я гром­
ко расхохотался на сдаче дип­
ломного спектакля, так вы бы 
видели, с какой укоризной 
обернулись на меня профессо­
ра и доценты. Я нарушил их 
священнодействие. Экзаменато­
ры приходят в учебный зал, как 
судьи инквизиции. Но студен­
ческий спектакль — не теат­
ральная премьера, он лишен 
опыта, навыка, зрелости. Это 
младенец, и обращаться с ним 
надо соответственно.

Я не выношу дрессуры. Мне 
незачем внушать своим студен­
там страх и трепет. Мы с ними 
собеседники, партнеры, колле­
ги. Духовно мы на «ты». Я уве­
рен, что подлинное достоинст­
во всегда предельно демокра­
тично, Даже если студент про­
штрафился, я стараюсь подой­
ти к делу с точки зрения пре­
зумпции невиновности.

— А «любимчики» у вас 
есть!

— Наверное, да. У нас очень 
пристрастная профессия. Лю­
бой режиссер всегда имеет в 
театре своих «апостолов».

— Чем ярче педагог, тем 
неотразимее магия его лично­
сти для студентов и тем легче 
ему лепить их по своему «об­
разцу и подобию». Вашим уче­
никам будет сделана сильная 
«прививка Джигарханяна»!

— Надеюсь, что нет. Я ста­
раюсь дать им воздух, простор 
для свободного развития. На­
бирая курс, я как раз не под­
глядывал украдкой в зеркало. 
Среди них есть абсолютно чуж­
дые мне люди, биологически 
несовместимые, с другой груп­
пой крови. Но я обязан им 
верить и не мешать двигаться 
в направлении, заданном от 
природы. Я сознаю, что в лице 
некоторых своих студентов го­
товлю пополнение для чужо­
го театрального «лагеря». Это 
нормально. Одобрить их ис­
кренне я вряд ли смогу, но и 
ломать не стану, скажу: «Ну 
что ж, и так тоже можно...».

— Считаете ли вы личную 
порядочность необходимой 
для профессионального совер­
шенствования!

— Безусловно. Поговорка 
«хороший человек — не про­

фессия» к нам не относится. 
Чем больше в актере душевно­
го благородства, тем сильнее 
его воздействие на зрительный 
зал. Можно вести бесконечные 
эстетические споры о первосте­
пенности в искусстве «что» или 
«как», но, по-моему, в искус­
стве все-таки главное — «кто».

— Какие творческие и нрав­
ственные принципы вы пыта­
етесь выработать у своих сту­
дентов!

— Я хочу, чтобы они не бо­
ялись быть нарушителями. Есть 
вещи важнее общепринятых за­
конов и норм. Всегда находит­
ся кто-то, кто протаптывает 
тропинку не там, где ее заас­
фальтировали, а там, где это 
максимально удобно и целесо­
образно. Благодаря таким ло­
гическим нарушителям челове­
чество исправляет свои ошибки 
и движется вперед. Новаторст­
во и риск заложены в нашем 
деле. Все знают, что в финале 
спектакля Отелло задушит Дез­
демону, но все равно идут в 
театр за новой эмоциональной 
информацией. Зрителю интере­
сен именно этот Отелло, не по­
хожий на виденных прежде.

Может быть, самое труд­
ное— внушить молодежи поня­
тие о подлинной красоте нашей 
профессии. Помните, как вели­
колепно сказано в книге про 
Лоренса Оливье: «Он облачил 
в горностай профессию бро­
дяг и проституток». Важно, что­
бы они поняли, что «красивая 
жизнь» для актера — на сцене, 
а не в ресторане Дома кино, 
не на презентациях и вручени­
ях очередного «Золотого Ва­
си».

Награды сами по себе вреда 
не принесут, надо только уметь 
объективно оценивать эти це­
ремонии. Я лично туда не хо­
жу. Вы, если хотите, идите, но 
имейте мужество и вкус отли­
чить талантливое от пошлого. 
Я провоцирую их на спор, но 
они предпочитают помалки­
вать, а про себя думают: «Лад­
но, старик, болтайі Мы-то зна­
ем, что стоит один раз по­
явиться в «Поле чудес» — и 

ты уже популярен...». Им не 
терпится поскорее получать ди­
виденды.

— В одной из наших преды­
дущих бесед вы заявили, что 
русский театр — это извечно 
театр крепостных. Молодые ак­
теры и сегодня выходят в 
жизнь с той же психологией!

— Я продолжаю утверждать, 
что в каждом из нас живет Па­
раша Жемчугова. Сегодня в 
особенности — чересчур много 
соблазнов вокруг. Я убеждаю 
своих студентов: не угождайте, 
не унижайтесь, не демонстри­
руйте себя, будьте гордымиі 
Мне очень нравится одна исто­
рия про Бориса Ливанова. Он 
присутствовал на банкете артил­
леристов, и какой-то военный 
попросил его «что-нибудь по­
читать». «С удовольствием,— 
ответил Ливанов,— если вы по­
том немножко постреляете...». 
Я знал актеров, которые про­
фукали свою жизнь, рассказы­
вая анекдоты. На виду нужно 
быть только в творчестве. Од­
нажды я услышал от великого 
Райкина гениальную фразу: «В 
нашей профессии очень важен 
закон сохранения эмоций». То, 
что отдается банкетам и пре­
зентациям, отнимается у сцены.

— Как совмещается ежедне-

КТО
вная актерская работа с препо­
даванием!

— По-моему, в нашем деле 
учить имеют право только 
практики. Надо быть действу­
ющим актером, несколько раз 
в неделю выходить на сцену 
или на съемочную площадку. 
У нас нет ни вчера, ни завтра, 
только сегодня. Эта' профес­
сия при всей своей внутренней 
цельности постоянно видоиз­
меняется. В ней необходимо 
активно жить, не останавлива­
ясь до самой смерти, или уж 
честно уйти. Ведь психология 
водителя за рулем совершен­
но иная, нежели у того, кто си­
дит с ним рядом. Недаром ин­
спектора ГАИ признаются, что 
экзамен перед дисплеем — это 
блеф, на дороге все иначе. Ре­
альное представление о сце­
не дает только сама сцена.

— Вы говорите об идеале. 
Но как же решить проблему 
времени!

— У нас уже сложилась тра­
диция, когда знаменитый «ма­
стер» посещает свой курс раз 
в месяц. Это полностью обес­
смысливает процесс обучения. 
Актерская профессия, как лю­
бовь, разлук не переносит. На­
до все время быть рядом со 
своими студентами. Попытаюсь 
брать их с собой на съемки, на 
репетиции, пусть видят насто­
ящую жизнь.

— А в институте — не на­
стоящая!

— Конечно, нет. Там все в 
основном ограничивается раз­
говорами. В вашем деле любят 
пустословие, но и у нас его 
тоже' хватает. Сидит актер — 
умный, ироничный, тонкий, рас­
суждает о контрапункте роли, 
а на сцене абсолютно беспомо­
щен. Миэ жаль ребят, вынуж­
денных проводить четыре года 
в институте. Они поступают в 
шестнадцать, выходят в двад­
цать, лучшее время потрачено 
практически без толку. Поздно 
начинать в двадцать лет!.. У 
меня есть студенты, которых я 
уже потихонечку привел бы в 
театр. Мясом и мускулами ак­
тер обрастает в будничной ра­
боте. Выспался, не выспался — 
на репетицию. Устал, не ус­

тал — играй спектакль. Режис­
сер может наорать, зарплату 
могут недодать. Чем раньше 
они во все это окунутся, тем 
лучше. Именно поэтому я раз­
решаю им сниматься в учебное 
время.

— Вы и сами понимаете, что 
от вашей критики системы пре­
подавания в творческих вузах 
ничего существенно не изме­
нится. Стоит ли играть роль 
Дон Кихота!

— Между прочим, недавно у 
меня был повод перечитать 
роман Сервантеса. Я не воз­
вращался к нему чуть ли не со 
школьной скамьи, а тут рас­
крыл и... ужаснулся. Может 
быть, я произношу кощунст­
венные вещи, но мне показа­
лось, что это книга о страшном 
человеке и растлевающей иде­
ологии. Дон Кихот ведь не па­
тологический идиот, чтобы не 
сознавать, что его вторжения 
в чужую жизнь приносят лю­
дям одни несчастья. Торжест­
во идеи для него гораздо важ­
нее блага окружающих. Маниа­
кальная личность, без конца 
встречающаяся в истории под 
разными именами. Я даже по­
думал, а не была ли книга Сер­
вантеса предупреждением об 
опасности таких одержимых 
«рыцарей»?.. Возможно, я оши­
баюсь, но мне просто хотелось 
объяснить вам, что я не Дон 
Кихот. Кто-то должен сказать 
правду вслух. В этой позиции 
нет ни капли геройства, лишь 
горечь, боль и, если хотите, об­
реченность.

— Положа руку на сердце, 
Армен Борисович, зачем вам 
вообще понадобилось взвали­
вать на себя лишнюю ношу!

— Я и сам иногда не пони­
маю. Бывает, возвращаешься 
из института с ощущением, 
будто сыграл три тяжелейших 
спектакля подряд. Это при том, 
что энергии все меньше, встаю 
по утрам все неохотней, и к 
тому же я люблю свое основ­
ное дело и хочу еще кое-что 
в нем успеть. Поверьте, у меня 
нет амбиций. Но когда начина­
ешь замечать микропроцессы, 
происходящие в головах и ду­
шах этих ребят, оторваться от 
них невозможно. Один вчера 
еще боялся рот раскрыть, а 
сегодня уже сам выходит на 
сцену, что-то придумывает. У 
другой я даже лица не помню, 
весь прошлый год пряталась 
за чужими спинами, а теперь 
сидит прямо передо мной, улы­
бается, красивая, манкая. Вче­
ра первый раз на сцене обня­
лись, сегодня — поцеловались, 
лица пошли пятнами, но ведь 
сумели! Мы движемся крохот­
ными шажками, и каждый та­
кой шажок мне страшно дорог.

Недавно я ездил в депутат­
скую комиссию Моссовета вы­
бивать общежитие для моло­
дых актеров. Жуткое заведе­
ние. Попадешь туда и сразу 
поймешь, что, кроме вывесок, в 
нашей жизни все осталось по- 
прежнему. Так вот, один депу­
тат возмутился: «На прошлой 
неделе Малому театру дали, 
теперь — Театру Маяковско­
го... Так мы никогда не остано­
вимся». Вы понимаете? Они хо­
тели бы остановиться. А театры 
остановиться не могут. Им по­
стоянно требуется свежая 
кровь. Надо заботиться о соб­
ственной смене. Полтора года 
назад я еще был готов играть 
Ромео. Сегодня — уже нет. 
Значит, я пришел во ВГИК во­
время.

Беседу вела
Елена ЯМПОЛЬСКАЯ.

Фото А. Белянчева.


