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— Наталья Георгиевна, в одном из ин­
тервью вы сравнили актера с глиной в 
крепких режиссерских руках. Но твор­
ческая личность, казалось бы, не терпит 
давления. И разве не мешает актеру- 
«глине» его собственная индивидуаль­
ность? Нет ли тут‘противоречия?

— Я не вижу противоречия. Мне ка­
жется: чем актер как личность богаче, 
мощнее, больше, знает, шире видит, 
глубже чувствует, тем у него больше 
возможностей проникнуть в мир друго­
го человека. Многих людей. Вы возра­
зите — но ведь .нужно покоряться чу­
жой воле. Так в этом и заключается про­
фессия! Я не думаю, что, допустим, 
Джигарханян, Леонов или Смоктунов­
ский изначально были настолько глупы, 
чтобы рассчитывать в театре на полную 
и никем не управляемую свободу: я вот 
личность, а все остальные — и драма­
тург, и режиссер, и актеры — должны 
вокруг меня «вращаться». Нет, по-мое­
му, чем человек выше, тем он терпимее, 
внимательнее к другим. Вот мы репети- 
.руем спектакль «Виктория» по пьесе ан­
глийского классика Тэренса Рэттигана — 
историю любви адмирала Нельсона и 
леди Гамильтон. Первый раз — а я де­
вятнадцатый сезон в Театре Маяков- 
«кого — столкнулась сейчас в «плотной» 
работе с Арменом Борисовичем Джи­
гарханяном, И вижу, что он гораздо 
восприимчивее всех нас к замечаниям 
режиссера, бережнее относится к дра-

матургии. Потому что Бог ему в ухо ду­
нул эте понимание, терпение, мудрое 
отношение к другому человеку, его мыс­
лям.

И наоборот, чем человек мельче — 
как личность, — тем амбиций больше, а 
играет хуже. Потому что все сужено, 
всего на копейку — и дым пожиже, и 
труба, пониже. Такие будут суетиться, 
теоретизировать, что-то доказывать, от­
того что не могут пбнять. Понять — 
значит сделать. А они из-за того, что ни 
понять, ни сделать не могут, начинают 
разводить демагогию, говорильню, пред­
лагают свои решения, которые тоже 
осуществить не могут. Наверное, им ну­
жно оттянуть момент выхода на сцену, 
когда с тебя спрашивается по гамбург­
скому счету: ты можешь или ты не мо­
жешь?

Только не надо воспринимать «глину» 
как нечто аморфное и пассивное. Да, 
податливость. Но и свобода. Репетируя, 
я могу сделать все, что режиссер хочет, 
• потом показываю, чего хочу я. Потому 
что понимаю — он пробует, и я пробую. 
Мы оба ищем.

Но, если хотите, в нашей профессии, 
как ни в какой другой, заключается ве­
ликое предательство самой себя. Когда 
тело твое, а душа — чужая. И тут ни­
чего не поделаешь, надо предавать се­
бя, чтобы хорошо играть другого чело­
века. Только отрекаясь от себя полно­
стью и покоряясь чему-то. тебе не свой­
ственному, приходишь к открытию роли.

— Наверное, в каних-то вешах необ­
ходимо полностью доверять режиссеру. 
Но ведь далеко не все из них созвучны вам?

— Конечно, когда у тебя есть свой 
режиссер, вернее, ты у него есть,— это 
счастье. Скажем, Андрей Александро­
вич Гончаров, с которым я работаю мно­
го лет. Он уже привык ко мне. А другой 
режиссер, допустим, Портнов, увидит 
нечто новое, даже для самой меня не­
ожиданное. Поэтому не только интерес­
но, но и необходимо пробовать и то, и 
другое. Легче всего сказать «нет». Хотя 
режиссеры разные, и с одним более ин­
тересно, с другим — менее. С третьим 
вообще неинтересно.

— Порой актер по всем параметрам 
гораздо выше очередного постановщика 
или роли, которую предлагают. Понима­
ет,. что это очередная конъюнктура или 
просто вещь слабая, к искусству отно­
шения не имеющая. И — все равно бе­
рется. Понятно, надо зарабатывать, как- 
То кормиться, кормить семью. Но не те­
ряет ли тут актер нечто большее, чем 
Приобретает? Причём необратимо.

■— Дело в том, что никогда неизвест­
но, за очень редким исключением, бу­
дет ли это акт высокого искусства или 
полный кошмар. Иногда средний сцена­
рий, средний режиссер, а потом тебя 
объявляют лучшей актрисой года. Ока­
зывается, фильм нажал на те болевые 
точки, которые очень созвучны сего­
дняшнему дню. А иногда сценарий, ак­
теры — все замечательно. И тем не ме­
нее непонятно, зачем вообще сделана 
картина.

Конечно, в театре по молодости мне 
давали роли, которые самой не нрави­
лись. Но как я могла отказаться? Я на 
работе. Люди по наивности думают: ах, 
искусство! А это фабрика. У нас такое 
же производство, как везде. С финансо­
вым планом, с премиями за соцсоревно- 
вания, с. тринадцатыми зарплатами...

— Но в кино вы вольны выбирать?
— Вольна. Но иногда чувствуешь, ма­

териал слабый, а все равно надеешься 
вытянуть., Бывало, что и вытягивала. Но 
можно играть замечательно, а камеру 
так поставили, что видно только твое 
ухо. И хоть ты играй, хоть не играй... 
Тут нужно, чтобы все сошлось — режис­
сер придумал, актеры прочувствовали, 
оператор понял и снял.

И потом... Очень трудно определить, 
где искусство, а где неискусство. Ска­
жем, Сокуров. Сейчас о нем много го­
ворят. Только одни говорят, что рядом 
с нами живет гений, а другие •— как во­
обще ему дают деньги на съемки? Или 
Кира АЛуратова. Для кого-то она выдаю­
щийся режиссер, а кто-то понять ничего 

• не может. И не известно, что же все-таки 
нужно. Xopotuo, будем создавать толь­
ко элитарные фил'-мы. А люди их не 
понимают! Вот сидит человек, рабочий 
— золотые руки или учительница с выс­

шим образованием. Они бы и рады, не 
не понимают. Говорят — надо исходить 
из их уровня. Но это ужасно! Но ужас­
ны и противоположные призывы: нет, 
ребята, надо тянуть зрителя! Меня тяни 
не тяни, если мне это не нравится, я раз 
посмотрела и больше не хочу. Выключа­
юсь.

Говорят, настоящее, действительно 
высокое искусство понятно всем. Тоже 
не всегда верно. Например, много лет 
назад я повела маму смотреть «Джуль­
етту и духи» Феллини. Мне картина 
очень понравилась. Мама вышла совер­
шенно разочарованная. Я сказала: «Ма­
ма, понимаешь, это такое ассоциативное 
кино. Нужно, чтобы человек еще сам 
додумал». И рассказала ей весь фильм, 
не вспышками отдельных кусков, а сю- 
жетно. Все то, что мне предоставил Фел­
лини и сказал: теперь какую хочешь,
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такую историю себе и придумай. Мама 
послушала и говорит: «А, ну если бы он 
так снял!» Я говорю: «Ну, он другой, 
понимаешь, он вот так мы'слит». Мама: 
«Вообще он, конечно, необычно, инте­
ресно мыслит, я теперь понимаю». Для 
этого цадо было устроить некоторый 
ликбез, хотя моя мама, скажем так, око­
лотеатральный человек, у нее больше 
возможностей бывать в театрах, в кино. 
А простой, средний человек, чем он 
виноват,- что не’ понимает Сокуро­
ва или Муратову? Повторяю, достаточно 
трудно определить, где искусство. И 
когда берешься за работу, тоже не всег­
да знаешь. И никогда мы тут не дого­
воримся. Наверное, должно быть все, 
потому что люди абсолютно разные, и 
они сами разберутся, что им надо.

— Есть чужие работы, к которым вы 
относитесь с завистью, с ощущением, 
что вас опередили или что вам такое не 
по силам?

— Знаете, это нельзя назвать зави­
сть^. Скорее, я испытываю чувство бес­
помощности, от которой могу, например, 
заплакать. Однажды слушала, как Виш­
невская пела Травиату, и заплакала от­
того, что никогда не смогу так спеть. 
Что касается кино и драматического те­
атра, столь непосредственных и острых 
проявлений, пожалуй, не было. Хотя я 
очень люблю актеров, особенно хоро­
ших. Восхищаюсь какими-то их работа­
ми, начинаю, как собака, смотреть вос­
торженными глазами — надо же, какие 
люди бывают! Как же человек так мо­
жет? Это какой-то необычный человек! 
Тогда забывается моя профессия, я пе­
рестаю ощущать себя сопричастной.

— Вы склонны создавать себе куми­
ров? 1

— Думаю, сотворение кумиров свой­
ственно юности. В тринадцать лет можно 
безумно любить, преклоняться, трепе­
тать. И я собирала открытки с портре­
тами актеров и кого-то боготворила. А 
потом наступает разумная любовь. У 
актеров, которыми сегодня восхищаюсь, 
я просто пытаюсь учиться. Понять их 
тайну. Найти ответы на измучившие ме­
ня вопросы. Хотя знаю, что бессмыслен­
ное занятие. До этих галактик все рав­
но не долететь. Можно даже навредить: 

'ничего не приобретешь, а себя полома­
ешь. И, наверное, каждый должен отве­
чать на вечные вопросы сам. Нужно ис­
кать свой путь. Но и опыт, свой и чужой, 
тоже, конечно, нужен. Еще — непрекра- 
іцафщаяся, изнурительная работа с ут- 

cjpa до ночи, с ночи до утра. С ней и при­
ходит' опыт, и проясняется путь.

В мбей душе давно живет один чело­
век. Великий актер, великий труженик 
Федор Иванович Шаляпин. И чем боль­
ше его читаю, о нем читаю, тем он неот­
ступнее следует за мной. Или я за ним, 
не знаю... Но если спросят: «Наташа, хо­
тела бы ты стать вторым Шаляпиным?» 
■— отвечу: «Нет!» Некоторые актеры гор­
дятся, когда про них говорят: он — вто­
рой Николсон. Или: она — новая Элео­
нора Дузе. Я не хочу быть никакой вто­
рой, пятой, сто сорок пятой. Хочу жить, 
радоваться, плакать, ненавидеть, восхи­
щаться в своей жизни. И быть актри­
сой Гундаревой в родном Театре Мая­
ковского. Пусть не на весь мир, а на 
улицу Герцена, меня масштабы нисколь­
ко не удручают. Пытаюсь быть самой 
собой в первом поколении. Если, конеч­
но, во мне что-то есть.

— Но вы сами ощущаете себя принад- 
лежной лишь русской культуре или ми- 
Ровой тоже? Ведь многие у нас ставят 

ѵндареву в один ряд с Мерил Стрип, 
Лайзой Миннелли. Не чувствуете себя в 
некоторой клетке оттого, что нет выхо­
да, скажем, на лучшие сцены мчра? Не 
хотелось бы вам поработать с актерами 
и режиссерами мирового уровня?1

— Нет, я не чувствую себя в клетке. 
Я считаю, что у нас актеры, и режиссе­
ры ничуть не хуже, чем на Западе. На­
верное, из-за неразборчивой любви ко 
всему иностранному, не понимая, что 
рядом пропадают бриллианты, мы зака­
пываем россыпи, которыми богаты, мо­
жет, во сто крат больше. Закапываем 
тем самым ковшом, которым уже семь­
десят с лишним лет что-то роем... Да, 
у них больше возможностей. Благодаря 
рекламе, на кото'ую тратятся колоссаль­
ные деньги. Но если внимательно рас­
смотреть все что они там делают, -г- 
тоже не все ровно. И у великолепных 
Лайзы Миннелли и Мерил Стрип есть

просто плохие работы. Мы же знаем 
только об «Оскарах»...

Повторяю: у нас актеры и режиссеры 
замечательные. Мы действительно стра­
на Левшей и можем подковать блоху. 
Но выясняется, что’никому это не нуж­
но. Сейчас, когда многое возможно, 
оказалось — ничего и не требуется, кро­
ме порнокартинок, хороша костюмиро­
ванных фильмов на исторические темы, 
с красивыми женщинами, желательно с 
оголенной грудью и какими-то кусками 
в постели. И потом: мы настолько отста­
ли в технологии кинопроизводства, что, 
боюсь, нам их никогда не догнать.

Конечно, мне как актрисе хотелось бы 
поработать, скажем, с Бергманом, со 
Стрелером, с Феллини. Я для себя соч­
ла бы это большим актерским счастьем. 
Правда, неизвестно, чем бы все закон­
чилось. Но все равно интересно проник­
нуть, приоткрыть эту завесу. Ну и во­
обще видеть мир! В этом смысле 
«клетка», наверное, пока существует. Я 
хоть не обделена вовсе, и в Америке 
уже раза четыре была, и по другим 
странам ездила, но все в стиснутых рам­
ках: работа, съемки. Никогда не было 
возможности просто не спеша посмот­
реть...

— Впечатление сильное или вы впол­
не можете без этого прожить?

— Обычно, когда впервые выезжают 
за границу, особенно в капиталистиче­
ские страны, это так поражает! А я из 
вредности, что ли, первый раз решила: 
ну и что особенного? Но с каждой по­
ездкой, наоборот, все более поража­
юсь. Конечно, очень мощно там живут! 
Одно из восточных, кажется, учений объ­
ясняет, почему человек не проживает 
жизнь полнокровно. Потому что мы все­
гда думаем либо про вчера — ой,, я 
вчера!.. — или про завтра: побегу туда, 
потом поеду в аэропорт, там не забыть 
поставить машину, по дороге заско­
чить заправиться... А настоящая минута 
— вот я сижу и курю сигарету — уже- 
прошла, она неповторима. А я в это 
время была неизвестно где. И,так, мне 
кажется, мы все здесь живем. Я иногда 
просто ловлю себя на мыслях: Наташа, 
остановись! Ты поедешь, но это будет 
еще через час. Спокойно сядешь и пое­
дешь. Почему сейчас-то уже ты куда-то 
едешь? Сейчас сиди, пей кофе и смот­
ри на мир... А там умеют прожить каж­
дую секунду. Это очень важно. Когда 
мне все же удается преодолеть посто­
янную лихорадку, «гонку» в мозгах, вре­
мя растягивается и наполняется.

-г Видимо, каждый актер опыт своей 
жизни несет на сцену, на экран. Не про­
исходит ли обратный процесс, когда сыг­
ранные образы начинают исподволь вли­
ять на его поведение, манеры, харак­
тер? Це «размывает» ли таким образом 
актер собственное уникальное лицо?

— Ну, это кто как. На меня мои роли 
оказывают влияние только в ходе рабо­
ты. Допустим, играю бабенку в «Слад­
кой женщине»—этот фильм многие пом­
нят—и замечаю, что и в жизни начинаю 
так же ходить, разговаривать... Но я по­
нимаю, что это мои . пробы. Заканчива­
ются съемки—и не остается никакого сле­
да. Просто мне нужно на время войти в 
образ. С тем чтобы ' потом и выйти. 
Иначе было бы.скучно. Говорят, в теат­
ре надо, знаете, как в жизни. Почему 
как в жизни? В театре надо, как в теат­
ре, а в жизни, как в жизни. Зачем пу­
тать? Я для себя совершенно не объеди­
няю одно и другое. Хотя некоторые не 
выдерживают. И я, наверное, как и вы, 
не раз была свидетелем того, как чело­
век просто гипертрофированно меняет­
ся. Ты знала одного человека, проходит 
время, и вдруг появляется такая ма-не- 
ра. И уже этакий раз-го-вор... Все- 
таки мозги нужно иметь покрепче. Я, 
например, каждый вечер Богу молюсь и 
прошуцГосподи, сохрани, не лишай ра­
зума. Все возьми, только разума не ли­
шай...

— А вы в Бога веруете?
— Я верую в Бога, только не исступ­

ленно. Однажды в церкви в Меншико­
вой башне, у Кировских ворот, услы­
шала, как батюшка произнес за­
мечательные слова: Бог есть любовь. 
Вот в это я вёрю. Верю, что весь колос­
сальный запас положительного — луч­
шие устремления, мечты, любовь на 
протяжении многих тысячелетий и в 
других цивилизациях, о которых мы да­
же не догадываемся,— все это, в отли­
чив от плоти, не умирает. И, вероятно, 
духовный опыт человечества преобразу­
ется в какую-то новую, высшую, до сих 
пор не исследованную людьми энергию. 
Ведь когда-то же мы не знали электри­
чества, микроволн, еще чего-то. Правда, 
должна сразу сказать: я человек земной, 
лишена шаманства начисто. Но почему 
иногда будто кто-то тебе подсказал 
или какое-то предчувствие, которое по­
том сбывается, или идешь где-то впер­
вые, а кажется, уже был однажды этот 
запах и это дерево тут стояло? Вероят­
но, взаимосвязь с духовным прошлым 
все же существует. И чтобы эту энергию 
как-то обозначить, нашли убеждающий 
зрительный эквивалент — лик Бога. Поя­
вились иконы, легенды о нем. А я верю 
в Бога, который есть любовь.

— Возможно ли достичь внутренней 
гармонии в наше негармоничное, рас­
падающееся время?

— Некоторым это удается. Я, к сожа­
лению, не. умею. Наверноё, тогда надо 
бросить профессию, потому что она, как 
никакая другая, требует публичности. 
Когда же начинаешь взаимодействовать 
с согражданами, с уличей, с миром, тут 
и наступает кавардак. Дискомфорт пол-

ИСКУССТВО
Ный. Гармония, по-моему, приходит, ког­
да удается отстраниться от всего, уйти — 
в монастырь, в келью, в свой узкий мир. 
Например, у нас в театре был.порази- 

* тельный человек, который переписывал­
ся с Сахаровым, когда еще за это кара­
ли. Он, кажется, сам был физик, из изг­
нанных. Высокоинтеллектуальный, тон­
ко чувствующий человек с библейским 
лицом. Работал у нас, по-моему, в сто­
лярке, возился с деревом и не хотел 
больше общаться с внешним миром. 
Это был тоже своеобразный уход.

А я, наверное, так и буду — репети­
ции, спектакли, съемки... Просто от ус­
талости иногда думаю: сейчас бы уйти 
из театра! Вот тогда душа успокоится. 
Ну, она успокоится на три дня. А через 
три дня взвою: а работа? Жизнь прохо­
дит!..

— Почему же? Всякий человек, тем 
более художник, тем более так беспо­
щадно себя расходующий, имеет право 
на творческую паузу, даже на кризис. 
Наконец, надо просто отдохнуть, нако­
пить силы, энергию, душу. Осмыслить 
все, что происходит вокруг...

— Мне кажется, душевные накопле­
ния нельзя рассматривать таким обра­
зом, что вот стоит ведро и нужно дож­
даться, когда пойдет дождь, чтобы оно 
наполнилось. Душа наполняется по кап­
ле. И моя задача — богать по городам 
и весям, на север, на юг и где-то все 
по капле собирать. У меня нет возмож­
ности остановиться. Я, конечно, пони­
маю, что живу на износ. Но это профес­
сия. Так и надо понимать. Я вот несколь­
ко месяцев в поезде жила, потому что 
по три раза на неделе ездила в Ленин­
град сниматься в новом фильме по сце­
нарию Вити Мережко «Собачий пир». 
Лихому врагу не пожелаешь таких «пу­
тешествий»! Если еще учесть, что в по­
ездах не сплю... Но уж больно роль для 
меня необычная. Меня привыкли видеть 
в образах, как говорится, благолепных. 
Может, потому мои героини нравятся, 
что я людей в некоторую сказку 
ввожу. Изображая мать десятерых де­
тей, мы не столько о её проблемах го­
ворим, сколько о возможности такого 
счастливого бытия. Этакий, знаете ли, 
туман. И подобных туманных ролей бы­
ло достаточно. А здесь, в этом фильме, 
совсем другое. Думаю: как отказаться? 
Нельзя! Ничего, поезжу. Потом отдох­
нем...

Этот сценарий, на первый взгляд, жут­
коватый, о двух пьяницах, почему-то ме­
ня очень зацепил. При всей жути, мор­
добоях, при том, что пьют, вдруг пока­
залось: картина может быть очень гу­
манной. Посмотрите, что вообще сейчас 
происходит. Многие начисто забыли, я 
не говорю, об идеалах, просто — об 
элементарных принципах общежития. А 
эти двое, мужчина и женщина, находясь 
даже не на грани, а уже за гранью чело­
веческого бытия, оказываются очень че­
ловечными. Понимают, что, вероятно, 
обречены, не выскочить из пропасти, в 
которую их столкнула жизнь, Но они все 
время чувствуют рядом с собой челове­
ка. И у этих падших, казалось бы, людей 
есть своя гордость, есть достоинство. 
Они не могут пасть ниже, чем некото­
рые, так называемые «порядочные» 
граждане, которые, скажем, берут взят­
ки, находясь на высоте положения... А 
эти двое ни за что не выпьют на чужие 
деньги, потому что есть достоинство. Их 
случайно сталкивает жизнь, они вместе 
^попадают в страшные ситуации, но выхо­
дят из 'них людьми, поддерживая друг 
друга. Мой партнер — Сергей Шаку­
ров...

— Все деформации нашего общества 
происходят для вас не по насатёльной, а 
через сердце?

— Знаете, я пытаюсь в последнее 
время вообще от всего отойти. Почти 
не включаю телевизор. Все равно все 
знаешь. Стараюсь не читать газет, за­
ставляю себя не активизироваться, не 
вникать, иначе очень озлобляется душа, 
Жестокое время. Вранье возводится уже 
ч ранг общения на уровне всей системы. 
И никто не хочет просто работать. Очень 
мало осталось действительно порядоч­
ных людей, воспитанных на том, что ра­
ботать надо. Истреблены классы, кото­
рые жили и трудились осознанно. Ист­
реблены лучение. Что теперь? О какой 
национальной . гордости тут говорить? 
Я посмотрела, как американцы любят 
свою страну, гордятся ею! А мы так 
долго рассуждали о патриотизме, чув­
стве долга, позволяя страну грабить, 
продавать. Кусками же уносят.

Мне всегда казалось, что демократия 
— это уважение плюс уважение. А сей­
час почему-то стало возможным в лю­
бом человеке выискивать и обнародовать 
самое плохое, что, может, он сам от се­
бя скрывает. На этом тоже кто-то зара­
батывает привилегии, делает себе имя. 
Потом окажется, что этот «кто-то» сам 
приличный мерзавец. Несмотря1 ни на 
г то, иным людям я никогда не верила и 
не поверю. А иным верила и верю всег­
да. Может, потол? окажусь обманутой, 
ю я им верю.

— А такое бывало?
— Нет, больших потрясений не было. 

Наверное, потому, что с годами стала 
все меньше и меньше общаться глубоко. 
Стараюсь друзей уже не приобретать и 
не расширять круг близких знакомѣіх. Я 
человек контактный, но обычно держусь 
на расстоянии, не вступаю в тесные от­
ношения. которые могут обнаружить не­
состоятельность обеих сторон. Очень 

Чб.оюсь .разочарований. Вообще пришла 
к выводу, что в жизни у меня есть две 
подруги и от добр(а добра не ищут. 
Ведь дружба требует много времени, 
сіл, а у меня с этим туго. Покоя ведь 
тоже хочется.

— Недавно в издательстве «Искусст- 
во» вышла книжна о вас. Подробный рас­
сказ о ролях, сыгранных в театре, кино, 
ні телевидении. Своего рода справочник. 
Но самой Натальи Гундаревой, живого, 
о-.язаемого человека, там, на мой взгляд, 
к >т.

— Мне кажется, эта книжка получи­
лась все-таки топлой. Но вообще все на­
ши творческие портреты—какая-то пло­
хая иллюстрация к тому, что мы делаем 
на самом деле. Если снимать для ТВ, 
скажем, «Леди Макбет Мценского уез­
да», то не как я играю на сцене, а что 
происходит за кулисами, когда меня в 
одну секунду переодевают, я дышу, как 
загнанная лошадь, и едва слышу: «Вы­
дохни!», «Люся, промокніі...» А потом 
выхожу на сцену и говорю: «Ох, заспа­
лась я!» Или когда заканчивается спек­
такль, я лежу на матрасе и вообще уже 
не дышу, потом уползаю на карачках, 
чтобы мигом переодеться и как будто 
бы свежей вычти на поклоны. Вот что 
надо снимать. А снимают — «снова туда, 
где-море огней!». МоЖет, и правильно, я 
не знаю. Люди, наверное, должны ду­
мать, что хоть мы живем хорошо. Весе­
ло. Иначе вообще, что ли, ничего не ос­
танется в утешение?..

Беседовала
Елеч» іфА”—ѵрцнигапд
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