
— Дело в том, что я видел ее и рань­
ше, не только по телевидению. Видел 
спектакли с ее участием. Нет, я не 
мчался домой, чтобы поскорее вклю­
чить телевизор с программой «Я сама». 
Я вообще не принадлежу к людям, ко­
торые влюбляются в телеведущих и ки­
ноактрис. Но личная встреча с Юлей 
определила все. На первое свидание я 
пришел с букетом роз, и мы долго бро­
дили по московским дворикам в цент­
ре Москвы. Так как у Юли были съем­
ки, а у меня по вечерам — репетиции и 
спектакли, то встречались мы в основ­
ном часов в одиннадцать вечера и до 
трех ночи бродили. Благо это был май.

Роман наш развивался стремительно. 
Через месяц после прогулок по ночной 
Москве мы уже снимали квартиру, по­
том год жили в гражданском браке. И 
все было замечательно!

— Почему вы захотели официально 
оформить свои отношения?

— Когда мы поняли, что у нас будет 
ребенок, решили вступить в законный 
брак. Мне было уже 32, Юле поменьше. 
Психологически я уже был готов к та­
кому шагу, как женитьба. Юля тоже. 
Позади у каждого из нас была своя лич­
ная жизнь, которую мы никогда не об­
суждаем, какие-то пробы и ошибки... 
Так что женитьба для нас обоих была 

серьезным, обдуманным решением. 
Мы обговаривали все, и не в послед­
нюю очередь наше материальное буду­
щее. Не секрет, что актеры в театрах, в 
отличие от телеведущих, зарабатывают 
мало. И мы с Юлией навсегда догово­
рились, что вопросов «кто больше? кто 
меньше?» никогда в семье возникать не 
будет. Да мы просто очень любили — да 
и любим! — друг друга. А ожидание ма­
лыша еще больше нас сблизило.

— Как ваши родители отнеслись к 
этому событию? Кстати, кто они?

— Они бывшие инженеры, живут в 
Питере. Там я и родился. Нет, я не от­
крыл дверь и не огорошил их неожи­

данным сообщением. За месяц до их 
знакомства с Юлей я стал прощупывать 
почву: смотрят ли они программу «Я са­
ма», нравится ли им ведущая? Родите­
ли совершенно искренне отвечали «да». 
Так что знакомство с Юлей не стало для 
них черным днем. К тому же Юля — че­
ловек, абсолютно не страдающий звезд­
ной болезнью. С ней легко. Она быстро 
вошла с родителями в контакт, и ника­
ких проблем не возникало.

— А ваше вхождение в семью Меньшо­
вых было таким же легким?

— Для меня это было сложным мо­
ментом. Мы с Юлей вместе готовились 
к этой встрече. Я купил цветы, а Юля


