
ГАРЦУЕТ НА ГУГЕНОТЕ
Следуя своему же заве­

ту "жить нужно в кайф!", 
популярная певица обо­
жает все виды спорта, ко­
торыми можно занимать­
ся на свежем воздухе.

- Зимой люблю ходить 
на лыжах, ездить верхом, 
- поделилась Лада с на­
шим корреспондентом. - 
Коня мне подарили, его 
зовут Гугенот. Это быв­
ший рысак-четырехлетка, 
был чемпионом. Раньше 
он бегал с коляской, поэ­
тому сейчас я его пере­
учиваю под верховую 
езду. Очень красивый 
жеребец!

- Ну а горными лыжами увлекаетесь?
- Эти лыжи люблю меньше - берегу ноги. Хотя, конечно, 

всегда тянет спуститься с горы на большой скорости.
- У вас собственные горные лыжи?
- Нет, я обычно беру напрокат. А вот костюмчик обычно 

подбираю яркий. В горах я больше выпендриваюсь, чем 
катаюсь. Одеваюсь красиво, вызывающе и хожу взад-вперед. 
Это превращается в шоу. Впрочем, так и подобает себя вести 
звезде.

- С коньками тоже дружите?
- Обязательно. Обычно катаюсь на даче, там у нас всегда 

заливают каток. Иногда, правда, выкатываюсь в спорткомплек­
се "Олимпийский". На даче также успеваю покататься с горы на 
санках. Хороший отдых: свежий воздух, румяные щеки, ноги- 
руки укрепляются.
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