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МИРОВАЯ хореогра- 

фия отметила 100- 
летие со дня рождения 
танцовщицы и хореографа 
Айседоры Дункан. Недав­
но в память об искусстве 
Дункан бельгийским ба­
летмейстером Морисом 
Бежаром был поставлен 
балет «Айседора» для со­
ветской балерины, народ­
ной артистки СССР, лау­
реата Ленинской премии 
Майи Плисецкой.

После премьеры балета 
на сцене Большого театра 
в беседе с журналистами 
Т. Бодровой и А. Гальпе­
риным Майя Михайловна 
Плисецкая сказала:

— ЮОТлетие со дня 
рождения Айседоры Дун­
кан — большое событие не 
только в истории хореог­
рафии, но и в живой жиз­
ни сегодняшнего танца. До 
Дункан танцу, балету при­
давали истинное значение 
лишь профессионалы-тан­
цовщики. Самая же ши­
рокая публика относилась 
к этому роду искусства с 
некоторым пренебрежени­
ем. Но после Айседоры 
многое, если не все в 
этой позиции, изменилось. 
Дункан подняла сцениче­
ский танец почти до ри­
туального уровня. Тем са­
мым ей удалось возвысить 
отношение аудитории к 
танцу, сломав столетние 
традиции. А может быть, и 
тысячелетние — ибо Дун­
кан вернула хореографии 
то место, которое она за­
нимала в античном мире. 
Ведь в древности танец 
являлся чем-то вроде свя­
щеннодействия. Терпсихо­
ра занимала первое место 
среди муз. Но античность 
в танце для Дункан озна­
чала еще и простоту, не­
посредственность, отсутст­
вие украшательства. И са­
ма Айседора — обычно 
это имя произносят как 
Изадора — танцевала 
именно так: просто, есте­
ственно, без декораций (на 
сцене были только драпи­
ровки), фигуру танцовщи­
цы сопровождал лишь 
световой луч. Одежда — 
туника и шарф. Обувь — 
балетные туфли — была 
сброшена, и здесь следова­
ние античной традиции бы­
ло точным. Зато макси­
мальной сложностью отли­
чалась музыка танца Дун­
кан. И новаторство Айсе­
доры заключалось в том, 
что она выбирала музыку 
для своих танцев из числа 
лучших произведений ве­
личайших композиторов 
всёх времен.

— ІІример ее програм­
мы...

— Ну возьмите хотя бы 
ее вечер в Большом теат­
ре 7 ноября 1921 года. 
Программа начиналась с 
Шестой симфонии Чайков­
ского, которую Дункан 
танцевала целиком! За­
тем шел «Славянский 
марш» — также Чайков­
ского — и «Интернацио­
нал», исполнявшийся са­
мой Айседорой, ее прием­
ной дочерью Ирмой и поч­
ти 150 детьми 5—6-лет­
него возраста. Кстати, чаб- 
тично именно от Ирмы 
Морис Бежар узнал, что 
именно и как именно тан­
цевала Дункан на протя­
жении многих лет. Не­
сколько этих возрожден­
ных номеров получили но­
вую жизнь в маленьком 
балете «Айседора». На той 
же сцене Большого театра 
я танцевала этот балет в 
хореографии Мориса Бе- 
жара. И мой танец —это 
напоминание, рисунок, си- 
дуэт движений Айседоры. 
Она оказала большое вли­
яние на режиссерскую ра­
боту Станиславского. И 
Станиславский писал, на­
пример, о такой частности, 
как пластика кистей рук: 
«Я не люблю, — писал он, 
— пластику кистей у тан­
цовщиц. Она манерна, ус­
ловна и сентиментальна; в 
ней больше красивости, 
чем красоты... нам лучше 
обратиться за помощью к 
школе Айседоры Дункан. 
Там лучше справляются с 
кистями рук...». Станис­
лавский делил все разно­
образие человеческих по­
ходок на три типа, из ко­
их один целиком отводил­
ся шагу «а ля Айседора 
Дункан».

Но эти подробности бы­
ли лишь технологическим 
достижением и словесной 
формулой сути хореогра­
фии Дункан, очаровавшей 
Станиславского своим 
«чистым искусством и 
вкусом». Он называл ее 
«божественной нимфой, 
спустившейся с Олимпа, 
чтобы сделать нас счастли­
выми».

И она была первым че­
ловеком, который пере­
нес, — как я уже сказала, 
на балетную сцену Чай­
ковского, Шуберта, Ваг­
нера, Бетховена, Брамса, 
великие революционные 
напевы «Марсельезы» и 
«Интернационала». И 
можно спорить или сомне­
ваться в дункановской 
трактовке частей, скажем, 
в той же «Патетической 
симфонии» Чайковского. 
Но все свидетельства гово­
рят о глубине, возвышен­
ности ее танца.


