
лучший подарок — мужская сорочка. Луч­
ше белоснежная, ну в крайнем случае 
нежно-голубая. И никакие другие. Ну, мо­
жет, черная — сейчас черный цвет очень 
популярен — с черным галстуком. Для ме­
ня лично самый дорогой подарок — белая 
сорочка и запонки. У нас всех не очень 
хороший, землистый цвет лица, поэтому 
белый цвет помогает, что называется, 
«засветить» лицо.

Но сегодня вы в коричневом... Я 
очень сейчас люблю коричневый 
цвет— его долго не было в моде. 
Школьная форма была когда-то ко­
ричневой, поэтому люди до сих пор 
с опаской к нему относятся. Этот цвет 
богат необычайной красотой, поэтому 
я своим внешним видом утверждаю 
вторжение в сознание человека ко­
ричневого цвета, точнее, всех его от­
тенков: от амбры до шоколадного. 
Я кайфую от этого.

Вернемся к подаркам. Вы за полез­
ные подарки? Терпеть не могу беспо­
лезных подарков. Я их все передариваю 
или отдаю. Тем более терпеть не могу, 
когда дарят мужику на праздник живые 
цветы. Я безумно люблю цветы, но толь­
ко когда они на клумбах.

Что еще кроме белой сорочки мож­
но подарить мужчине? Очень хорошо 
мужчине подарить белье. Белье всегда 
мужчинам нужно, потому что быстро 
снашивается и приятно всегда наде­
вать новое. И женщине это приятно, 
когда мужчина раздевается в класс­
ном белье. Очень хорошо дарить кос­
метику— предположим, бритвенный 
набор, гели, шампуни. А парфюм — это 
вообще высший пилотаж. Тем более 
когда мужчины стали понимать аро­
маты... Сегодня парфюм — подарок 
не менее важный, чем сорочка. Пар­
фюм — это роскошь, которая позволи­
тельна не каждому, но приятна боль­
шинству.

Но ведь можно ошибиться в выборе 
парфюма? Здесь надо пользоваться

«В классике можно 
проходить всю жизнь 
и сохранить при этом 
свой стиль».
Модель Вячеслава 
Зайцева, 1972 год

«У меня в душе каждый день праздник, потому что я занимаюсь 
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мнением авторитетов. Thierry Mugler, 
Расо Rabanne XS или диоровский пар­
фюм Dune. Роскошнейший парфюм-но­
винка Moschino— большой зеленый 
плоский красивый флакон, и запах со­
вершенно обалденный. Он вкусный, при­
касаешься к нему, чувствуешь, что ста­
новишься совершенно другим— более 
значительным и привлекательным. 
Я недавно подарил свой свитер прияте­
лю, потому что он был мне мал. Он надел 
и говорит: «Зайцев, какой запах, я сти­
рать его не буду». В Москве я этот пар­
фюм не видел, только в Париже.
Я пользуюсь парфюмами Dior, Jean Paul 
Gaultier и Paco Rabanne, но я смешиваю 
их на себе. Надоедает один запах, хочет­
ся разных течений внутри парфюма, на­
правлений интересных.

А женщинам тоже лучше дарить 
парфюм? Нет, здесь можно ошибить­
ся. Женщина сама разбирается 
со своим парфюмом. Не ошибешься 
только в том случае, когда даришь 
Chanel № 5, Opium и Dune от Dior. Еще 
мне нравятся старые ароматы фирмы 
Guerlain — дивные запахи, потрясающе 
женственные, устойчивые и роскош­
ные. Сейчас очень модны старинные 
запахи, такие немножко душные, в них 
есть какая-то прелость, но рафиниро­

ванная, объемная. Это интересно — 
женщина уйдет, а ты чувствуешь ее 
запах.

Значит, духи отпадают. Тогда что 
можно дарить женщинам? Если зна­
ешь, какой губной помадой она пользу­
ется, то можно ее подарить, это велико­
лепный подарок. Кремы не стоит, это 
опасно, поскольку они могут вызвать 
разные обратные действия. Тут надо 
знать кожу женщины. Великолепным 
подарком будет блузка мужского типа — 
она всегда потрясающе на женщине 
смотрится. Прекрасный подарок—тон­
чайший пуловер из кашемира, шерсти 
или шелка. Если женщина одевается 
в классическом стиле, можно подарить 
кардиган, но не толстые кофты, а тонкий 
и изящный.
Шали, шарфы, пашмины из кашемира — 
безусловно, великолепный подарок. 
Я как раз сегодня в такой кашемировой 
шали, мне позавчера привезли из Тур­
ции. У меня шалей 10—12. Мне безумно 
нравится кашемир. Такая роскошь ри­
сунка— изысканного, усложненного 
и драгоценного. В нем есть история. 
Не однодневка. Это очень красивый по­
дарок.
Цветы? Я не знаю, наверное, красиво 
принести букет ландышей. Но это как 
приложение к подарку. Женщина все­
гда ассоциируется с цветами, она все­
гда нежна, тепла, добра. Требует вни­
мания, чтобы вовремя ее поливали, 
а она расцветала и благоухала.
Очень красиво подарить женщине чай­
ный или кофейный сервиз. Можно набор 
с комплектом кофе — молотым и немо­
лотым. Женщины это обожают. Чайные 
наборы всегда прелестны. Это никогда 
не помешает.

А какие подарки дарить не стоит? 
Ни водку, ни коньяки— вообще ничего 
спиртного лучше не дарить: слишком ба­
нально и как-то плоско. Нельзя дарить 
женщинам белье, потому что женщина 
очень тонкое существо, более рафини­
рованное, зыбкое, итакой подарок мо­
жет обидеть. Только очень близкий че­
ловек, который ее досконально знает, 
может сделать такой подарок, 
и то он может «не попасть». Женщина 
все-таки сама себе лучше выбирает бе­
лье, она обладает особым чутьем в этом 
вопросе. Шляпы, головные уборы лучше 
не дарить женщинам.

Были ли подарки в вашей жизни, 
которые вас потрясли? Иосиф Кобзон 
подарил мне роскошный триптих с изо-

Самый лучший подарок мужчине — белоснежная сорочка. 
В 1959 году Вячеслав Зайцев шил себе сорочки сам


