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Семья в сборе: Анастасия 
с мужем Дмитрием 
и детьми Аней и Майклом.
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режиссера: «Может, приедете еще ра­
зочек?» И тут что-то меня кольнуло: 
собрала детей, маму, сели в самолет и 
прилетели в Москву. За три дня воп­
рос с моим утверждением был ре­
шен...

Сначала я плохо себя представляла в 
таком одеянии - короткие 
юбочки, странные яркие рас­
цветки. Естественно, в жиз­
ни я так не одеваюсь... И бы­
ла не готова к предстоящим 
нагрузкам - работать при­
шлось без выходных по 15 - 
16 часов в день. Это слиш­
ком! Спасибо мужу, он меня 
очень поддерживал - приво­
зил и забирал со съемок. Но 
времени катастрофически ни 
на что не оставалось. А я тог­
да еще играла в театре. Не 
просто далось решение, но 
выбрала телевидение. Сожа­
лею, что ушла из театра. Но 
на тот момент голубой экран 
был для меня актуальнее.

- Из-за того, что там больше 
гонорары?

- Нет. Просто, когда рабо­
таешь в театре, вдруг в один 
прекрасный день понима­
ешь, что главных ролей у тебя 
нет и твое место занято. На 
телевидении быстрей можно 
продвинуться... Там я позна­
комилась с интереснейшими 
актерами, у нас прекрасная
компания. Рада, что у меня есть при­
ятная возможность каждый день сту­
чаться с экранов в каждый дом и при­
ходить с ролью, в которой есть лю­
бовь, добро. Это счастье!

- Цена успеха - потеря театра?
- И нехватка времени. Ощущается 

дефицит общения с родными и деть-

ми. Не думаю, что еще соглашусь на 
подобный проект. Такое можно выне­
сти только один раз в жизни. Согласи­
лась бы на сериал, но с другим, более 
щадящим графиком. Сейчас рассмат­
риваю предложения от нескольких 
каналов, в том числе и федеральных,

Детей родила после 
диагноза «бесплодие»

- В Штатах я родила вто­
рого ребенка, сына Майк­
ла. Удивила американских 
врачей. Мне не хотелось 
потерять форму, мечтала 
снова играть в театре, по­
этому уже через четыре 
часа после родов легла и 
начала качать пресс (сме­
ется). Акушерки диву да­
лись, назвали меня «сума­
сшедшей русской балери­
ной». Приходили врачи, 
уговаривали подождать 
какое-то время. Я отвеча­
ла: «Да, конечно!» - а пос­
ле их ухода снова прини­
малась за свое. Мне по­
везло, после родов вес 
остался неизменным - 49 
кг.

Между прочим, удивила 
Анастасия не только аме­
риканских, но и москов­
ских врачей. Еще до заму­
жества с Дмитрием Настя 
попала в больницу с ос­
ложнениями после грип­
па, после чего доктора

кадр. Наша киносемья 
стала ему как родная. Он 
близко к сердцу принима­
ет все события в жизни 
моих «кинодетей».

- Настя, а как вы до­
ма делите семейные 
обязанности?

- У нас замечательная 
домработница Татьяна Пе­
тровна, наша няня, кото­
рая очень много помогает 
по дому. Мы с мужем и де­
ти ее просто обожаем! На 
нее можно положиться, а 
это большая редкость.

- Ваш муж ревнивый? 
Как реагирует, когда

поставили ей страшный 
диагноз: «бесплодие». Но 
после «приговора» актри­
са родила сначала 
Аню, а потом и 
Майкла.

- Когда 
полгодика, 
в Россию, 
свой бизнес. Дети - Майкл 
и Анна - учатся в англий­
ской школе в Москве. 
Сын - с четырех лет. Их не 
нагружают сильно, обуче­
ние основано на играх.

Безусловно, муж и дети 
с удовольствием смотрят 
меня по телевидению, ни 
одной серии не пропуска- вы с Жигуновым в кад- 
ют! (Смеется.)

Я возвращаюсь домой 
очень поздно, поэтому ра­
да, когда дети приезжают 
ко мне на съемки. Порой 
получается, что там мы 
общаемся с ними чаще, 
чем дома. Аня спокойно 
относится к кино, а 
Майкл мечтает попасть в

О личном
Заворотнюк дважды была за­

мужем. Причем и первый муж, 
и нынешний сделали ей пред­
ложение руки и сердца на... 
четвертый день знакомства! 
Первый супруг, немец, увидел 
Настю на капустнике в «Таба­
керке». Его приятель пригла­
сил снять действо на видеока­
меру. С первого взгляда влю­
бился в актрису, ходил за ней и 
повторял: «Вы - королева». А 
на четвертый день признался в 
любви и уговорил стать его 
женой. Актриса отправилась с 
ним в Германию, но вскоре 
сбежала в Москву. Они про­
должали оставаться супругами, 
пока Анастасия не встретила 
настоящую любовь, котораясвою

подстерегла ее на... дороге.
Вышло так, под Рождество Настя 

торопилась сделать покупки и тор­
мознула машину. Разговорилась с во-

Кадр из сериала «Моя прекрасная няня»: 
Виктория Прутковская (слева) ревнует 
Шаталина к Жанне Аркадьевне.

читаю сценарии. Пока не решила 
окончательно.

Недавно закончила съемки новых 
серий «Няни» и сразу улетела в Ниц­
цу на отдых. Семья прекрасно отдох­
нула под Сочи в санатории. У меня 
редко получается устроить себе кани­
кулы - находятся какие-то дела.

ДОЧЬ 
сына

былоМайклу 
мы вернулись 
У мужа здесь

ре целуетесь?
- Спокойно. В принципе. 

(Смеется.) Там ведь лю­
бовь вегетарианская. Ни­
чего такого нет.

- Если вам предло­
жат сниматься обна­
женной, согласитесь?

- Совсем раздетой - ни 
за что!

Что будет 
в следующих 

22 сериях?
В пятой, заключительной, 

части «Моей прекрасной ня­
ни», показ которой начнется в 
этом сезоне, Виктория Прут­
ковская наконец-то выйдет 
замуж. Но до этого она долго, 
на протяжении чуть ли не 
всех 22 финальных серий, бу­
дет готовиться к свадебному 
торжеству - выбирать наряды, 
обсуждать помолвку со всеми 
своими родственниками, по­
ссорится с Шаталиным из-за 
того, что он предложит офор­
мить брачный контракт... Кро­
ме того, заметно потеплеют 
отношения между дворецким 
Константином и Жанной Ар­
кадьевной. Зрители увидят и

новых героев в исполнении известных 
актеров, которые станут гостями на 
свадьбе у Вики и Максима Викторовича. 
Словом, все закончится хеппи-эндом. 
Создатели сериала сегодня подумыва­
ют снять и «жизнь после свадьбы» пре­
красной няни, но пока это только планы, 
никаких контрактов с актерами на даль­
нейшую работу еще никто не заключил.

дителем - молодым человеком. Тот 
вызвался сопровождать ее весь день. 
Настя протянула две. контрамарки в 
«Табакерку»: ему и его жене. Но Дми­
трий пришел один...

- У нас получился какой-то смеш­
ной период ухаживания - три дня. А 
на четвертый день Дима сделал пред­
ложение. И все стало понятно. На тот 
период мы оба были несвободными: 
он женат, я замужем. Нужно было 
резко со всем порвать, что мы и сдела­
ли. Дима всегда был очень решитель­
ный. Никакой свадьбы не было. Даже 
родителей не пригласили. Тихо от­
праздновали вдвоем.

Вместе мы уже 11 лет. Думаю, что 
наше знакомство было не случайно. 
Нас судьба свела, - убеждена актриса.

- Какие новые качества после заму­
жества в себе открыли?

- Немыслимое терпение. Умение 
прощать. У каждого своя точка зре­
ния, нужно своим амбициям найти 
такую «систему координат», чтобы 
всем было с тобой удобно. При жела­

нии, конечно... Мы с Димой совпали 
характерами, хотя я по гороскопу 
Овен, он - Скорпион. Ссоры круп­
ные у нас случались, в основном на 
бытовой почве. Обычно первым ми­
рился Дима. Он быстро отходит и 
все забывает.

- Кто из вас принял решение уехать 
жить в Америку?

- Вместе. Снимали там квартиру. 
Имели небольшой бизнес, с кине­
матографом не связанный. Эта ра­
бота приносила мне удовольст­
вие... Сниматься в Америке я не 
пробовала.

Для этого нужно иметь чистое 
американское произношение и «за­
светиться» у какого-нибудь извест­
ного режиссера. Пробиться очень 
сложно...

О машинах
- Я с двадцати лет за рулем, - гово­

рит Заворотнюк. - Первым автомо­
билем был «жигуль» красного цвета, 
но он со мной быстро вышел из 
строя (смеется). - Сейчас езжу на хо­
рошей машине.

- Правила нарушаете?
- Я такая законопослушная, что 

самой противно! Правда, тут недав­
но нарушила... Гаишник останавли­
вает, я открываю окно и жалобно го­
ворю: «Ну отпустите меня, пожалуй­
ста, на работу опаздываю!» Он отве­
чает: «Автограф дадите?»

Андрей ВЕЛИГЖАНИН. 
Фото Андрея ВЕЛИГЖАНИНА, 

Елены СУХОВОЙ («СЕМЬ ДНЕЙ»),


