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лет», в которой сам апостол Анд-

Замечательный, душевный раз­
говор получился в этот раз в про­
грамме «Блиндаж». Да и тема раз­
говора была что ни на есть близ­
кая и знакомая. Баня. Об этом за­
ведении наш человек может гово­
рить очень долго.

Правда, разговор начал Алек­
сандр, который честно признал­
ся, что не понимает прелести по­
хода в баню. Сам лично он не 
взлюбил баню еще с тех пор, ко­
гда отец насильно заставлял его 
сидеть в парилке. Никакого удо­
вольствия от этого он тогда, есте­
ственно, не получал. Да и сейчас 
не получает.

После речи Александра посы­
пались звонки от ярых защитни­
ков бани. Начнем с того, что са­
ми ведущие встали на защиту 
этого близкого нашему человеку 
учреждения. Саня Жигалкин — 
один из ведущих — даже зачитал 
отрывок из «Повести временных 
рей удивляется странному обычаю древних русских: «...и поднимут 
на себя прутья молодые, и бьют себя сами, и до того себя добьют, 
что едва вылезут, чуть живые, и обольются водой студеною, и толь­
ко так оживут».

Разговор пошел своим чередом, а противников бани в эфире боль­
ше не было. Зато через одного встречались большие специалисты, у 
которых и банные секреты свои, и особый банный ритуал.

Из банных секретов более всего поразил обычай обмазываться ме­
дом, непосредственно перед походом в парилку. По словам рассказ­
чика, таким образом организм отменно очищается.

Всех заинтересовал рассказ о современной бане, построенной по 
последнему слову техники. Оказалось, в ней есть своеобразное «ме­
ню запахов» для парилки. По этому меню вы можете выбрать люби­
мый запах.

Говорили о том, что человек берет с собой в баню, а точнее, следу­
ет ли брать с собой крепкие горячительные напитки. А также, когда 
следует их употреблять — до. во время или после. Большинством го- 

і лосов сошлись на том, что лучше все-таки употреблять «после», і 
■ Впрочем, это как кому нравится. Главное - никого не забыть в па- 
! рилке. (Такие случаи, кстати, бывали.)

Все как один ругали сауну, которую один однополчанин назвал 
і «ящиком для потения». Также досталось и турецкой бане. Давид — I 

человек, которому ведущие «Блиндажа» помогли найти шофера, 
рассказал о посещении Пушкинской комнаты в Тбилисских банях. 
Оказалось, великий поэт тоже баней не брезговал.

Под занавес программы ведущие пожелали всем «пойти в баню», и 
как можно скорее. Это замечательное единственное в своем роде ме­
сто для очищения тела и приятных, необременительных встреч.

Слушайте «Блиндаж» — программу для настоящих мужчин на часто­
те «Авторадио» - 90,3 FM.


