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Валентина Пескова

— Катя, может быть, странный вопрос, но мне 
интересно, как вы ответите — легко ли быть 
красивой девушкой?

— Даже не знаю... Внешность — это заслуга 
природы. Мне бы хотелось, чтобы люди прежде 
всего обращали внимание и на другие положитель­
ные качества. Мне вообще удивительно, почему 
меня так воспринимают. Для меня мой внешний 
вид в кадре, хотите верьте, хотите нет, — дело два­
дцать пятое. Я даже очень часто перед эфиром не 
успеваю посмотреть на себя в зеркало. Потом, не 
могу сказать, что как-то страдаю от назойливого 
внимания. Бешеной узнаваемости тоже нет — 
за мной не ходят толпы поклонников. Хотя иногда 
меня узнают на улицах. Но сейчас у меня появи­
лась машина, поэтому стало значительно легче.

— Пословица “не родись красивой, а родись 
счастливой” в вашем отношении оправдывает се­
бя?

— Вот насчет удачливости, я считаю, мне дей­
ствительно везло изначально. Мне вообще везет 
на людей, на работу, на окружение. Внешность?.. 
Наверное, в чем-то она помогает. Хотя о красоте 
пусть судят окружающие. Я отношусь к своей 
внешности очень спокойно.

— Ну не скажите. Не всех девушек приглаша­
ют сниматься в журнал “Плейбой”...

— Было дело. (Смеется.} Я тогда как раз учи­
лась в Институте телевидения, и мы ходили на 
практику в “Останкино”. Там ко мне в коридоре 
как-то подошла девушка, которая была главным ху­
дожником в журнале, и предложила сняться для 
них. Если бы это был мужчина, наверное, я бы что- 
то заподозрила и не согласилась. А девушка нача­
ла меня уговаривать, причем встречались мы не 
один раз. Ну и уговорила. Я согласилась и, кстати, 
получила необыкновенное удовольствие от съемок.

— Как отреагировали на это знакомые?
— Муж вертел пальцем у виска. Знакомые спро­

сили: “Ну и что дальше? Зачем тебе это нужно?”
— А если бы сейчас предложили сняться, 

согласились бы?
— Нет. Сейчас я уже мать семейства, а это серь­

езный статус. Я вообще по-другому стала к себе от­
носиться с появлением ребенка. Да и статус ве­
дущей информационной программы не позволяет.

— Сколько сейчас вашему сыну?
— Артему три года и три месяца.
— То есть вы начинали работать на РТР, бу­

дучи...
— Да, я как раз пришла на РТР уже беремен­

ной. Помню, во время прямого эфира малыш, 
бывало, толкался не вовремя, и я вскрикивала: 
"Ой!" Невозможно же себя постоянно контроли­
ровать. Меня за это ругали. Говорили: “Естест­
венность — это, конечно, хорошо, но не до такой 
же степени. Если что, говори “извините”.

/Ь-Q. 2

— В “Вестях” вы поначалу вели спортивные 
выпуски. Ваше прошлое связано со спортом?

— Да, я профессионально занималась большим 
теннисом. Можно сказать, выросла на теннис­
ном корте. V меня родители теннисисты. Папа — 
мастер спорта, у мамы первый разряд. Хотя по про­
фессии они архитекторы. У нас вообще архитек­
турная семья — мама, папа, сестра, я, мой муж, 
муж сестры. Просто ужас какой-то! (Смеется.} И 
к тому же они еще все играют в теннис.

— Вы тоже продолжаете занятия?
— Сейчас гораздо меньше — ребенок очень 

много времени отнимает. Вообще сочетать мою 
работу с ее сложным графиком, ребенка и се­
мью практически невозможно. А иметь еще сво­
бодное время и тратить его на спорт или на себя 
не получается вообще.

— А я читала, что вы увлекаетесь сноубордом, 
горными лыжами, горным велосипедом...

— Сноубордом увлекаюсь. Но в этом году на до­
ску ни разу не встала и ужасно переживаю по это­
му поводу. Для меня зима проходит впустую, если 
я не встану на доску, а лето — если не половлю ры­
бу и не схожу за грибами. Уже два года подряд не 
получается ни то, ни другое. Жизнь проходит бес­
смысленно. (Смеется.}

— Откуда такая страсть к экстремальным 
увлечениям?
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обменяйте его 
на ПОДАРОК

Подарки предоставлены 
канадской компанией 
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«7 полезных мыслей»
Глава 2.

«Думайте о здоровье 
своих детей, 

близких и родных» 
Наши врачи-консультанты всегда помо­
гут Вам подобрать необходимые препара­
ты для домашней аптечки, аптечки для 
отдыха, туристической поездки с учетом 
пожеланий всей семьи. Мы также готовы 
оказать профессиональную помощь в под­
боре аптечки для Вашего предприятия. 

Служба Поставки Аекарств
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В737-93-93]
работаем с 9.00 до 21.00 
в удобный для Вас день

"купон без заказа недействителен

16 июня - 22 июня ■ 41


