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В списках Ленинградского акаде­
мического театра оперы и балета 
им. С.М.Кирова она значилась 
ведущей солисткой. Положенно­
го ей по заслугам звания балери­
ны, принятого в императорских 
театрах, в советское время не су­
ществовало. Но более всего Ната­
лье Михайловне приличествовал 
бы титул балерины assoluta, абсо­
лютной балерины, балерины ба­
лерин. В Италии позапрошлого 
века им удостаивали артисток, 
имевших исключительное право 
на главные партии.

Гранд-дама петербургского те­
атра, Дудинская всегда стреми­
лась к абсолюту. Ее целью неиз­
менно оставалась предельная 
танцевальная планка, балет выс­
ших достижений. Она танцевала 
долго, по собственным словам, 
«тридцать лет и три года», намно­
го перекрыв положенный двад­
цатилетний срок. Танцевала в 
полную силу, не упрощая техни­
ческих сложностей, так что рабо­
тавшим с ней балетмейстерам не 
приходилось делать скидку на 
«уходящую натуру». Абсолютная 
виртуозность не изменяла ей и в 
очень зрелые годы, а в пору рас­
цвета выглядела почти неправдо­
подобной. Как, например, фан­
тастические, в пять туров враще­
ния, которые сохранила пленка 
1940-х годов, запечатлевшая Ду­
динскую и Вахтанга Чабукиани в 
«Баядерке».

Ее одержимость поражала 
даже профессионалов. Когда 
штопором завинчивая двойные 
туры, она приближалась, подоб­
ная смерчу, муж и партнер Кон­
стантин Сергеев молился об од­
ном: лишь бы удержать равно­
весие, принимая в руки этот 
вихрь, эту стихию. Зрители пла­
тили ей тем же, близким к пре­
дельному накалом эмоций. Сер­
геев вспоминал, как на послед­
них аккордах выхода Китри в 
зале вспыхивала овация, и он 
никогда не слышал музыки сво­
его антре, подчиняясь только 
палочке дирижера.

Она хотела танцевать все. «Ле­
бединое озеро», «Баядерка», 
«Щелкунчик». «Спящая красави­
ца», «Раймонда», «Жизель» были 
исполнены ею во всех Ленинград-

Она танцевала в Мариинке тридцать лет и три года, 
а теперь не заходит в родной театр.

ских редакциях. Из семнадцати 
спектаклей, созданных театром с 
1944 по 1960 год, когда балерина 
вышла в последней своей премье­
ре - «Маскараде», она не участ­
вовала только в пяти. Потому что 
соблюдала старое театральное 
правило: танцуешь сама - не тан­
цуют соперницы. Конкуренткам 
Дудинская шанса не давала. Вы­
ступала в любом состоянии, ни 
разу не отменив афишного спек­
такля. Чтила приметы, бесконеч­
но перешивая «счастливые» те­
семки с изношенных туфель, и да­
же, как утверждала злая молва, в 
день чужого спектакля могла по­
ставить свечу с молитвой о его не­
удаче. Как бы там ни было, в по­
слевоенное пятнадцатилетие ее 

балеринское первенство было не­
оспоримым. Другая звезда Киров­
ского балета, Алла Шелест свою 
первую подлинную премьеру - 
Эгину в «Спартаке» - получила 
лишь в девятнадцатый сезон 
службы.

Нельзя сказать, что Бог и при­
рода одарили Дудинскую безог­
лядно щедро. Ее не признали 
сразу и безоговорочно, как Ма­
рину Семенову, и не любили 
столь трепетно, как Галину Ула­
нову или Татьяну Вечеслову. Тер­
пение и труд были ее постоянны­
ми спутниками. Она сделала се­
бя сама и уже без малого сорок 
лет помогает «делать себя» дру­
гим. В школьной педагогике ей, 
ученице великой Агриппины Ва­

гановой, свойственно то же аб­
солютное отношение к профес­
сии. Она работает с опережени­
ем: в шестом классе захватывает 
часть программы седьмого, в 
седьмом учит по восьмому, а 
восьмой делает классом усовер­
шенствования, этапом шлифов­
ки сложнейшей техники класси­
ческого танца.

У этого метода есть противни­
ки, но результат налицо. Из ее 
класса вышла современная леген­
да Мариинского театра Ульяна 
Лопаткина. И Анастасия Волоч­
кова, ныне поругиваемая за тех­
нические огрехи, в момент окон­
чания курса выглядела несравнен­
но лучше. Сегодняшний класс 
японских девушек Наталью Ми­
хайловну радует: «Они работяги, 
если что-то не получается, себя не 
пожалеют, но добьются».

В свои преклонные годы она 
полна энергии. В перерывах ме­
жду занятиями в академии много 
ездит: бывшие ученицы пригла­
шают ее консультировать поста­
новки классики. В Бостоне помо­
гала ставить «Баядерку», в Италии 
— «Корсара». Многочасовые пе­
релеты переносит легко, удивля­
ется, когда ей делают комплимен­
ты по поводу того, как она хоро­
шо выглядит («а разве можно ина­
че?»).

В родной Мариинке не быва­
ет («просто не хочется»). Экспе­
рименты с классикой считает 
ошибкой («теперь в Мариинском 
театре не любят балет ише жела­
ют его видеть»). «Щелкунчика» 
Михаила Шемякина не смотрела 
(«не понимаю балет, где нет тан­
ца, и главное - художник»). Не­
давняя переделка «Баядерки» ее 
также не вдохновляет («я жалею о 
том, что театр делает глупости»), 
О реставрированной «Спящей 
красавице», после которой пере­
стала ходить в театр, высказыва­
ется еще резче: «У нас был пре­
красный спектакль Петипа в ре­
дакции Сергеева... То, что стано­
вится классическим, исправлять 
нельзя. Нельзя коверкать пре­
красное». Ее можно понять. Для 
90-летней Наталии Дудинской 
«прекрасное» не просто очеред­
ная редакция, за которой следует 
другая, а упоительная, невозврат­
ная молодость, сладкая слава и 
неограниченная власть, власть ба­
лерины assoluta.


