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Школа
Далеко от центра города 

есть тихая улочка Нежинская. 
Там, в глубине двора, стоит 
дом с большими окнами. Зда­
ние хорошо обозревается 
осенью,—его не скрывают 
пышные кроны деревьев. Ста­
рые листья беспрестанно сып­
лются на асфальт. По аллее, 
словно по царственному зо­
лотому ковру, вы подходите к 
парадному входу: табличка 
«Школа искусств» видна изда­
лека.

Многие преподаватели быв­
шей художественной школы 
помнят то время, когда жили 
они на другой улице, в другом 
доме... Теперь, на Новом ме­
сте, стало веселее. На нижних 
этажах расположились пред­
ставители «соседней» му­
зы. Поднимаясь по лестнице, 

мажно услышать извечные 
гаммы и распевки. А наверху 
поселились... художники.

Мы начинаем рисовать очень 
рано—раньше, чем учимся 
составлять из слов предложе­
ния; Каждый из нас в детстве 
был художником. Плохим или 
хорошим? Конечно, хорошим! 
Никто так смело и откровен­
но не может фантазировать, 
как дети. Может, поэтому на 
рисунках детей (вспомните 
Экзюпери!) совершенно обык­
новенная шляпа оказывается 
необыкновенным удавом, спо­
собным проглотить целого 
слойа? Проходит время, и де­
ти взрослеют. Те из них, ко­
торые задерживаются в дет­
стве, не утрачивают способно­
сти в обычном видеть тайну, 
становятся потом художника­
ми. А взращивают этот дар 
их добрые, талантливые учи­
теля.

I.

КРАСКИ В ПАЛИТРЕ
Автопортрет

Он внимательно смотрит на 
мёнЯ и будто что-то припоми­
нает. Я тоже пытаюсь вспом­
нить: гДе могла видеть эти 
добрые, теплые глаза? Вне­
запная догадка радует: да 
это же автопортрет! Его, Бо­
риса Ивановича. Автопортрет, 
выполненный углем, как и 
портрет дочери-девочки со 
скрипкой, стоящий рядом. А 
Борис Иванович Замараев, 
учитель школы искусств, на 
минуту вышел из мастерской 
в класс: пришли старшеклас­
сники на урок лепки. А пока в 
мастерской никого нет, мож­
но все рассмотреть. Здесь 
все интересно: на полках 
стоят многочисленные рабо­
ты учащихся. Из пластилина, 
дерева, керамики. Доносится 
гйлоС учителя — сйльный, 
звучный,—к нему нельзя не 
прислушаться. Сейчас Борис 
Иванович вернется в мастер­
скую, а пока...

Замараева всегда привле­
кало все загадочное, таинст­
венное. (До сих пор в Своем 
учительском портфеле он но­
сит научно-популярные бро­
шюры, книги, журнальные 
статей из серии «Новое в нау­
ке и технике». Он с самого 
детства в простом видел не­
обычное. Идет, например, по 
лесу. Заметит кусок дерева. 
Дерево как дерево — ну и 
что? А Замараев поднимет 
его с земли, изучит, да и 
возьмет в мастерскую. Серь­
езно увлекся скульптурой в 
художественном училище. Ка­
кая это трудная и волшебная 

работа — заставить бесфор­
менный, молчаливый материал 
заговорить, закричать. Учился 
Борис Иванович в мастерской 
училища, Дома и в театре. 
Театр — вторая страстная, 
непроходящая любовь худож­
ника. Где, как не в театре, 
скульптору может предста­
виться такая возможность для 
изучения мимики, пластики! 
Студент Замараев и сам иг­
рал на самодеятельной сце­
не. Внешние данные, хорошо 
поставленный голос, тонкая 
душевная организация — все 
эти качества привлекали ре­
жиссеров. И на телевидении, 
в конкурсе дикторов, Борис 
победил. А первой своей 
любви нс изменил — стал 
художником. Участвует в выс­
тавках, учит детей, мечтает о 
новых работах. А помогает в 
эТом всю жизнь кумир его 
юношеСкйх и зрелых лет 
К. С. Станиславский. С него, 
пожалуй, все и началось...

8 юности Борис настолько 
увлекся «системой», что изу­
чил все труды Станиславского 
от корки до корки. Знание 
«системы» помогло не только в 
самодеятельном театре. В 
сущности, профессии худож­
ника и актера Похожи. Артист 
в процессе репетиции посте­
пенно «переселяется» в образ 
драматического героя. Худож­
ник делает то же самое, соз­
давая портрет. Человек, ко­
торого он рисует, сегодня в 
одном настроении, завтра — 
в другом. Художнику прихо­
дится еще раз проживать 
вместе со своим героем вче­
рашний день, вернуть его в 
изначальное состояние.

Мастерская

Установка 
на 

вдохновение
Нередко приходится слы­

шать сетования: ничего не мо­
гу делать, нет вдохновения! А 
что же это такое, вдохнове­
ние? Наверное, особый душев­
ный подъем, творческий при­
лив, желание создавать, но, 
увы, вдохновение не такой уж 
частый гость. Вот тут как раз 
на помощь приходит Стани­
славский. На основе «системы» 
Замараев и разработал свою 
методику—аутотренинг на за­
нятиях живописью. Идеи по­
явились задолго до того,-как 
аутотренинг вошел в моду,— 
педагог стихийно сам пришел 
к нему. Если задуматься, 
аутотренинг — это же обыкно­
венное актерское перевопло­
щение в самого себя. Разве 
что обстоятельства нам пред­
лагаются иные: всегда—при­
ятные. И вот, наконец, мне 
удалось подслушать и подсмо­
треть один из таких необыч­
ных уроков «по системе Зама­
раева».

До звонка Борис Иванович 
установил в центре класса 
странную конструкцию—ста­
рый фонарь (вернее, то, что 
он него осталось), несколько 
кирпичей. Всю композицию 
объединил проволокой. Полу­
чилась какая-то абстракция. 
Учитель объяснил, что, выпол­
няя подобные задания, стар­
шеклассники учатся восприни­
мать композицию в целом, 
«общо». Это очень важно.

Идут последние приготовле­
ния. Вот уже и мольберты на 

своих местах, и специальное 
освещение делает педагог, 
«убирает» солнце. Появились 
ребята, расселись по местам, 
достали карандаши. Борис 
Иванович подходиг к каждому, 
даот советы, поправляет роб­
кие, неправильные линии. 
Видно, что учащиеся работают 
без особого подъема. И не­
удивительно. Время близится 
к вечеру, период наибольшей 
активности прошел. На пере­
мене наступает оживление, 
ибо юные художники—в пред­
вкушении «сеанса». И вот на­
ступает... тишина, которую на­
рушает лишь спокойный, гус­
той, Глубокий голос учителя, 
бее расслаблены и спокойны 
—никто уже не мешает, по­
сторонние шумы отсутствуют. 
Голос приказал «отдыхать»— 
и Невольно Закрываются гла­
за, каждый видит себя в пред­
лагаемых обстоятельствах.

Нет смысла лишний раз 
говорить о пользе аутотренин­
га. Те, кто Сам испытал на 
себе его эффект, в этом не 
сомневаются. После «сеанса» 
ребята взбодрились, активно 
принялись за работу. Вниааэ- 
ние сконцентрировано На од­
ном—цель ясна. Учитель дал 
установку: до конца недели 
все будут хорошо работать, 
все будут талантливые.

Борис Иванович с улыбкой 
рассказывает о своей мето­
дике, об учениках. Один, на­
пример, настолько «перево­
плотился» в любимого худож­
ника Врубеля, что, работая, 
просил карандаш у соседа... 
«Серова»!

БОлеё двадцати лет отдал 
Борис Иванович Замараев пе­
дагогической работе. И не 

жалеет об этом. С нежностью 
вспоминает об учениках. Мно­
гие из них стали художниками, 
просто—хорошими людьми, 
прекрасными специалистами. 
Бывает, иногда заглядывают 
в гости—делятся успехами, ра­
достями.

Еще много можно было бы 
рассказывать о художнике и 
педагоге Б. И. Замараеве. 
Например, о его работах, ко­
торые находятся в музее 
им. Нестерова. Или о том, 
что художник всю жизнь меч­
тает создать портрет Стани­
славского. Это всего лишь 
штрихи к портрету художни­
ка, который с каждым днем 
раскрывается по-новому, в 
палитре его души мы находим 
все новые и новые краски...

Т. БАРАБАШ.


