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Для 
зрителей имя 
актрисы Люд­
милы Зайцевой 
ассоциируется 
прежде всего с 
двумя персона­
жами. Это 
Шурочка в кар­
тине “Здравст­
вуй и прощай” 
и мать в “Ма­
ленькой Вере”.

- Людмила Васильевна, 
мне кажется, вы - домаш­
няя женщина. Вы наверня­
ка хорошо готовите, мно­
го времени отдаете быту, 
семье...

- Вы правы. Я, действи­
тельно, очень люблю свой 
дом. Хотя иногда мне хочет­
ся куда-то вырваться. Но 
как только я сажусь в поезд 
или приезжаю в гостиницу, 
сразу начинаю думать: как 
там муж, дочка, собачка 
Керричка?.. У меня уже - 
тоска. Поэтому я не могу на­
ходиться подолгу в отъезде.

- Скажите, крестьян­
ские гены, хуторская за­
кваска не мешали вам, ко­
гда вы так отчаянно заво­
евывали Москву?

- Нет, не мешали. Хотя 
некое чувство провинциа­
лизма и робости у меня, ко­
нечно, было. Перёд тем, как 
мне попасть в Москву, мы 
жили в маленьком городке 
на Кубани. Приехав в чужой 
город, я могла надеяться 
только на себя, на свои си­
лы. Когда поступала в теат­
ральное училище, меня вела 
моя звезда, моя решимость. 
Правда, поступила я только 
на четвертый год.

- Поразительно, как дол­
го у нас распознают та­
лант!

- А мне кажется, это - 
нормально. Если человек хо­
чет чего-то достичь, он дол­
жен быть настойчивым й 
упорным.

- Вы часто бываете в 
местах детства?

- От того хутора, где я 
жила в раннем детстве, уже 
почти ничего не осталось. 
Одни только старики дожи­
вают свой век. До недавнего 

времени жила там моя кре­
стная, но и ее теперь уже 
нет. А вот на Кубани бываю 
часто - у родителей, других 
родственников.

- Похоже, душа ваша ос­
талась там, на Кубани.

- Если говорить о том, где 
мой истинный дом, то серд­
це, конечно, - в степи. В Мо- 

.скве я живу почти тридцать 
лет. и все равно меня не по­
кидает ощущение, что это - 
не дом, а лишь квартира.

- Дочку вы воспитывае­
те по тем же законам, ко­
торые сами познали в дет­
стве?

- Да по каким законам я 
росла?.. Родители много ра­
ботали в колхозе. Я была 
предоставлена сама себе. Ко­
нечно, помогала по хозяйст­
ву. На детях тогда была 
очень большая нагрузка. В 
городе этой работы помень­
ше. Но то, чему меня научи­
ли: трудиться по-настояще­
му, “делу время - потехе 
час", - все это я стараюсь 
привить и своей дочке.

- Людмила Васильевна, 
вы - одна из немногих акт­
рис, кто не боится играть 
возраст, будучи моложе 
своих героинь. Так было и в 
фильме “Здравствуй и про- 
щай”, и в “Маленькой Ве­

ре”. А в жизни вы тща­
тельно следите за собой, 
своей внешностью или 
больше доверяетесь приро­
де?

- Абсолютно доверяюсь 
природе. Для меня всегда 
бывает тягостно, когда, на­
пример, нужно приводить 
себя в порядок, краситься - 
перед выходом на сцену, к 
зрителям. Надо ведь соот­
ветствовать некоему-пред­
ставлению об актрисе, что 
она.'мол, должна отличаться 
от остальных. А я люблю все 
натуральное.

- Вы так органично и 
аппетитно играете, что у 
меня порой возникает 
ощуищние, будто у вас дол­
жен быть такой же ерши­
стый. задиристый харак­
тер. как у многих ваших 
героинь.

- В общем-то, так и есть. 
Ну я борюсь с собой. Стара­
юсь себя воспитывать, в чем- 
то - смирять. Ломать. Все то, 
что я недополучила, может 
быть, в воспитании, я пыта­
юсь наверстывать. С годами 
больше понимаешь людей, 
начинаешь меньше требо­
вать от других. А по харак­
теру... Я - человек активный.

-То есть когда возника­
ет острая ситуация, вы

Людмила Зай­
цева переигра­
ла множество 
ролей простых 
тружениц 
сильных, энер­
гичных, нико­
гда не унываю­
щих. В ее геро­
инях есть, как 
говорится, здо­
ровое начало.

не обходите острые углы?
- Скорее всего, да! Знаете, 

я привыкла совершать по­
ступок, а только потом уже 
думать. Это, наверно, типич­
но русское качество. Я тоже 
принадлежу к такой катего­
рии людей. Когда я бываю 
неправа, мне всегда стано­
вится грустно, если я, обидев 
человека, не смогла вовремя 
перед ним извиниться.

- Вы - совестливы, раз 
так говорите...

- К сожалению, - даже че­
ресчур, наверно.

- И все-таки, это - не­
плохое качество.

- Неплохое, конечно. Но 
иногда это даже мешает. Во 
мне нет той свободы, так на­
зываемого “актерства", ко­
торое любят многие мои кол­
леги. Говорят: “актрисе мож­
но все”, ей все прощается. Я 
с этим не согласна. Всегда 
стараюсь немножко себя 
обуздать.

- Вы играете в основном 
женщин, близких к земле. 
А у вас не возникало жела­
ние сыграть, скажем, ари­
стократку?

- Я не люблю мечтать. 
Мне же таких ролей особен­
но не предлагали. Один раз, 
правда, сыграла на Одесской 
киностудии жену Николая 
Баумана (самого Баумана 
играл Саша Абдулов). Вот 
это была костюмная роль.

'- И как вы себя чувство­
вали?

- Очень хорошо! Худож­
ница сшила прелестные кос­
тюмы. А поскольку я - вос­
питанница “вахтанговской" 
школы, то меня учили но­
сить костюм. Мне все это 
так нравилось! Но однажды, 
во время съемок, меня оса­
дил какой-то рабочий Одес­
ской студии. Видимо, зная 
мои предыдущие роли, он с 
юмором сказал: “Ты что, в 
барыни подалась?"

- И после этого вы по­
ставили на себе “крест"?

- Нет. Я ни о чем не жа­
лею. Все-таки у каждого ак­
тера должно быть свое амп­
луа. Я не люблю ряженых 
актрис. Ни на что чужое не 
претендую. И не люблю, ко­
гда кто-то претендует на мое 
место.

Беседовал 
Вадим ВЕРНИК.


