
ГЕЛгКуХнЯ

Когда речь зашла о фотографии для интервью, Ирина Зайцева удивилась: 
«А зачем вам моя фотография? Меня и так все знают»

Уверенность в себе, видимо, 
воспитывается у всякого, кто 
пробивается своими силами «с 
низов». Тем более - на ТВ. Ири­
на Зайцева начинала с референт- 
ской должности в программе 
«Время». Потом делала запоми­
нающиеся сюжеты в «До и после 
полуночи» у Молчанова, вела 
программу «С добрым утром».

А прошлым летом - в разгар 
президентской кампании - Ири­
на сделала цикл программ о же­
нах политиков, претендентках 
на пост первой леди. После вы­
боров тему решили продолжить: 
так на канале НТВ и возникла 
программа «Герой дня без гал­
стука». Известные политики в 
неофициальных домашних шле­
панцах и окружении домочадцев 
беседуют с ней о жизни - на фо­
не накрытого к обеду стола.

* * *
- Ирина, вам симпатичны ваши 

герои?
- Я их не выбираю по принци­

пу: симпатичный, несимпатич­
ный... Это программа о полити­
ках, людях известных, мы голо­
суем за них, выбираем, они ре­
шают, как нам жить. Но мы не 
знаем о них ничего! Хотя на За­
паде простые граждане могут 
ужинать в одном ресторане с тем 
же премьер-министром, и знают 
они о личной жизни своих госу­
дарственных деятелей все.

- Кто был для вас наиболее при­
ятным собеседником?

- В домашней обстановке все 
политики чаще всего выглядят 
довольно симпатичными людь­
ми. Иногда это даже неожидан­
но.

- Телезритель ведь так и не уз­
нает, бьет ли он жену, тиранит ли 
детей, - перед камерами они все 
белые и пушистые.

- Во всяком случае, не я их 
идеализирую. Они же сами рас­
сказывают о себе. Но зритель у 
нас не глупый, заметно, где че­
ловек слукавил.

- Отказывался ли кто-нибудь от 
беседы с вами?

- Бывает, но таких единицы. 
К примеру, от съемки отказался 
мэр Москвы Юрий Лужков, 
Сергей Шахрай. Их отговорку я 

считаю несерьезной: мне сказа­
ли, что жены этих известных 
лиц якобы ходят по магазинам, 
потому и не хотят, чтобы их зна­
ли в лицо. Ну, может, это и при­
чина... Большинство же пони­
мают, что давно пора ломать 
сложившиеся стереотипы, и с 
удовольствием соглашаются на 
съемки. Тем более что за такую 
(бесплатную!) рекламу запал 
ные политики платят немалые 
деньги.

- А если бы вам предложили 
деньги?

- Может, тогда мне бы 
хватило на новую машину, 
на ремонт, на мебель в квар­
тиру, и на отдых на Багамах 
осталось бы... Но воспитание 
не то: не умею ни давать, ни 
брать. Кроме того, у нас в ком 
пании свои правила, мы 
себя ценить и уважать.

- Искушения воспользоваться 
полезными знакомствами не 
возникает?

- Несколько раз ловила себя 
на мысли, что связи чисто че­
ловеческие с симпатичными 
тебе людьми можно было бы и 
поддерживать. А у меня так - от­
сняли программу, и все.* * *

- Как вы относитесь к женщи­
нам, увлеченным политикой? Вы 
себя к ним относите?

- Примеры успешных жен- 
шин-политиков есть, и не толь­
ко в нашей стране. А я - вданной 
программе - не занимаюсь поли­
тикой. Если же вы имеете в виду 
то, что я работаю на информаци­
онном канале, то да - информа­
ция, репортерская работа мне 
очень интересна. Это даже стало 
стилем жизни. Мне нравятся та­
кие вещи, которые надо делать 
быстро.

- Какие черты характера вам в 
себе нравятся?

- Проще сказать, какие не нра­
вятся. Не люблю, что я в общем- 
то достаточно мягкий человек. Я 
не командир по характеру, и ни­
когда бы не смогла стать началь­
ником.

- А стервозность в женщине - 
это плюс?

- Отвратительное качество.

- Расскажите о людях, которые 
вас окружают, о семье.

- С мужем я развелась давно. С 
тех пор я еще не раз выходила за­
муж, но неофициально. Просто 
я позже поняла, что официаль­
ный брак - это не совсем обяза­
тельно. Это раньше имело какое- 
то особое значение - или для 
прописки, или еще для чего-то...

У меня уже сын Андрей до­
вольно большой, учится на жур­
факе.

- Вы говорите, что штамп в пас­
порте не обязателен. Но мужское
плечо, на которое можно опереть­
ся, нужно?

- Плечо обязательно нужно. 
Без плеча - никак.

- Часто приходится в жилетку 
плакать?

- Нет, я на самом деле очень 
редко плачу. Хотя причин хватает, 
вот папа сейчас тяжело болеет... 
Может, это и плохо, что выпла­
каться нельзя, потому что отрица­
тельные эмоции накапливаются.

Но вообще я оптимист по ха­
рактеру.

- Спортом не занимаетесь для 
поддержания формы?

- Времени практически нет. Но 
я часто танцую дома. Музыку

громко включаю по утрам, 
пока глаза крашу, и тан­
цую. Очень хорошее заня­
тие. рекомендую.
- Как вы относитесь к
сплетням, например, не­

давней сплетне о нежных 
отношениях между Мала­

шенко и вами?
- На здоровье!

- Вас не интересует, что о вас 
говорят окружающие?

- Мнение окружающих обо 
мне - не волновало никогда. Зна­
чит, им просто нечем заняться в 
этой жизни...

♦ ♦ ♦

Ирина Зайцева, ведущая «Героя 
дня без галстука».

- Игрушечные зайцы на вашем 
столе - это дань фамилии?

- Дело в том. что еще в школе 
меня все называли «зайка». За 
длинные ноги, за то. что быстро 
бегала. И каждый считает своим 
долгом, особенно в день рожде­
ния, подарить мне очередного 
зайца, от вот таких вот крохот­
ных стеклянных безделушечек 
до безумно огромных.

- Вы готовить любите?
- Готовить люблю и хорошо 

это делаю. Приходится всем па­
раллельно заниматься: и гото­
вить, и убирать, и политиков 
снимать. А любимое блюдо - ва­
реники с вишней, моя бабушка 
их потрясающе делала.

- А еще что любите?
- Духи люблю французские, 

последний любимый запах - 
«Champs Elysees».

Вообще люблю все красивое. 
Все. Красивую одежду, интерье-
ры, антикварные вещи, все доро­
гое, на что у меня не хватает ни­
когда денег... Но я просто - люб­
лю. Про себя.

Ання 
КАЛИНИНА-АРТЕМОВА.


