
Позвольте представить

«Музыка и медицина. Воздействие определенных музыкальных жан­
ров на психическое самочувствие человека». Тема для большинства за­
падных стран не новая, и там ею широко занимаются. Составляются да­
же научные рекомендации о возможности лечения целого ряда болез­
ней посредством... прослушивания отдельных произведений композито­
ров-классиков и нескольких поп-групп (в частности, чаще других назы­
вается ансамбль «АББА»),

Решили не отставать и наши соотечественники. Почти сенсацию про­
извело сообщение о результатах исследования, которое провело не так 
давно малое предприятие «Меда». В лаборатории прошли тестовый от­
бор рок- и поп-группы мировой популярности. Было выявлено, что му­
зыка большинства составов вызывает у человека стрессовую реакцию. В 
то же; время упомянутая «АББА», «Пет Шоп Бойз» и... Рома Жуков ока­
зывают успокаивающее действие на центральную нервную систему! В эк­
спериментах с добровольцами от 14 до 30 лет было четко установлено, 
что прослушивание негромких записей группы «Маршал» полезно боль­
ным с психомоторным возбуждением и вегетативно - сосудистой дисто­
нией по гипертоническому типу. Также творчество этих музыкантов по­
могает в период реабилитационного лечения.

Конечно, лаборатория «Меды» не признавала Рому Жукова «музы­
кальным Кашпировским», но в то же время настоятельно рекомендова­
ла прослушивание его записей. Надеюсь, что и интервью с этим чело­
веком обладает целительными свойствами.

рядом с Наташей Гулькиной, вы­
шла даже не очень приятная пута­
ница: на студиях звукозаписи пер­
вые мои сольные песни по ошибке 
включили в очередной альбом «Ми­
ража» и так ■ запустили по стране.

Сейчас я выступаю с группой «Мар­
шал». Мы быстро стали 
среди поклонников 
нашей стране, : 
бежом. Со мной 
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стантинов 
к нам из 
тенштейн (клавишник 
щик всех

— У твоей группы 
обычное название. С 
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— Особого секрета здесь 
Музыканы - профессионалы 
бят использовать усилители «Мар­
шалл», а моя фамилия, как вы зна­
ете, Жуков. Мьі объединили эти два 
факта, вспомнили к слову нашего 
славного полководца и... Группа иг­
рает коммерческую музыку, и та-
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onjFkj. правда, хочу несколько сме­
нить аудиторию, буду пытаться петь 
игдля более старших людей.
ргг Есть у тебя хобби!
,гд- Конечно.

РУ*о ...
зяг И у тебя, как у звезды эстра­

ды,«видимо, свой «Форд» или «Мер­
седес»!

— Да где там! (смеется). Мои за­
работки не так высоки, чтобы быст­
ро купить себе хорошую иномарку.

,-гУг А как насчет телохранителя!
епт Пока обхожусь без их услуг. 

Да и зачем, ведь со мной рядом ре­
бята из группы, а внимание фанов
— для меня праздник.

— Твое семейное положение!
— Холост. Молод еще обзаво­

диться семьей.
(Судя по сопровождающей Рому 

на гастролях длинноногой красави­
це, ему особо беспокоиться за свою 
судьбу не стоит. Недостатка в по­
клонницах он явно не испытывает
— желающих прорваться за кули­
сы за автографом у Жукова дейст-

Очені, люблю быст- 
езду на машине.

КАШПИРОВСКИМ В СТИЛЕ
— Рома, как ты пришел на эстраду!
— Детство мое прошло в Орле, 

где я окончил 8 классов и музыкаль­
ную школу. Затем поступил в мест­
ный машиностроительный техникум. 
Позже переехал в Москву и там про­
должил учебу. Выступать на эстра­
де начал с 1984 года в различных 
группах. Пять лет назад меня заме­
тил и пригласил клавишником в соз­
даваемый им «Мираж» Андрей Ли- 
тягин.

В начале 1988 года я выпустил свой 
первый магнитоальбом «Первый 
снег». Вслед — второй под названи­
ем «Максимальная 
тек». Тексты 
С. Кузнецов, 
студии «Ласковый 
лов из «Миража» и солистка группы 
«Фея» С. Разина. Музыку, как пра­
вило, писал сам. В том же году на­
чал выступать с сольной програм­
мой и ушел из прежнего коллектива.

— Видимо, тебе не сразу удалось 
расстаться с известностью клавиш­
ника суперпопулярной попсовой 
команды «Мираж»!

— Первое время мне действитель­
но не давала покоя прежняя слава 
— публика привыкла видеть меня

версия диско­
песен мне написали 
автор многих хитов 
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— А самому 
армии! И как относишься к военно­
му зрителю на своих концертах!

— Нет, я не служил — подвело 
здоровье. Братья - двойняшки вот 
недавно вернулись, один во флоте 
был, другой в инженерных войсках 
вкалывал. Военных зрителей всегда 
уважаю и стараюсь выполнить их 
просьбы. Особенно восхищаюсь му­
жеством наших ребят - десантни­
ков, прошедших сквозь афганское 
пекло. Не знаю, почему, но они 
обычно просят исполнить песню 
«Звездное танго».

— Каково твое творческое кредо!
— Своими песнями стараюсь до­

стичь сердец слушателей, а это в 
основном подростки. Работаю в 
стиле диско, который многие не­
справедливо критикуют. Однако мне 
он нравится, и нравится, когда все 
вокруг «балдеют» от этой заводной 
музыки. Поэтому в ближайшее вре­
мя не собираюсь изменять своему

нам хотелось
зрителей. Надо ска- 

Кстати, ге- 
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очень уважаем и 
перед его огромны- 
годы войны.
довелось служить в

вительно хоть отбавляй, сам видел}. 
— Пару слов о планах на будущее. 
— Недавно на студии М. Дунаев­

ского «Гала» закончил запись оче­
редного альбома, впереди — сно­
ва гастроли. И по секрету скажу: 
готовлю парочку новых песен, ко­
торые станут хитами дискотек. По 
крайней мере постараюсь это сде­
лать.

—- Чем порадуете своих друзей 
на третьем магнитоальбоме!

— В него вошли 8 новых песен. 
Есть и лирические, и шлягеры. Как 
говорится, на любой вкус, так что 
жду своих поклонниц и поклонни­
ков на концертах. Обещаю, что не 
пожалеют — есть чего послушать 
и подо что потанцевать.

— И все-таки твоя самая люби­
мая песня!

— Затрудняюсь ' ответить. Лично 
мне нравятся все мои песни, но 
особенно — «Первый снег», «Фея», 
«Танцующий дождь» и, конечно же, 
самая популярная у тинэйджеров — 
«Я люблю вас, девочки».

— А мальчики!
- Да я всем фанам рад!

др Исцелением занимался 
Алексей БЕЗВЕСЕЛЬНЫЙ.
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