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— Николай Николаевич, судя 
по всему, работаете вы много и 
увлеченно. Но разговор о другом. 
Находите ли вы время для от­
дыха?

— Отдыхать нужно ежедневно, 
ежемесячно и ежегодно, что я и 
делаю. Только не подумайте, что 
под отдыхом я подразумеваю ни­
чегонеделание. Я, например, пе­
реключаюсь с одного занятия на 
другое. Ведь по теории Ивана 
Петровича Павлова, смена труда 
— это и есть отдых.

Конечно, лучший отдых для ор­
ганизма — это полноценный сон. 
Ну а после тяжелой трудовой не­
дели помогает расслабиться рус­
ская баня. Завидую приятелю-зо­
ологу: у него каждый четверг — 
обязательно банный день. Хоть 
мир перевернись, но этот День — 
святой!

— Ваши поездки, связанные 
с передачей, — это, конечно, 
работа. А могли бы вы себе 
позволить ради отдыха съез­
дить всей семьей на Багамы, 
например?

— Да, богатые люди едут се­
годня отдыхать на Гавайи или Ба­
гамы. Люди со средним достат­
ком — в Анталию, на Черное море. 
Вот, пожалуй, до Анталии я бы 
мог добраться. Но, честно гово­
ря, с большим удовольствием я 
поехал бы в Калмыкию, куда вы­
езжал со студентами на полевые 
занятия. Представьте, полупусты­
ня, переходящая в пустыню, су­
хой воздух, запах полыни — этим 
нельзя не наслаждаться. Здесь я 
могу трижды за утро встречать 
восход солнца. Сначала стоя, за­
тем в позе «лотоса» — сидя, по­
том ложусь и снова говорю солн­
цу: «Здравствуй». И каждый раз 
из-за горизонта на меня идет 
мощный поток энергии.

— Вот теперь я понимаю, от­
куда у вас такой заряд бодрос­
ти. К тому же вы не лишены 
чувства юмора...

— Без него я просто не пред­
ставляю своего существования. 
Хотя бы потому, что в каждой 
шутке есть место отдыху. Смех, 
улыбка — лучшее средство от ус­
талости. Иногда видишь, как сту­
денты подустали на лекциях, а 
расскажешь веселую историю, 
связанную с животными, и глаза 
сразу оживают.

— В одном из своих выступ­
лений вы упомянули о выходя­
щем сборнике «Анекдотов от 
Дроздова». Что это — продол­
жение темы Юрия Владимиро­
вича Никулина?

— Нет. Юрий Владимирович со­
бирал все анекдоты, я же — толь­
ко «экологически чистые». Проще 
говоря, о животном мире. Соби­
раю я их много лет. Могу подарить 
читателям «Труда» парочку из чис­
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ла самых коротких. Например, 
мужик в карты с собакой играет. 
Говорю мужику: «Ну и умный у вас 
пес!» — «Да какой он умный, — 
отвечает хозяин, — счет-то два 
один в мою пользу!». А второй еще 
короче. Две блохи выходят из рес­
торана пьяные и рассуждают 
вслух: «Ну что, пешком пойдем или 
собаку ловить будем?»

— Николай Николаевич, как и 
когда вы пришли на телевиде­
ние?

— Это произошло благодаря 
известному ученому-зоологу Алек­
сандру Михайловичу Чельцову- 
Бебутову и его тезке Александру 
Михайловичу Згуриди — киноре­
жиссеру, натуралисту, автору мно­
гих фильмов о животном мире. Он 

и был создателем передачи «В 
мире животных». В это время я ра­
ботал на кафедре у Чельцова- Бе­
бутова. Как-то ему позвонил Згу­
риди и пригласил принять участие 
в передаче. Но мой руководитель 
без особого интереса отнесся к 
этому. В качестве замены он пред­
ложил меня. Згуриди согласился, 
хотя, конечно, ему хотелось, что­
бы в передаче участвовал ученый 
с мировым именем, а не доцент 

тридцати с небольшим лет. Было 
это в декабре 1968 года.

— Почему вы избрали про­
фессию биолога?

— Я вырос, скажем так, в ме­
дико-биологической среде. Отец 
был профессором органической 
химии и прекрасным натуралис­
том. В семь лет его стараниями я 
овладел латинским и в своем сло­
варе бегло записывал названия 
растений и животных. Занимался 
в секции юных биологов зоопар­
ка, которой руководил хранитель 
Дарвинского музея Петр Петро­
вич Смолин. Поэтому поступление 
на биофак МГУ было предопре­
делено. Позже переехал учиться 
к замечательному ученому и че­
ловеку Андрею Петровичу Банни­

кову. Он вел «Клуб кинопутешес­
твенников» до Юрия Сенкевича.

— Вы чуть ли не всю жизнь 
«в мире животных». А дома у 
вас есть животные?

— Общение с животными — 
тоже замечательный отдых. Дома 
у меня живет скорпион родом из 
Туниса — я его там и поймал. А 
еще паук-птицеед и очень умная 
«подвальных кровей» кошка Муня. 
Она, правда, предпочитает под­

держивать дружеские отношения 
только со своим ангелом-храни­
телем, моей замечательной те­
щей — Еленой Константиновной. 
Животных люблю самых разных. 
Может быть, именно поэтому уже 
20 лет совсем не ем мяса. Но са­
мая большая привязанность, как 
говорится, «родом из детства». 
Безумно люблю лошадей. Когда- 
то каждые каникулы работал в 
научно-исследовательском инсти­
туте коневодства младшим табун­
щиком. Незабываемое и счастли­
вое было время! Знаете, если бы 
меня сейчас спросили, кем я хочу 
стать, ответил бы, не задумыва­
ясь, — табунщиком.

Беседу вел 
Сергей ГОГОЛЕВ.


