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В самом центре Москвы, в 

глубине арбатских улиц, живет 
писатель Аркадий Арканов. 

'Всём известно, что он бывший 
врач, мечтавший когда-то за­
ниматься изучением высшей 
нервной деятельности челове­
ка, но, отработав по оконча­
нии института положенные 
два года в медицине, оставил ее 
и стал зарабатывать на жизнь 
писательством. В свое время 
пьеса, созданная в соавторстве 
с Григорием Гориным, была по­
ставлена в восьмидесяти двух 
театрах бывшего СССР. Не­
которые знают, что Арканов 
любит шахматы и докторскую 
колбасу. Обожает просто бро­
дить по городу, хотя и имеет 
четырехколесного друга. Сов­
сем мало кто знает, что Арка­
нов пишет фантастические 
рассказы и изредка - серьезную 
прозу. Что у него есть смешная 
собака, откликающаяся на имя 
Михалыч. И практически ни­
кому не известно, что он очень 
не любит слово “сатирик", хо­
тя многие годы это имя соби­
рало стадионы. Одно появле­
ние Арканова на сцене уже вы­
зывало улыбку у зрителей. Ког­
да же он начинал читать, люди 
хохотали, падали с кресел, а на 
лице автора не появлялось да­
же подобия улыбки. Арканов - 
очень серьезный человек.

- Аркадий Михайлович, поче­
му человек начинает смеяться?

-Это трудно объяснить. Это 
загадка, тайна. Есть что-то в 
этом мистическое. Есть очень 
много актеров, которые в обы­
денной жизни достаточно скуч­
ны, примитивны и унылы. Но ко­
гда они выходят на сцену, неваж­
но, на эстраде, кино или театре, 
то приходишь в восторг и не пе­
рестаешь удивляться: “Как? Как 
это ему удается?” Наверное, это 
и есть дарование, которое не за­
висит от человека.

• А вы сами когда-нибудь сме­
етесь?

-Да и довольно часто. Дома. 
Один. Еще я могу засмеяться, ес­
ли расскажут неожиданный и 
очень хороший анекдот. Но моя 
оценка смешного стала более 
профессиональной, и поэтому 
смех у меня где-то там, внутри. Я 
знаю, что это очень смешно, и 
честно говорю: “Это смешно. 
Это дико смешно”. При этом сам 
даже не улыбаюсь.

- Случалось ошибаться в 
оценке смешно - не смешно?

- Случалось. И это как не­
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ожиданный удар по голове. Ты 
рассчитываешь на смех, а его 
нет. Читаешь рассказ, а реакции 
нет. Пробуешь на другой публи­
ке - тот же результат. И в третий 
раз, и в пятый, и в двенадцатый. 
Откладываешь написанное в 
портфель, а через несколько 
лет находишь, читаешь, и лю­
ди смеются. И так из раза в 
раз. Загадка.

- Вы боитесь зала?
- Да. Меня охватывает 

страшный мандраж перед ка­
ждым выступлением. Причем 
он может пройти после пер­
вой же прочитанной строчки, 
а может присутствовать в те­
чение всего выступления. Са­
мое страшное, когда ты чита­
ешь, а народ просто не слуша­
ет тебя. В этот момент чувст­
вуешь, как из тебя вытекает 
живая кровь. Она льется на 
сцену. И жизнь сокращается, 
как шагреневая кожа. И в 
этот момент в голове бьется 
мысль: “Зачем мне все это 
нужно? У меня взрослые сы­
новья. И они ко мне хорошо 
относятся. Да чтобы я еще 
раз позволил себе выйти на 
сцену? Никогда!” Проходит 
время, снова выходишь на 
сцену перед другой публикой. 
Смех. Аплодисменты. И все 
снова хорошо.

- Сейчас часто удается высту­
пать?

- Практически нет. Я не хочу 
выходить на сцену и стоять два 
часа перед огромным количест­
вом народа. Бум авторских вы­
ступлений прошел. Я потерял ос­
новной азарт - борьбы с властью, 
с цензурой. Все прошлые кон­
церты держались не только на 
смехе. Было интересно разга­
дать, что же это там у него зало­
жено между строк. Сегодня мож­
но говорить все что угодно, и 
этим занимаются не только акте­
ры, писатели или сатирики, но и 
простые люди. Плюс ко всему 
существует денежный вопрос. 
Выступать бесплатно не хочется. 
Это нонсенс. Просто так можно 
выступить у себя во дворе, в жэ- 
ке, когда устраивается праздник 
для стариков, ветеранов. Они со­
бираются и просят что-нибудь 
почитать, что я с большим удо­
вольствием и делаю. А так, если 
мой концерт не спонсируют,

чтобы что-то с него получить, я 
должен задирать цены на биле­
ты, а этого мне не позволяет со­
весть.

- Говорят, вы любите устраи­
вать розыгрыши?

-Это да. Мне нравятся всякие
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приколы, “дурки”, стебы. Пос­
леднее мое масштабное достиже­
ние в этой области - телевизион­
ная передача “Анализы недели”. 
В ней удавалось серьезно гово­
рить, например, о том, что в свое 
время в нашей контрразведке су­
ществовало специальное подраз­
деление, сплошь состоящее из 
лилипутов. Они выполняли 
сложные задания на всякого рода 
торжественных приемах и вече­
рах. болтаясь под ногами гостей. 
Многие из них были награждены 
высокими правительственными 
наградами. Или, помню, в одной 
из передач я рассуждал о влия­
нии алкогольных напитков раз­
ной крепости на цвет лица чело­
века.

- Как к этим “дуркам” отно­
сились телезрители?

- Многие верили. Присылали 
письма, задавали вопросы. Надо 
сказать, что мистификация - это 
очень полезное дело. Она расше­
веливает человеческое сознание.

Людям время от времени нужно 
пробуждаться от спячки, в кото­
рой они пребывают.

- Вы хотите сказать, что мис­
тификации являются своего рода 
“будильником” для народа?

- Да. Они заставляют челове­
ка встрепенуться и подумать: 
“Господи! Неужели это прав­
да? Неужели такое бывает?” 
И если человек догадывается, 
что это обман, то он получает 
удовольствие от того, что раз­
гадал, понял. И это открытие 
вызывает только положитель­
ные эмоции. Один из самых 
замечательных приколов был 
придуман несколько лет назад 
Сергеем Шолоховым и Серге­
ем Курехиным. Рассматрива­
лись взаимоотношения Лени­
на с грибами. Речь шла о том, 
что биография Ильича была 
похожа на происхождение 
разных грибов. В общем, го­
лова морочилась сильно. Я 
два часа, не отрываясь, проси­
дел у телевизора, ловя себя на 
мысли: “Неужели это прав­
да?” Но ребята, между про­
чим, сами не выдержали и на 
последних минутах “расколо­
лись”. Начали смеяться прямо 
в кадре. Такая реакция свиде­
тельствует, что человек еще 
жив. Мистификация пробуж­

дает в человеке юмористиче­
ское начало, а для меня ирониче­
ское отношение к самому себе - 
показатель интеллекта человека. 
Это значит, что человек небезна­
дежен.

- Случалось ли вам где-ни­
будь на улице или в обществен­
ном транспорте разыгрывать 
людей?

- Нет. Вы знаете, я люблю 
это делать, но на некотором рас­
стоянии.

- Почему?
- Если я и разыгрываю кого- 

то, то только самых близких дру­
зей, в которых уверен на сто 
процентов. Я знаю, что это не 
унизит его, что он поймет и нор­
мально отреагирует. Если же че­
ловек верит в то, что ему гово­
рят, и до конца не понимает, что 
это розыгрыш, то оказывается в 
дурацком положении. Мне таких 
людей жалко. А народ в нашей 
стране доверчивый и поэтому за­
глатывает любой брошенный 
крючок.

- Это хорошо или плохо?
- Это замечательно, когда че­

ловек доверчивый. Но это свой­
ство часто становится поводом 
для обмана.

- Вы доверчивый человек?
- Я? Очень! Но только где-то 

глубоко внутри. Я прекрасно по­
нимаю, что если не буду давить 
это в себе, то заглотну очень 
много крючков. И тогда меня вы­
тащат из моей реки, из моей воды 
и я задохнусь где-нибудь на бере­
гу. Во всех ситуациях стараюсь 
оставить за собой право послед­
него слова, право подумать: 
“Стоп! Это не может быть так 
хорошо, как кажется”. Это моя 
защита. И она, конечно же, необ­
ходима. С другой стороны, везде 
видеть подвох тоже нельзя. Пред­
ставьте ситуацию: я подхожу к 
вам с открытой душой, а встре­
чаю подозрительный взгляд. У 
нас настолько все перепутано, 
что в этом смысле мы удивитель­
ная страна. На нашей памяти 
столько примеров коллективного 
обмана! Но, с моей точки зрения, 
это так никого ничему и не нау­
чило. Подходи, бери голыми ру­
ками, что, впрочем, очень часто и 
происходит. И наоборот: в тот 
момент, когда надо, чтобы пове­
рили, проявляется синдром пол­
ного недоверия. Это меня убива­
ет.

- Часто ли вас ловили на крю­
чок?

- Не раз. Но во всех случаях я 
старался дать человеку, который 
меня обманул, шанс не оказаться 
таким, каким он выглядит в моих 
глазах. Сколько раз меня надува­
ли! И в денежном плане, и в ка­
ком хотите. Но все равно, если 
человек по истечении некоторого 
времени доказывал мне, что все 
произошедшее - несчастный слу­
чай, наши отношения постепенно 
налаживались. И все становилось 
на свои места. Что же касается 
меня самого, есть принципы, че­
рез которые не могу переступить. 
Если беру в долг, неважно что, 
обязан вернуть. У меня случа­
лись тяжелейшие затруднения, 
когда сильно возило мордой по 
асфальту. Оказавшись в очень 
больших долгах, вывешивал на 
стене маленькие списки, где были 
написаны суммы и сроки, в кото­
рые я должен отдать. Я крутился, 
как мог, брался за любые дела. 
Зарабатывал совсем не тем, чем 
должен был. Мне было важно от­
дать человеку занятое. Это, види­
мо, у меня в крови.
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