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Актриса Анна Ардова до недавних 
пор была известна только зрителям 
московского театра им. Маяковско­
го. После выхода на экраны сериа­
ла «Только ты» талант молодой ар­
тистки открыли для себя и телезри­
тели. В этом фильме Ардова не про­
сто сыграла двуличную подругу 
главной героини, но сумела пока­
зать яркий и неоднозначный харак­
тер человека с изломанной судьбой 
и утраченными жизненными ценно­
стями. Роль получилась настолько 
колоритной и запоминающейся, что 
с ее исполнительницей захотелось 
познакомиться поближе. И выясни­
лось, что дарование Анны - не сча­
стливая случайность. И не только 
результат терпения и работы над со­
бой, но генетическое продолжение 
художественных способностей зна­
менитого рода. Родители Ардовой - 
актеры (при этом ее отец, помимо 
многолетнего преподавания во ВГИ- 
Ке, на курсе Алексея Баталова, сво­
его брата, работал как режиссер и 
художник-мультипликатор). Ученица 
Станиславского и подруга Ахмато­
вой - Нина Ольшевская - родная ба­
бушка Ани. А Виктор Ардов - писа­
тель и драматург - ее дед.

- Имея таких родственников, 
наверное, у вас не возникало 
вопроса, кем стать.

- Я не представляла себе, что 
могу делать что-то другое. И уже в 
три года решила, что буду актрисой.

- И с этого времени не меняли 
своего решения?

- Нет. Только в десятом классе 
заявила, что хочу быть парикмахе­
ром. И недели две об этом думала.

- С чего вдруг возникло такое 
желание?

- Я очень плохо училась. Мне было 
неинтересно, и я часто прогуливала 
школу. И чем больше меня застав­
ляли, тем меньше я хотела туда идти. 
Поэтому сообщила родителям, что 
из десятого класса пойду учиться на 
парикмахера. Что это хорошая про­
фессия, и они тоже своего рода

■творцы. Но на самом деле я всю 
жизнь хотела быть артисткой, а это 
просто была такая форма протеста. 
От моего заявления у всех началась 
истерика, и тогда одна знакомая, 
очень умная дама объяснила, что 
мне придется иметь дело не только 
С шикарными волосами и молоды- 
ми ухоженными женщинами. После 
этого мое желание стать парикма­
хером улетучилось.

- А как ваша бабушка, будучи 
ученицей Станиславского, отно­
силась к вашему желанию стать 
актрисой?

- Она не сомневалась в моих спо­
собностях, но была очень строга к 
своей профессии. Как-то раз я по­
просила ее прослушать мою про­
грамму для поступления. Начала чи­
тать, у меня что-то не получилось. И 
я тут же разрыдалась: «Я никогда не 
буду артисткой». И бабушка, кото­
рая меня страшно баловала, вдруг 
встала и сказала: «Да, ты действи­
тельно никогда не будешь актрисой». 
И вышла. У меня сначала был шок. 
Но потом я поняла, что позволять 
себе подобные истерики в профес­
сии нельзя.

- Родители как-то способство­
вали вашему поступлению?

- Папа принципиально отказался 
кому-нибудь звонить и просить за 
меня. Он сказал: «Мы все поступали 
сами, и ты будешь поступать сама». 
И он прав. Поэтому когда я на пятый 
год наконец-то прошла в ГИТИС, я 
была счастлива, что самостоятель­
но добилась желаемого.
- Вы попали на курс Гончаро­

ва?
- Да. На экзамене он попросил 

меня спеть. У меня была такая пе­
сенка цыганская «Горит костер, пы­
лает» и в конце ее я свистела. И вот 
начала петь, но от волнения стала 
пищать. А Гончаров говорит: «Ниже 
голос, работайте над голосом, 
нельзя пищать - это противно». Я за­
пела ниже, грудным голосом и как 
свисну! Андрей Александрович из­
дал какое-то довольное урчание и 
потер ручки. А дальше на остальных 
турах он говорил: «Ну, ладно, хватит. 
Посвисти мне». И я свистела. Вот так 
и прошла. Я, конечно, обожала Гон- 
чарова. А позже узнала, что его пе­
дагогом был первый муж моей ба­
бушки, Владимир Баталов.

- Те знания и творческие по­
сылы, которые многие черпают 
из мемуаров и учебников, вы 
имели возможность получить не­
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посредственно в семье. Понят­
но, что в силу возраста вам не 
удалось воочию увидеть многих 
великих людей, бывавших в ле­
гендарном доме на Ордынке, но, 
безусловно, и на вашу долю до­
сталось немало живых впечат­
лений, связанных с историей те­
атра и литературы. Что особен­
но запомнилось?

- Я помню, что у нас все время 
были гости, все время готовилась 
вкусная еда и всегда было интерес­
но. Это пошло от деда с бабушкой, 
и это перенял мой отец. В нашем 
доме бывали Маяковский, Зощенко, 
Ильф и Петров. У нас в гостиной 
встретились первый и единственный 
раз Ахматова и Цветаева. Когда 
Анна Андреевна у нас жила, мама 
поила ее кефиром. Ахматова нена­
видела кефир, а ей было необходи­
мо его пить, поэтому ее заставля­
ли. Чудесные отношения с Анной Ан­
дреевной были у моего дяди, Алек­
сея Владимировича Баталова. Они 
очень любили друг друга. И первая 
машина, «Волга», которая появилась 
у Баталова, была подарком Ахмато­
вой. Еще я помню бабушкину бли­
жайшую подругу, которую все зва­
ли просто Норочка, а вообще это Ве­
роника Витольдовна Полонская, 
последняя любовь Маяковского. Фа­
ина Георгиевна Раневская приходи­
ла к нам, Рина Зеленая... У этих лю­
дей было настоящее отношение к 
театру. Какие-то человеческие ко­
дексы. Когда я слушаю домашние 
байки, то иногда думаю: «Неужели 
я оттуда?» Ощущение, что этого не 
может быть, что это сказка, леген­
да. Но это такое причастие к рус­
ской культуре, которое очень помо­
гает и поддерживает, особенно в 
моменты депрессии, боли или сла­
бости.

- Несмотря на то, что вы уже 
десять пет работаете в Театре 
имени Маяковского, в кино вы 
начали сниматься совсем недав­
но. Почему так поздно?

- А я не занималась этим до трид­
цати трех лет. Не стояла нигде на 
учете.

- Неужели даже не пытались 
поучаствовать в пробах?

- На первом курсе я попала на 
съемки к Приемыхову, в фильм 
«Мигранты». Сыграла там эпизод. 
Камера стояла близко, а я работа­
ла на весь зал. Поэтому когда при­
шла на озвучание картины и увиде­
ла результат, то подумала, что это 
чудовищно. Я очень сильно наигры­
вала. Роль я озвучила, вышла и ска­
зала себе, что в кино больше не 
пойду, потому что я - театральная 
артистка.

- Что же послужило толчком к 
новым попыткам заняться кино­
карьерой?

- Я родила старшую дочку. После 
этого сыграла Розалину в спектакле 
«Чума на оба ваши дома». Затем 
родила сына. А потом у меня нача­
лась депрессия. Я ходила и думала, 
что настолько зациклена на театре, 
что отсутствие новых ролей для меня 
является трагедией. И что надо из 
этого выходить. Нельзя просто си­
деть и ждать, когда тебя заметят. 
Поэтому я отнесла в различные аген­
тства свои фотографии и начала хо­
дить на кастинги.-

- И после этого попали к Нани 
Джорджадзе в сериал «Только 
ты».

- Это такое счастье! Она потря­
сающая женщина и талантливый ре­
жиссер. Я первый раз окунулась в 
атмосферу такой большой любви на 
съемках. Это был просто остров 
любви, искусства, терпимости. Нана 
максимально внимательно к людям 
вокруг себя. И если осветитель по­
режет палец, то она подбежит и сама 
будет наматывать ему платок на 
руку. Кстати, на площадке еще был 
муж Наны и продюсер этого филь­
ма Ираклий Квирикадзе. И в свое 
время во ВГИКе мой папа вместе с 
Наной преподавал у него на курсе. 
Но как ни смешно, Нана меня не по­
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мнила, хотя нас знакомили до это­
го. Она меня на фильм выбрала по 
фотографии.

- Нервничали, когда пришли 
пробоваться?

- Конечно. Я так сразу и сказала: 
«Простите, я очень волнуюсь». На что 
Джорджадзе спросила: «Я такая 
страшная?» Я ответила: «Нет, это от 
того, что я очень хочу к вам в груп­
пу». И тогда она стала рассказывать 
какие-то смешные истории про себя 
и совершенно меня заболтала и раз­
веселила. Например, рассказала, 
что на Каннском фестивале была в 
платье Греты Гарбо, которое купи­
ла. Это как истории из другой жиз­
ни. Поэтому, когда после первого 
съемочного дня я пришла домой, то 
сказала мужу: «Саша, у меня не про­
сто съемки. У меня встречи с инте­
ресными людьми».

- В сериале показана чудовищ­
ная история вероломства и пре­
дательства очень близких людей.

- Я в этих ситуациях все время 
оправдывала свою героиню тем, что 
у нее двое детей, свекровь и муж, 
который сначала ничего не делает, 
сидит у жены на шее и только по­
том начинает работать. А надо вы­
живать. И тащить все это на себе. 
Вот она и позарилась на чужое доб­
ро. И, наверное, нет человека, ко­
торого бы в жизни не предавали. 
Кого-то предавали любимые, кого- 
то - родители, кого-то - дети. Это 
страшно, но это есть.

- С этим можно как-то бороть­
ся?

- Нужно научиться делать добро 
и не требовать его в ответ. Ведь ты 
делаешь добро, потому что ты это­
го хочешь. Но так жить очень слож­
но. Мы живые, мы слабые. На самом 
деле предательство, это когда ты не 
слышишь отзвука на свою любовь. 
Это может быть по мелочи, а может 
быть глобально. В любом случае, это 
больно.
- В новогоднем мюзикле «Три 

мушкетера» вы сыграли Арами­
са. Эту же роль в популярном 
фильме Георгия Юнгвальд-Хиль- 
кевича, снятом в 1978 году, иг­
рал ваш отчим, актер Игорь Ста­
рыгин. Это совпадение случай­
но или нет?

- Конечно, случайно. На мюзикл 
меня позвала режиссер Тина Барка- 
лая, у которой я до этого периоди­
чески снималась в рекламе. И она 
вначале предложила мне играть 
Анну Австрийскую. А потом обстоя­
тельства изменились, и я сыграла 
Арамиса. Но наш фильм - это воль­
ная, шутливая версия «Трех мушке­
теров». Мы не играли мужчин - Ато­
са, Портоса и Арамиса. Мы играли 
женщин с характерами этих мужчин. 
Кстати, интересно еще и то, что ког­
да-то моя мама в ТЮЗе играла ко­
ролеву Анну в «Трех мушкетерах». Я 
тогда была совсем маленькая, но 
этот спектакль помню. А если гово­
рить о Старыгине, то он воспитывал 
меня до десяти лет. Учил, как кра­
сиво есть, как красиво ходить, оде­
ваться. До поступления в институт я 
работала в Мособлтрансэкспеди- 
ции. Правда, не столько работала, 
сколько ходила на перекур. Поэто­
му мой начальник говорил мне: «Аня, 
ты очень хороший человек, но уволь­
няйся, пожалуйста. Ты все равно 
ничего не делаешь, иди уж лучше в 
артистки!» Так вот мое место рабо­
ты было рядом с домом Игоря. И я 
ходила к нему обедать. Он очень хо­
роший отчим.
- Ваш муж тоже актер?
- Да, Александр Шаврин. Мы ра­

ботаем в одном театре. Сначала 
были просто друзьями, а потом на­
чался роман. Саша из интеллиген­
тной актерской семьи и тоже заку­
лисный ребенок. Мы с ним разго­
вариваем на одном языке. Он уди­
вительный отец и замечательный 
муж. Саша старше меня на девять 
лет и можно сказать, что он тоже 
меня воспитал. Я с ним прочла 
больше книг, чем за всю свою пре­
дыдущую жизнь. Но Саша не толь­
ко играет на сцене, а еще пишет ин­
сценировки.

- Сегодняшнее положение в 
театре вас устраивает?

- Наверное, у всех артистов есть 
внутреннее ощущение, что можешь 
больше. Те роли, которые у меня 
появились в последнее время, мне 
было легко сделать и мне их легко 
играть. А я хочу играть и делать то, 
что трудно. Хочется роста.

Наталия КАШИНА

в театральном магазине СТД
(Страстной бульвар, дом 10. телефон: 229-94-84)

ОТ РЕДАКЦИИ
Виктор Ардов (1900-1976) - дра­

матург, мастер юмористического 
рассказа. В 1934 году он написал 
«Пособие» для тех, кто решил 
«культурно провести вечер и приоб­
щиться к великому искусству про­
славленных во всем мире московских 
театров», но не имеет билета. Ав­
тор предлагает девять способов без­
билетного проникновения в театры. 
В главе «Способ № 2» дается реко­
мендация по проникновению в Театр 
революции, ныне Театр имени Мая­
ковского, в котором сегодня по осо­
бому стечению обстоятельств ра­
ботает внучка писателя. Мы пред­
лагаем вниманию читателей зтот 
ардовский рецепт. Возможно, кому- 
то удастся применить его на прак­
тике.

СПОСОБ № 2
Самое трудное в данном спосо­

бе - это проскользнуть в комнату, 
где сидит администратор, выдаю­
щий пропуска на спектакль. (Если 
пропуска выдаются через окошеч­
ко, этот способ не годится.) Итак, 
пробившись в комнату админист­
ратора, вы становитесь за его спи­
ной или рядом с ним и, не заикнув­
шись даже о контрамарке для себя, 
принимаете сторону администра­
тора против всех тех, кто, подоб­
но вам, жаждет бесплатного зрели­
ща. Как только вы услышите, что 
администратор отказал кому-ни­
будь в пропуске, берите на себя тя­
жесть дальнейшей беседы с таким 
субъектом. Примерно так:

- Сегодня ничего не могу сде­
лать, - сказал кому-то админист­
ратор.

- Может быть, все-таки одно ме­
стечко, а? - канючит этот «кто-то».

Тут вступаете вы:
- Товарищ, вам русским языком 

сказали, что на сегодня мест нет!
- Я понимаю, что нет, - скулит 

«кто-то».Но одно местечко...
- Странно вы рассуждаете! - сар­

кастически откликаетесь вы. - Что 
же, нам жалко, что ли?

- Я понимаю, что не жалко... 
Мне ведь только одно место...
- Товарищ, поймите, что сегод­

ня ничего не выйдет! И нечего зря 
разговаривать! Только задержива­
ете других товарищей.

Обработав таким образом чело­
век пять-шесть, вы можете уже 
брать на себя посетителей, еще не 
беседовавших с администратором.

- Вам что? - говорите вы одно­
му из толпящихся у стола.

- Вот хотел бы сегодня попасть 
на спектакль...

- Сегодня мест негу.
- Может быть, как-нибудь?..
- Что же, мы вас на шею себе по­

садим?!
- Я, знаете ли, командировоч­

ный из провинции, завтра уез­
жаю...

- Странные люди какие-то! Точ­
но мы виноваты, что они уезжают! 
- говорите вы и тянетесь за запис­
кой, которую вам сует следующий 
посетитель. - От кого записка?

- Товарищ Потолокшин очень 
просит...

Вы проглядываете записку и су­
ете ее администратору:

- Тут от Потолокшина запис­
ка...

- Сейчас выпишу, - говорит ад­
министратор. - Скажи, чтоб по­
дождали.

Теперь ваше дело в шляпе. Ад­
министратор вас признал, и через 
десять минут, когда толпа схлыну­
ла, вы говорите ему чисто товари­
щеским тоном:

- Ну и народец, ей-богу!.. Пря­
мо взопрел я, с ними разговаривая. 
Не завидую я тебе... Ну-ка выпи­
ши для меня два местечка.

Администратор машет рукой, 
подтверждая всю трудность своей 
работы, и безмолвно выписывает 
пропуск...
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