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«НЕ МОГУ ЖИТЬ БЕЗ ТЕАТРА!»
Март 1945 года. До победы 

»— «рукой подать». Харьков­
ский театр включил в репер­
туар героико-романтические 
произведения и горьковскую 
пьесу «Варвары». Дора Ми­
хайловна Арбенина на репе­
тициях и дома шлифовала, 
оттачивала сложную роль 
Надежды Монаховой — 
женщины, которая, живя сре­
ди провинциального смрада 
и пошлостей, искренне вери­
ла, по словам автора, в 
возможность «какой-то вели­
кой, пламенной и чистой 
любви, верила в человека- 
героя, достойного этой люб­
ви». Она разочаровалась, все 
ей опостылело. И в финале 
— выстрел... Самоубийство? 
Да, и в то же время убий­
ство — утверждает автор 
всем смыслом пьесы — 
приговор жестокому, лице­
мерному мещанству: это оно 
убивает людей.

Афиши оповестили о пре­
мьере, касса распродала все 
билеты. А за два дня до нее 
артистке принесли , домой 
письмо. На конверте — не­
знакомый почерк. Это была, 
как говорили й те дни, «по­
хоронка». Погиб от осколка, 
вражеской бомбы друг с юно­
шеских лет, соратник по ис­
кусству, муж, отец ее ре- ■ 
бенка...

Так сама она познала не 
на сцене, а в жизни драму, 
горше которой, казалось, не 
бывает. Муки провинциаль­
ной красавицы казались уже 
какими-то жалкими... Но ар­
тистка знала и видела: сол­
датские вдовы, выстрадав и 
выплакавшись по ночам вво­
лю, утром становились к 
станкам. «Сожми и ты, не 
выплескивай свое горе, — 
твердила она себе. — Пре­
мьера должна состояться!..».

Друзья в театре окружили 
ее нежной заботой и участи­
ем. Во время премьеры ни­
кто в зале не знал, какой 
ценой ей удается не просто 
устоять на сцене, а сжиться 
со своей героиней и органи­
чно войти в слаженный ак­
терский ансамбль... А после 
спектакля, когда утихли, на­
конец, аплодисменты, глав­
ный режиссер подошел к

ней, поглядел в глаза и ска­
зал:

— Позвольте только одно: 
поцеловать вам руку!

...Думая об этом далеком 
эпизоде, я вспоминаю дру­
гое, недавнее: вижу Дору
Михайловну в спектакле по 
пьесе Н. Думбадзе «Я, ба­
бушка, Илико и Илларион»... 
В память как-то врезался 
эпизод, во время которого 
она проклинает Гитлера, 
призывает на его голову ка­
ру и отмщение за то, что он 
отнял единственного сына у 
ее друга-соседа, честного 
труженика. Актриса вложила 
в каждое слово громадную, 
покоряющую силу страсти и 
гнева, ненависти к войне и 
ее зачинщикам. Каждое сло­
во — вспышка самой души. 
И зрителей в эти минуты 
будто пронизывает каким-то 
током: одни смахивают сле­
зинки со щек, другие апло­
дируют.... Может быть, До­
ра Михайловна играла эти 
эпизоды с таким вдохновени­
ем потому, что профессио­
нальное мастерство слилось 
у нее с фактом биографии: 
уж она-то знает, что значит 
потерять на войне близкого 
человека...

Конечно, в искусстве та­
кие совпадения нечасты и 
вовсе не обязательны. Арти­
стка ведь никогда в жизни 
не испытывала, например, 
ничего похожего на пережи­
вания Джесси, героини на­
шумевшей в свое время 
пьесы К. Симонова «Рус­
ский вопрос». Джесси бро­
сает любимого человека по­
тому, что он, прославленный 
журналист, стал бедняком: 
написал правдивую книгу о 
России вместо заказанной 
ему махровой лжи и отказал­
ся от баснословного гонора­
ра. Актриса поняла и сыгра­
ла эту типичную американ­
ку, для которой богатство 
дороже любви.

Доре Михайловне чужды 
хищные, низменные намере­
ния бальзаковской мачехи, 
преследующей свою падчери­
цу, ей отвратителен характер 
шекспировской Гонерильи, 
пустившей нищим по миру 
родного отца — наивного и

поздно прозревшего старца, 
короля Лира.

Но все эти и многие-мно­
гие другие драматические ро­
ли она играла с блеском: ре­
цензенты не скупились на до­
брые отзывы, зрители — на 
аплодисменты и цветы. И 
дело тут не только в искус­
стве перевоплощения, в пла­
стичности. осанке и грации, 
в четкой и красивой дикции 
— во всем том. что состав­
ляет сценическое обаяние ак­
трисы. Каждый образ требу­
ет глубинного идейного и 
духовного осмысления.

— Если хотите знать, — 
говорит она, — именно в 
гражданственности — глав­
ная сущность творчества. 
Надо чувствовать всеми фиб­
рами души, зачем и для кого 
ты играешь ту же Гонерилыо 
или чеховскую • Машу из 
«Трех сестер», или горьков­
скую Наташу из пьесы «На 
дне»... Чувствовать, что же 
ты хочешь сказать нашим 
нынешним, сегодняшним 
зрителям, какую идею про­
поведуешь или отвергаешь...

Об этом-то приходится ду­
мать и думать. И днем, и 
ночью. Всегда.

Да, 'в этом ее творческое 
«кредо». Я помню, напри­
мер, актрису в спектакле по 
пьесе В. Розова «Перед ужи­
ном». Она играла Эмму Кон­
стантиновну — обывательни­
цу, жаждущую ради своего 
уютца и благополучия «хап­
нуть» у общества всяческие 
блага и прикрывающую алч 
ность пустыми, трескучими 
фразами У Арбениной ни­
где не проглядывало декла- 
ративно-«лобовое» осужде­
ние приспособленчества, ме­
щанства. Ее идейная пози­
ция тонко. я бы сказал 
изящно, проявлялась в же­
стах, в диалогах, в отноше­
ниях героини с «инакомысля­
щими». А недавно мы увиде­
ли ее в спектакле «Валентин 
и Валентина» по пьесе М. 
Рощина в роли бабушки II 
тут уж и в тексте, и в под­
тексте звучали мысли о пре­
емственности поколений, 
большое желание счастья 
любимой внучке...

•Зрителям Дора Михайлов­
на запомнилась и по целой 
галерее комедийных обра­
зов, Это, например, беспеч­
ная, веселая умница Миран- 
долина («Трактирщица» К. 
Гольдони), и боевая шахтер­
ская тетя Дуня, которая 
«завербовала» разбитного 
женишка для своей дочери, а 
он проснулся после пьянки 
и сбежал от разъяренной 
«тещеньки» («Гордячка» Та­
мары Ян), это тетя Тони в 
шедшем с большим успехом 
спектакле «Проснись и 
пой»...

Тысячи зрителей видели, 
какие яркие и живые сатири- 
ческо-гротесковые краски на­
ходит актриса для тетушки 
Тони, когда та рассказывает 
про свои «пять Любовей», 
которые взяли ее на «пен­
сию» после того, как от та­
бачной лавки бстался «толь­
ко дым». Здесь сам по себе 
талантливый текстовый ■ ма­
териал мог бы и не срабо­
тать, если бы актриса пере­
играла: где-то излишне уси­
лила интонацию или мими­
ку. Да, такой соблазн на 
каждом шагу подстерегает 
исполнителей . комедийных 
ролей. Но Дора Михайловна 
не нарушила чувства меры, 
поэтому истории о ее воз­
любленных воспринимаются 
как само естество этой жен­
щины, привыкшей все вре­
мя жить под чьим-то крылы­
шком, под опекой.

Роли, роли... Только в на­
шем, Новокузнецком театре 
их сыграно почти за .25 лет 
более ста (в этом году 40- 
летие театра совпадает с 
«серебряным» юбилеем ра­
боты Доры Михайловны в 
одном коллективе). А всего 
— почти 300 ролей.

Молодежь учится у Арбе­
ниной предельной добросове­
стности, видит, как она жи-' 
вет и дышит в театре по 
знаменитой формуле Пастер­
нака: «Цель творчества — 
самоотдача». Пожилая актри­
са никогда не роптала на 
изнурительных ночных репе­
тициях: надо — значит, на­
до! Она дружит с молодыми, 
актерами, рассказывает им, 
как не раз приходилось по­
сле двух-трех ройетиций за­

менять заболевших подруг. 
«А как же вы, — спрашива­
ют у нее порой, — за такое 
время успевали выучить 
текст?». «Милые вы мои, — 
отвечает она, — да я же 
была на всех репетициях, 
например, афиногеновской 
пьесы «Салют, Испания!», 
деятки раз читала ее. Как 
же я могла не сыграть 
роль Люси? Поймите, я не 
хвастаюсь: многие мои това­
рищи были всегда готовы 
сыграть любую роль. А вы? 
Тоже готовы? Или только 
свою сыграете?...».

Не так давно Дору Ми­
хайловну навестила за кули­
сами пожилая женщина, при­
несла в подарок торт и цве­
ты. спросила:

— Вы меня помните?
Актриса вгляделась в чер­

ты лица и призналась:
— К сожалению, не пом­

ню.
— Ничего, я не обижа­

юсь... Ведь я была совсем 
еще молодой, когда вы игра­
ли Гертруду в «Мачехе».. Я 
видела вас в этом спектакле 
много раз. Я обожала вас...

Часто ей приходится слу­
шать тот же вопрос: «А
помните?». И в нем — бла­
годарность за радость, до­
ставленную искусством.

Рассказывая о творчестве 
Д. М. Арбениной, нельзя не 
сказать об общественной де­
ятельности актрисы. Она 
избиралась депутатом го­
родского Совета двух созы­
вов, народным заседателем, 
входит в художественный Со­
вет театра, 15 лет избирает­
ся членом месткома, много 
лет вводится в состав жю­
ри, оценивающего выступле­
ния самодеятельных драма­
тических коллективов, уча­
ствует в вечерах поэзии в 
библиотеке Дворца культуры 
металлургов. И это еще не 
все. Часто ее приглашают 
школьники — почитать сти­
хи, рассказать об искусст­
ве.

И когда она говорит: «Не 
могу жить без театра!» — 
ей нельзя не верить.

М. ШЛИФЕР.
На снимке: Д. М. АРБЕ­

НИНА.


