
Вкус жизнии
1 W й ария, взаимоотношения 
Двши мужчины и женщины - 

вечная тема. По всей веро­
ятности, и в этой деликат­
ной сфере происходят ка­

кие-то изменения? Хотелось бы знать, ку­
да нас несет?

- Тут важно определиться, какой отрезок 
времени мы рассматриваем.

- Ну, давай возьмем последние года
три.

- О’кей. По-моему, за это время все изме­
нилось и вокруг и внутри нас. Нас уже не 
удивляет, что рядом с “новыми русскими” на 
Тверской стоит бомж и так же, как они, чав­
кает пиццей. Раньше ему кидали гривенник, 
и он ел булочку, теперь он ест пиццу и совер­
шенно адекватен в этой ситуации.

Мария Арбатова - писательница, автор 14 пьес, глава 
международного феминистского клуба “Гармония” - 

уже выступала в нашей газете. Тогда мы с ней говорили 
о ней самой, ее личном семейном и сексуальном опыте - 

и о мужчинах вообще. О том, какие они у нас 
(в нашей стране) беззащитные и беспомощные. 

Может, что переменилось за это время?
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нить. Мы отвечаем: никак. Потому что муж 
тебе этого никогда не простит. У него на ге­
нетическом уровне заложено, что жена долж­
на стоять у плиты, а не ездить в машине с ох­
раной.

- Значит, ты считаешь, что в этой ситуа­
ции семью сохранитъ невозможно?

- Возможно. Но в этом случае происходит 
процесс развращения и мужа, и детей. С му­
жем она ведет себя так, словно ничего не 
произошло, словно он по-прежнему корми­
лец. Детям тоже вроде бы все дано... Осо­
бых жизненных усилий от них не требуется. В 
результате и у мужей, и у детей совершенно 
инфантильное бытие.

Есть и еще одна тенденция: все чаще фи­
нансово отрываются двадцати-двадцатипяти- 
летние дети, родители охотно садятся им на 
шею. У меня несколько знакомых семей, где 
дети содержат родителей. Но при этом роди­
тели их продолжают воспитывать: ты не так 
подстрижен, не ту машину купил...

лежала нагрузка - соединять родителей. 
Взрослые ею манипулировали для того, что­
бы удержатъ друг друга. Решали свои проб­
лемы, которые в постели они решить не мог­
ли. И таких семей тысячи. Вот почему у нас в 
стране почти все дети больные...

- Хорошо. Давай поразмышляем, отку­
да у нас в последнее время обнаружилось 
тахое количество “голубых”?

- Проблема “голубых”, на мой взгляд, 
сильно преувеличена. Просто раньше о ней 
меньше говорили. “Голубых* столько же, 
сколько и было.

- Но у многих женщин складывается 
впечатление, что нормальные мужчины 
перевелись...

- И среди моих подруг бьпует такое мне­
ние. Ерунда. Мужчины есть. Нужно только

протереть глаза. 
Достаточно выйти 
на улицу и по­
смотреть внима­
тельно: каждый 
второй мужчина 
сексуально не 
обслужен. Он на 
тебя смотрит и 
как бы говорит 
тебе об этом.

А что ты? Ты 
говоришь ему 
примерно следу­
ющее: козел, по­
шел вон! Но он 
же ничего плохо­
го не сделал. Он

шины, которая бы жестко карала за это пре­
ступление.

- Ну, а что у нас в стране происходит с 
феминизмом?

-На мой взгляд, внутри этого движения на­
чинаются новые процессы с опенком жен­
ского шовинизма. Возбужденная, сексуально 
не обслуженная женская аудитория на всех 
перекрестках кричит, что все мужики - своло­
чи. Ну а что дальше? На моих глазах в феми­
низм пришли новые свежие силы. Это были 
забитые девушки. Их “откачали”, у них поя­
вилось свое лицо... Но лучше бы оно у них 
не появлялось. Они рассуждают, как запад­
ные радикальные феминистки. Им все мож­
но. И при этом они забывают, что западные 
феминистки уже так уделали поколение своих 
мужиков, что те женятся исключительно на 
девушках из третьего мира: филиппинках, 
кореянках... да еще и на нас, русских...

Радикальный феминизм мне не симпати­
чен. И непонятно, что с этим явлением де­
лать. Когда я начинала рекламировать феми­
низм, то звала совсем не туда...

- А куда? Какова твоя модель феминиз­
ма?

- Моя последняя пьеса “Взятие Бастилии” 
как раз об этом. Там есть две феминистки - 
наша и французская. Француженка говорит 
мужчине: я должна стать свободной, осталь­
ное - твои проблемы. Наша, русская, гово­
рит: я должна стать свободной для того, что­
бы спасти себя, ребенка, мужчину, страну... 
И в этом смысле русский феминизм, точнее, 
умеренный феминизм, имеет свое миссио­
нерское начало, свое этическое лицо.

Прибедняемся, отрываемся, 
покупаемся...

А надо получать удовольствия!И
Что касается нашего внутреннего ощуще­

ния, мне кажется, все мы оказались в поло­
жении Золушки, которая через два дня после 
замужества начала кричатъ на прислугу. Те­
перь, когда нам что-то не нравится, мы воз­
бужденно спрашиваем: а это где9 а почему 
того не дали? а зачем войска вводят? Или на­
оборот: почему не вводят?..

- Скажи, чья психология тебе ближе - 
тех, кто стал “новыми русскими”, или тех, 
кто остался без денег?

- На самом деле - это две стороны одной 
медали. Я думаю: у тех и других даже психи­
ческие симптомы, если их начнет описывать 
специалист, одинаковые. Ну, скажем, у мно­
гих выработалась такая защитная реакция, 
как интенсивность привирания. Звонит мне 
одна моя приятельница и говорит: не могу с 
тобой встретиться, у меня проблемы - я 
должна лететь на Гавайи и совершенно не 
знаю, что с собой взять. В трагической мане­
ре она излагает, что у нее нет третьего ку­
пальника, что она позабыла английский,.. Я 
слышу, что информация-то от нее идет нор­
мальная, но все, что она говорит, полная не­
правда. На самом деле она звонит для того, 
чтобы сказать: я на Гавайи лечу, а ты сиди в 
своем дерьме. Ну, так и говори это. Я-то все 
равно именно это и слышу.

Или, наоборот, другая знакомая звонит и 
жалуется: у меня украли зарплату, я не знаю, 
как детей кормить, я просто умираю... В 
этом я тоже слышу большую неправду. На 
самом деле она говорит: тебе сейчас лучше, 
чем мне, поэтому дай мне денег.

Кто-то из экономистов придумал гениаль­
ный термин: коэффициент прибедняемости. 
Сегодня у нас в стране никто не хвастается: у 
меня много денег, я - крутой (конечно, если 
это не касается соблазнения несовершенно­
летней). Даже “крутой” начинает юлить, при­
бедняться. .. В этом смысле наша страна, 
как большой сиротский приют. Каждый хо­
чет, чтобы его пожалели.

- Мария, вернемся к нашей теме. Раз­
беремся, как новые экономические усло­
вия сказались на менталитете мужчины и 
женщины? На их се­
мейных отношени­
ях?

- Все зависит от то­
го, кто как адаптиро­
вался к новой ситуа­
ции. Например, жена 
финансово оторва­
лась от мужа. Стала 
много зарабатывать.
Муж этого обычно не 
выдерживает. Ему 
плохо. У него начина­
ются психофизиоло­
гические проблемы, 
вплоть до импотен­
ции. К нам в клуб час­
то приходят богатые 
дамы и спрашивают, 
как им семью сохра-

- Интересно, это как-то отразилось на 
сексуальных отношениях?

- Еще как! Раньше было традицией - бога­
тый мужик покупает девочек. Теперь с тем же 
успехом богатая женщина покупает мальчи­
ков. Богатые дамы быстро освоили это про­
странство. Стали об этом откровенно гово­
рить. Лично я приветствую рынок, на кото­
ром женщина может купить себе те же удо­
вольствия, что и мужчина. Может за это за­
платить. Конечно, мне более симпатичен ва­
риант, когда она за те же десятки тысяч дол­
ларов покупает шмотки, идет к визажисту, 
психоаналитику, на аэробику и делает так, 
что этот мальчик в нее влюбляется. Но мно­
гим женщинам купить себе мужчину, мальчи­
ка проще и дешевле. Что ж, это их право.

- Кому в новых социальных и экономи­
ческих условиях стало лучше: женщине 
или мужчине?

- Женщине! Раньше отсчет шел от мужчи­
ны. И женщина мерилась по той линейке, ко­
торая была удобна ему. В обществе счита­
лось, что если женщина не замужем, если 
она одна воспитывает ребенка, то она 
ущербна. Теперь права мужчины и женщины 
выравниваются. Теперь женщина все чаще 
размышляет, выходить ей замуж или нет, как 
Это отразится на ее карьере, удовольствиях, 
материальном благополучии...

- А как же быть, если захочется ребе­
ночка?

- Одна моя знакомая американка, сорока­
летняя профессорша, говорила: если мне за­
хочется родить, я обращусь в банк спермы и 
рожу себе здорового, красивого ребенка.

А вспомни, сколько семей держалось, да и 
сейчас держится, только на том, что семья 
якобы необходима ребенку. У меня есть при­
ятели - семейная пара, которой абсолютно 
нечего делать друг с другом с момента их 
первой брачной ночи. Но вот жили вместе. 
Когда девочке исполнилось восемнадцать 
лет, ѵ нее началась тяжелейшая шизофре­
ния. Как, откуда? - всполошились родители. 
Ни в наследственности, нигде ее вроде бы не 
было... А ведь на этой девочке всю жизнь

подошел утвердитъ тебя как женщину, выде­
лил из толпы...

Проблема в том, что он боится тебя, а ты 
боишься его. Наши женщины растеряли нау­
ку, как влюбить в себя мужчину. Во что 
одеться, как призорожить.

Так что по большому счету - проблема не в 
“голубых”, а в женщинах, которые должны 
увидеть в самих себе женщину.

- Легко сказать “увидеть. Как это пере­
вести на язык повседневной жизни?

- Можно посоветовать женщинам, у кото­
рых есть дети, чтобы не отнимали у них пол. 
Девочкам, например, нужно внушать, что 
они хороши и красивы, потому что некраси­
вых не бывает. Сексуальная привлекатель­
ность есть в каждом.

Одна моя знакомая, пожилая писательни­
ца, однажды в большом подпитии рассказа­
ла, как отдыхала в Коктебеле, как предава­
лась любви и нагишом бегала по пляжу... А 
дочь свою тем не менее воспитывала в самых 
пуританских традициях: не так косичку запле­
таешь, не смей глаза красить...

- А теперь страшный вопрос: грозит ли 
нам пережитъ, как это сейчас происходит 
на Западе, бум, связанный с педофили­
ей, сексуальным насилием над детьми?

- Не знаю. Проблема эта действительно 
существует и у нас, но пока не в таком мас­
штабе, как у них. Я тут на днях читала жуткую 
статью, как мужик изнасиловал двух бомжо­
вых девочек пяти и шести лет. Прокуратура 
никак не могла взятъ в толк: осудить его или 
нет? Дети-то бомжовые... Ничейные... Мне 
кажется, если так пойдет дальше, то педофи­
лия у нас станет страшной проблемой.

МОи сыновья учились в лицее на Воробье­
вых горах. Там чуть ли не каждый день выла­
вливали педофилов на месте преступления. 
Внешне это были вполне интеллигентные лю­
ди. Я уже не говорю про детские дома, где 
этот вид преступности процветает. А взять 
мальчишку, который торгует гамбургерами у 
“Макдоналдса”. Если ему предложат за сто 
долларов подставить себя... Кто его защи­
тит? У нас нет уголовно-процессуальной ма-

Западная феминистка ведет себя, как муж­
лан: я с тобой переспала, больше мне ничего 
не надо. Западная радикальная феминистка 
- разрушительница. Освобождаясь от своих 
комплексов, проблем, от того, что ее права 
нарушали, она начинает топтать и крушить 
вокруг себя все и вся: мужчин, общество, 
детей...

Мой вариант феминизма: женщина должна 
преследовать три цели. Ее права не должны 
нарушаться в эшелонах власти. У нее должна 
бытъ своя духовная культура, то есть литера­
тура и искусство, где бы были ответы и на ее 
вопросы. Третья цель - женщине нужна сек­
суальная востребованность. Она должна 
знать, что не только имеет право, но и обяза­
на бытъ сексуально удовлетворенной.

- По-моему, это все несбыточно.
- Почему же! Про проблему абортов у нас 

уже заговорили. Теперь мы, феминистки, 
должны помочь женщинам пережить такую 
проблему, как климакс. Согласись, после со­
рока пяти женщина вычеркнута из жизни. 
Ушла в тираж. На нее уже нет сексуального 
спроса. Никаких институтов реабилитации 
для женщины этого возраста не существует. 
Ни тебе литературы, ни соответствующих 
психологических услуг... Ничего! Она и сама 
на себе крест ставит. А ведь на самом деле 
женщина заканчивается только с последним 
дыханием. Между прочим, я еще застала ар­
батских старух, которые хотя и были в пара­
личе, но оставались милы и кокетливы... 
Они не утрачивали своей женственности. Я 
не устану утверждать, что и в девяносто лет 
нужны ухаживания. И есть человек, который 
может это дать, дарить цветы. Нужно только 
знать, что тебе это полагается. И это матери­
ализуется.

- Да уж, жизнь наших нынешних бабу­
шек незавидна...

- Я прихожу в ужас от их идиотской форму­
лировки: живу ради внуков. Что она означа­
ет? Пока внук маленький, бабушка его мор­
дует: закутывает, закармливает... Когда он 
подрастает, ей вообще делать нечего. Она

заводит себе кош­
ку, собаку... Или 
умирает. Своей 
жизни у нее нет. 
Она хочет жить чу­
жой жизнью.

- И как тут бытъ?
- Нужно помнитъ, 

что в любом воз­
расте тебе полага­
ются все человече­
ские удовольствия, 
которые существу­
ют. И надо уметь не 
отказывать себе в 
них.

Беседу вела 
Светлана 

БУЛАШОВА.


